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राष्ट्रिय यवुा पररषद् ऐन २०७२ को दफा २४ को उपदफा  (२) 
बमोजजम 

सम्माननीय प्रधानमन्त्रीसमक्ष प्रस्ततु गररएको 

राष्ट्रिय यवुा पररषद्को 

सातौँ वाष्ट्रषिक प्रततवेदन 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

यस प्रततवेदनमा राष्ट्रिय यवुा पररषद्को 

२०७९ श्रावण १ देजख २०८० आषाढ मसान्त्तसम्मका 

काम-कारवाहीहरू समेष्ट्रटएका छन ्

 

 

 

 



 
 

०८०।८१ 

१४५ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

तमतत : २०८०/०६/२४ 
श्री नेपाल सरकार 

प्रधानमन्त्री तथा मन्त्रीपररषद्को कायािलय 

तसिंहदरबार, कािमार्ौँ। 
 

माफि त, 

श्री यवुा तथा खेलकुद मन्त्रालय 

तसिंहदरबार कािमार्ौँ। 
 

ष्ट्रवषय: पररषद्को सातौं वाष्ट्रषिक प्रततवेदन प्रस्ततु गररएको । 

 

उपयुिक्त सम्बन्त्धमा राष्ट्रिय यवुा पररषद् ऐन २०७२ को दफा २४ (२) बमोजजम 
राष्ट्रिय यवुा पररषद्ले आतथिक वषि २०७९/०८० मा सम्पादन गरेका 
कायिहरूको समष्ट्रिगत वाष्ट्रषिक प्रततवेदन यसै परसाथ सिंलग्न राखी पिाइएको 
व्यहोरा अनरुोध छ। 

 

============================== 

सरेुन्त्र बस्नेत 

कायिकारी उपाध्यक्ष 



 
 

  
 

दइुि शब्द 
 
यवुाको सवािङ्गीण ष्ट्रवकास गरी समदृ्ध नेपाल तनमािणमा यवुा पररचालन गने मूल उदे्दश्य 

तलएर स्थाष्ट्रपत राष्ट्रिय यवुा पररषद्ले गिनको सातौँ वषिसम्ममा यवुाका क्षेरमा महत्त्वपूणि 
उपलजब्धहरू हातसल गरेको छ । नेपाल सरकारको नीततगत, काननुी, सिंस्थागत, सिंरचनागत, 

प्रष्ट्रियागत आधारहरूमा रही पररषद्ले स्वीकृत बजेट तथा कायििम कायािन्त्वयन गदै आएको 
छ । 

पररषद्ले आ.व. २०७९/८० का लातग स्वीकृत वाष्ट्रषिक कायििम तथा बजेटको 
कायािन्त्वयन ष्ट्रवतभन्न सरकारी तथा गैरसरकारी सङ्घ-सिंस्थाहरूको समन्त्वय तथा सहकायिमा धेरै 
हदसम्म सम्पन्न गरेको छ । यसबाट यवुाका क्षेरमा िोस उपलजब्धहरू पतन हातसल भएका 
छन ्।  

पररषद्को कायिसम्पादनमा प्रत्यक्ष र परोक्ष ढङ्गले सहयोग परु् याउनहुनुे व्यजक्त, यवुा 
तथा खेलकुद मन्त्रालय, अन्त्य सम्बद्ध मन्त्रालय तथा सरकारी तनकायहरू, राजनीततक दल 
सम्बद्ध यवुा सङ्घ-सङ्गिनहरू साथै यवुा ष्ट्रवकासका क्षेरमा ष्ट्रियाशील गैरसरकारी सङ्घ-
सिंस्थाहरू तथा समस्त सरोकारवालाहरूप्रतत हाठदिक धन्त्यवाद व्यक्त गदिछु । त्यस्तै, यो 
प्रततवेदन तयार गने कायिमा सामग्री सङ्कलन, सिंयोजन तथा सम्पादनमा सिंलग्न हनुे पररषद्का 
कमिचारीहरू तथा सम्बद्ध सहयोगी सबैमा पररषद्का तफि बाट हाठदिक धन्त्यवाद प्रकट गदिछु। 

 

 

 

सरेुन्त्र बस्नेत 

कायिकारी उपाध्यक्ष 
  



 
 

राष्ट्रिय यवुा पररषद्का पदातधकारीहरू  

 

  



 
 

  



 
 

 

 

 

 

 

 

 

राष्ट्रिय यवुा पररषद्, कायिकारी सतमततका पदातधकारीहरू  
१. श्री सरेुन्त्र बस्नेत - अध्यक्ष 

२.  श्री सह-सजचव, यवुा ष्ट्रवकास महाशाखा, यवुा तथा खेलकुद मन्त्रालय - सदस्य 
३.  श्री अन्त्जना अतधकारी - सदस्य  

४.  श्री गोष्ट्रवन्त्द तगरी - सदस्य 

५.  श्री ततलोत्तम पौरे्ल - सदस्य 

६.  श्री  

७.  ठदनेश जितमरे – सदस्य-सजचव 

 

  



 
 

यवुा ष्ट्रवकास तथा पररषद्सम्बन्त्धी महत्त्वपूणि तमततहरू  
 

 

  

  



 
 

 

कायिकारी सारािंश 
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पररच्छेद - १ 

राष्ट्रिय यवुा पररषद्को सजषक्षप्त पररचय 

 

१.१ ऐततहातसक पषृ्ठभतूम 

नेपालमा यवुा हकष्ट्रहतको सिंरक्षण र यवुा उद्यमशीलताका लातग अलग्गै यवुा 
ष्ट्रवकाससम्बन्त्धी अतधकारसम्पन्न तनकाय वा आयोग गिन हनुपुने नेपाली यवुा ष्ट्रवद्याथी 
तथा यवुा सम्बद्ध सङ्घ-सिंस्थाहरूले माग गदै आइरहेको सन्त्दभिमा ष्ट्रव.सिं. २०६५ 
सालमा यवुा ष्ट्रवकास तथा पररचालनका लातग नेपालमा सविप्रथम यवुा तथा खेलकुद 
मन्त्रालयको स्थापना भएको हो। मन्त्रालय गिनसाँगै राष्ट्रिय यवुा नीतत तजुिमा भई 
यवुा ष्ट्रवकास र पररचालनका ष्ट्रवतभन्न कायििमहरू सञ्चालन भए। सोही मन्त्रालयअन्त्तगित 
यवुा ष्ट्रवकाससाँग सम्बजन्त्धत ष्ट्रवतभन्न गततष्ट्रवतध सञ्चालन हुाँदै आएकोमा ष्ट्रव.सिं. २०६५ 
मा राष्ट्रिय यवुा नीतत, २०६६ जारी भई सोही नीततअनरुूप ष्ट्रव.सिं. २०७२ मा राष्ट्रिय 
यवुा पररषद् ऐन, २०७२ जारी भयो। यवुाको हकष्ट्रहतको सिंरक्षण र सिंवधिन गरी 
समनु्नत मलुकु तनमािणका लातग सक्षम नागररक तयार गनि तथा यवुालाई सशक्तीकरण 
गरी यवुासम्बन्त्धी ष्ट्रवषयको नीतततनमािणदेजख कायािन्त्वयन तहसम्म आवश्यकताअनसुार 
उनीहरूलाई सिंलग्न गराई राष्ट्रिय ष्ट्रवकासको मूल प्रवाहमा समावेश गनि आवश्यक 
भएको तथ्य राष्ट्रिय यवुा पररषद् ऐनको प्रस्तावनामै उल्लेख भएबमोजजम सोही 
आवश्यकताअनसुार अष्ट्रवजच्छन्न उत्तरातधकारवाला एक स्वशातसत र सङ्गठित सिंस्थाका 
रूपमा तमतत २०७२।११।१९ देजख राष्ट्रिय यवुा पररषद् स्थापना भएको हो।  

 

१.२ पररषद्को स्थापना  

राष्ट्रिय यवुा पररषद् ऐन, २०७२ को पररच्छेद २ अन्त्तगितका दफा ३ मा पररषद् 
स्थापना र दफा ४ मा पररषद् स्वशातसत र सिंगठित सिंस्था हनुे व्यवस्था रहेको छ। 
दफा ३ मा यवुाको हक ष्ट्रहतको सिंरक्षण र सिंवधिन गने कामसमेतका लातग पररषद्को 
स्थापना गररएको, पररषद्को केन्त्रीय कायािलय कािमार्ौं उपत्यकामा रहने र पररषद्ले 
आवश्यकताअनसुार कािमार्ौं उपत्यकाबाष्ट्रहर पतन आफ्नो कायािलय खोल्न सक्ने 
व्यवस्था रहेको छ । 

दफा ३ मा पररषद् अष्ट्रवजच्छन्न उत्तरातधकारवाला एक स्वशातसत र सिंगठित सिंस्था हनुे, 
पररषद्का सबै कामकारबाहीका तनतमत्त आफ्नो एउटा छुटै्ट छाप हनुे, पररषद्ले 
व्यजक्तसरह चलअचल सम्पजत्त प्राप्त गनि, उपभोग गनि, बेचतबखन गनि वा अन्त्य ष्ट्रकतसमले 
व्यवस्था गनि सक्ने, तर अचल सम्पजत्त बेचतबखन गनुिअजि नेपाल सरकारको अतनवायि 
स्वीकृतत तलनपुने,  व्यजक्तसरह आफ्नो नामबाट नातलस उजरु गनि सक्ने र पररषद्उपर 
पतन सोही नामबाट नातलस उजरु लाग्न सक्ने, व्यजक्तसरह करार गनि, करारबमोजजमको 
अतधकार प्रयोग गनि तथा दाष्ट्रयत्व तनवािह गनि सक्ने व्यवस्था रहेको छ । 



 
 

 

 

१.३ पररषद्को गिन, काम, कतिव्य र अतधकार 

राष्ट्रिय यवुा पररषद् ऐन, २०७२ को पररच्छेद ३ अन्त्तगितका दफा ५, ६ र ७ मा 
पररषद्को गिन तथा काम, कतिव्य र अतधकारको व्यवस्था गररएको छ । 

दफा ५ मा पररषद् को गिन तनम्नानसुार हनुे व्यवस्था रहेको छ - 

यवुा तथा खेलकुद मन्त्रालयका मन्त्री वा राज्यमन्त्री,  अध्यक्ष  
नेपाल सरकारले मनोनीत गरेको व्यक्त उपाध्यक्ष 

(१. अथि मन्त्रालय, २. उद्योग, वाजणज्य तथा आपूतति मन्त्रालय, 

३. कृष्ट्रष तथा पशपुन्त्छी ष्ट्रवकास मन्त्रालय, ४. यवुा तथा खेलकुद 
मन्त्रालय, ५. श्रम, रोजगार तथा सामाजजक सरुक्षा मन्त्रालय, ६. 
जशक्षा, ष्ट्रवज्ञान तथा प्रष्ट्रवतध मन्त्रालय, ७. स्वास्थ्य तथा जनसष्या 
मन्त्रालय र ८. राष्ट्रिय योजना आयोगको सजचवालयका सजचवहरू 
(८जना) सदस्य 
  

यवुासम्बन्त्धी ष्ट्रवतभन्न सङ्घ-सिंस्थाको प्रतततनतधत्व हनुे गरी मनोनीत 
चारजना सदस्य 
  

यवुाका हकष्ट्रहतको सिंरक्षण र सिंवद्धिनमा ष्ट्रवशेष योगदान परु् याएका 
यवुाहरूबाट आठदवासी/जनजातत, मधेसी, दतलत, अपाङ्गता भएका 
व्यजक्त, अल्पसष्यक समदुाय वा ष्ट्रपछतर्एको क्षेरबाट 
प्रतततनतधत्व हनुे गरी मनोनीत पन्त्र जना सदस्य   
उद्योग, श्रम, कृष्ट्रष, खेलकुद, ष्ट्रवज्ञान प्रष्ट्रवतध तथा वातावरण, साष्ट्रहत्य 
तथा कलाको क्षेरबाट प्रतततनतधत्व हनुे गरी मनोनीत छ जना सदस्य 

पररषद्का वररष्ठतम कमिचारी  सदस्य-सजचव 

 

दफा ६ र ७ मा सदस्यहरूको मनोनयन कम्तीमा पचास प्रततशत मष्ट्रहलाको प्रतततनतधत्व 
हनुे गरी समावेशी तसद्धान्त्तका आधारमा मन्त्रालयले गने, मनोनीत सदस्यहरूको पदावतध 
चार वषिको हनुे, कुनै मनोनीत सदस्यले आफ्नो पदीय जजम्मेवारी पूरा नगरेको भनी 
पररषद्ले तनणिय गरेमा मन्त्रालयले तनजलाई जनुसकैु बखत हटाउन सक्ने, तर पदबाट 
हटाउनअुजि तनजलाई सफाइ पेस गने मौका ठदनपुने व्यवस्था रहेको छ । 

राष्ट्रिय यवुा पररषद् ऐन, २०७२ दफा ६ अनसुार पररषद्को काम, कतिव्य र अतधकार 
तनम्नानसुार रहेका छन ् 
१. यवुासम्बन्त्धी दीििकालीन नीतत तजुिमा गरी नेपाल सरकारसमक्ष तसफाररस गने, 



 
 

२. नेपाल सरकारबाट स्वीकृत नीततको अधीनमा रही यवुासम्बन्त्धी योजना तथा 
कायििम बनाई लागू गने, 

३. पररषद्साँग आबद्धता प्राप्त गने सङ्घ-सिंस्थाहरूले पालना गनुिपने सतिहरू तनधािरण 
गने, 

४. ष्ट्रवकास तनमािण तथा समाज सेवाको क्षेरमा यवुालाई स्वयिंसेवकका रूपमा 
पररचालन गने सम्बन्त्धमा आवश्यक नीतत तनधािरण गने, 

५. यवुालाई राितनमािणमा सहभागी हनु तथा मलुकुतनमािणमा केजन्त्रत भई अजि बढ्न 
उत्प्ररेरत गने, 

६. पररषद्को वाष्ट्रषिक योजना, कायििम तथा बजेट स्वीकृत गने, 

७. यवुा ष्ट्रवकास, सशक्तीकरण एवम ् मूलप्रवाहीकरणसम्बन्त्धी ष्ट्रवषयमा नेपाल 
सरकारलाई सझुाव ठदने, 

८. पररषद्का लातग आवश्यक कमिचारीको दरबन्त्दी सष्या तनधािरण गने, 

९. तोष्ट्रकएबमोजजमका काम गने, गराउने । 

 

दफा ७ मा पररषद्को बैिक र तनणियको व्यवस्था रहेको छ, जसअनसुार पररषद्को 
बैिक आवश्यकताअनसुार बस्ने, तर दईु बैिकबीचको अन्त्तर सामान्त्यतया तीन 
मष्ट्रहनाभन्त्दा बढी हनु ु नहनुे, बैिक अध्यक्षको तनदेशनमा उपाध्यक्षले तोकेको तमतत, 

समय र स्थानमा बस्ने, बैिक हनुभुन्त्दा कम्तीमा अठ्चालीस िण्टाअगावै बैिकमा 
छलफल हनु े ष्ट्रवषयको कायिसूचीसष्ट्रहतको सूचना सदस्य-सजचवले सदस्यहरूलाई ठदन,े 

पररषद् मा तत्काल कायम रहेका कुल सदस्य सष्याको पचास प्रततशतभन्त्दा बढी 
सदस्य उपजस्थत भएमा गणपूरक सष्या पगेुको मातनने व्यवस्था रहेको छ । त्यस्तै 
पररषद्को बैिकको अध्यक्षता अध्यक्षले र तनजको अनपुजस्थततमा उपाध्यक्षले गने, 

बैिकमा बहमुतको राय मान्त्य हनुे, मत बराबर भएमा बैिकको अध्यक्षता गने व्यजक्तले 
तनणाियक मत ठदन,े  पररषद्को बैिकको तनणिय उपाध्यक्षले प्रमाजणत गरी राख्न,े पररषद्ले 
आवश्यक िानेमा पररषद्को कामसाँग सम्बजन्त्धत कुनै ष्ट्रवशेषज्ञ वा पदातधकारीलाई 
बैिकमा पयिवेक्षकका रूपमा भाग तलन आमन्त्रण गनि सक्ने र पररषद्को बैिकसम्बन्त्धी 
अन्त्य कायिष्ट्रवतध पररषद् आफैं ले तनधािरण गरेबमोजजम हनुे व्यवस्था रहेको छ । 
पररषद्का पदातधकारीहरूको ष्ट्रववरण अनसूुची १  मा राजखएको छ । 

  



 
 

१.४  पररषद्को दूरदृष्ट्रि, दीििकालीन लक्ष्य र उद्दशे्य 

दूरदृष्ट्रि  
यथु तभजन २०२५ ले पररलजक्षत गरेका दृष्ट्रिकोणहरूलाई नै राष्ट्रिय यवुा पररषद्ले 
आफ्नो दूरदृष्ट्रिका रूपमा आत्मसात ्गरेको छ । जसअनसुार नेपाली यवुालाई सबल, 

सक्षम, प्रततस्पधी र आत्मतनभिर बनाउाँदै उनीहरूको साथिक सहभातगता र नेततृ्व क्षमताको 
ष्ट्रवकासमाफि त आधतुनक, न्त्यायपूणि र समदृ्ध नेपाल तनमािण भएको हनुे भने्न उल्लेख 
गररएको छ । 

दीििकालीन लक्ष्य  
साथिक सहभातगता, क्षमता र नेततृ्व ष्ट्रवकासका माध्यमबाट यवुालाई राष्ट्रिय ष्ट्रवकासको 
मूलधारमा समाष्ट्रहत गदै समदृ्ध, आधतुनक र न्त्यायपूणि नेपाल तनमािण गनि यवुाको भतूमका 
र उनीहरूमा अन्त्ततनिष्ट्रहत क्षमतालाई गणुात्मक बनाउने हनुेछ । 

उद्दशे्य  

राष्ट्रिय यवुा पररषद्को मागितनदेशक दस्तावेज राष्ट्रिय यवुा नीतत, २०७२ मा उल्लेख 
भएअनसुारका तनम्न उदे्दश्यहरूलाई नै पररषद्का उदे्दश्यका रूपमा तलइएको छ ।  

(१) राितनमािण एवम ्राष्ट्रिय ष्ट्रवकासमा यवुाको भतूमका र सम्भाव्यताको ष्ट्रवकास र 
ष्ट्रवस्तार गने, 

(२) यवुालाई राि एवम ्राष्ट्रियता, जनता र सङ्घीय लोकताजन्त्रक गणतन्त्रप्रतत समष्ट्रपित 
र प्रततबद्ध बनाउाँदै उत्तरदायी र जवाफदेही बनाउने,  

(३) यवुावगिमा तसजिनशीलता, उद्यमशीलता र अन्त्वेषणात्मक क्षमताको ष्ट्रवकास गरी 
रािको आधारभतू शजक्तका रूपमा स्थाष्ट्रपत गदै उनीहरूमा रहेका क्षमता उजागर 
गने, 

(४) श्रमको सम्मान गने सिंस्कृतत ष्ट्रवकास गदै यवुाको शारीररक, मानतसक, बौष्ट्रद्धक, 
नैततक तथा सिंवेगात्मक पक्षको समजुचत ष्ट्रवकास गरी उच्च मनोबलयकु्त, नैततक, 
ससुिंस्कृत, तसजिनशील तथा व्यावसाष्ट्रयक रूपमा दक्ष यवुा तयार गने, 

(५) यवुाका आधारभूत अतधकारहरू सतुनजित गदै उत्पादनशील स्रोतहरूमा उनीहरूको 
पहुाँच बढाएर रािका राजनीततक, आतथिक, सामाजजक एवम ्सािंस्कृततक क्षेरका सबै 
तहका नीतत तनमािण, तनणिय एवम ्कायािन्त्वयनमा सहभागी गराउनकुा साथै लैष्ट्रङ्गक 
सिंवेदनशीलतामा आधाररत अथिपूणि सहभातगताका माध्यमबाट नेततृ्व क्षमता 
ष्ट्रवकास गरी यवुालाई राष्ट्रिय ष्ट्रवकासको सिंवाहक शजक्तका रूपमा स्थाष्ट्रपत गने, 

(६) जशक्षा आजिनका िममा रहेका तथा समाजमा आफ्नो पष्ट्रहचान स्थाष्ट्रपत गने 
सिंवेदनशील अवस्थामा रहेका यवुाको जशक्षा, रोजगारी, वजृत्तलगायतका वैयजक्तक 
एवम ्सामाजजक ष्ट्रवकासमा सिाउने, 

(७) प्राथतमकता तथा ष्ट्रवशेष प्राथतमकताको समूहका यवुालाई सकारात्मक ष्ट्रवभेदका 
माध्यमबाट सशक्त गरी ष्ट्रवकासको मूल प्रवाहमा ल्याउने । 



 
 

१.५  कायिकारी सतमतत 

कायिकारी सतमततको गिन, काम, कतिव्य र अतधकार   

राष्ट्रिय यवुा पररषद् ऐन, २०७२ को दफा ८ बमोजजम पररषद्को कायिकारी तनकायको 
रूपमा काम गनि सातसदस्यीय एक कायिकारी सतमतत रहने व्यवस्था छ । यस 
सतमततको गिन तनम्नानसुार रहेको छ  
राष्ट्रिय यवुा पररषद्का उपाध्यक्ष     अध्यक्ष 

मन्त्रालयले तोकेका सो मन्त्रालयको यवुा कायििम हेने सहसजचव सदस्य 

पररषद्का सदस्यहरूबाट कम्तीमा दईु जना मष्ट्रहला रहने गरी 
पररषद्ले मनोनीत गरेका चार जना सदस्य 

पररषद्का वररष्ठतम कमिचारी  सदस्य-सजचव 

मनोनीत सदस्यको पदावतध चार वषिको हनुे व्यवस्था रहेको छ । 

दफा ९ मा कायिकारी सतमततको बैिक र तनणियको व्यवस्था गररएको छ । जसअनसुार 
कायिकारी सतमततको बैिक आवश्यकताअनसुार उपाध्यक्षले तोकेको तमतत, समय र 
स्थानमा बस्ने, उपाध्यक्षको अनपुजस्थततमा सदस्य-सजचवले सतमततका सदस्यहरूसाँग 
परामशि गरी तोकेको तमतत, समय र स्थानमा बस्न सक्ने, बैिकमा छलफल हनुे ष्ट्रवषयको 
कायिसूचीसष्ट्रहतको सूचना चौबीस िन्त्टाअगावै सदस्य-सजचवले सतमततका सदस्यहरूलाई 
ठदने, सतमततका अध्यक्षले अध्यक्षता गने, तनजको अनपुजस्थततमा सदस्यहरूले 
आफूमध्येबाट छानेको सदस्यले अध्यक्षता गने, पचास प्रततशतभन्त्दा बढी सदस्यहरू 
उपजस्थत भएमा गणपूरक सष्या पगेुको मातनन,े सतमततमा बहमुतको राय मान्त्य हनु,े 

बैिकको तनणियलाई बैिकको अध्यक्षता गने व्यजक्तले प्रमाजणत गरी राख्न,े सतमततको 
बैिकसम्बन्त्धी अन्त्य कायिष्ट्रवतध सतमतत आफैं ले तनधािरण गरेबमोजजम हनुे व्यवस्था रहेको 
छ । 

ऐनको दफा १० अनसुार कायिकारी सतमततको काम, कतिव्य र अतधकार ऐनमा 
उजल्लजखतबाहेक तनम्नानसुार रहेका छन्  :  
१. पररषद्को वाष्ट्रषिक योजना, कायििम तथा बजेट तजुिमा गरी स्वीकृततका लातग 

पररषद्समक्ष पेस गने,  
२. पररषद्साँग आबद्ध हनु चाहने सङ्घ-सिंस्थालाई आबद्धता प्रदान गनेसम्बन्त्धी सति, 

ष्ट्रवतध र प्रष्ट्रिया तनधािरण गरी स्वीकृततका लातग पररषद्समक्ष पेस गने,  
३. पररषद् बाट स्वीकृत नीतत र मागिदशिनको अधीनमा रही यवुा ष्ट्रवकास, पररचालन 

तथा यवुा सशक्तीकरणसम्बन्त्धी प्रवधिनात्मक कायििम सञ्चालन गने गराउन,े 
४. यवुालाई ष्ट्रवकासको मूल प्रवाहमा पररचालन गनि अतभयानमूलक कायििमहरू 

सञ्चालन गने गराउने, 
५. यवुाका लातग स्वरोजगार प्रवद्धिन तथा उद्यमशीलता अतभवषृ्ट्रद्धसम्बन्त्धी कायििम 

सञ्चालन गने गराउने, 



 
 

६. यवुालाई ष्ट्रवकास तनमािण तथा समाज सेवाको क्षेरमा स्वयिंसेवकका रूपमा 
पररचालन गने गराउने, 

७. यवुालाई राष्ट्रिय ष्ट्रवकासमा समाष्ट्रहत गनि सचेतनामूलक कायििम सञ्चालन गने 
गराउने, 

८. यवुा ष्ट्रवकास तथा यवुा पररचालनसम्बन्त्धी ष्ट्रवषयमा अध्ययन तथा अनसुन्त्धान गने 
गराउने, 

९. यवुालाई आत्मतनभिर हनु सहयोग पगु्ने ष्ट्रकतसमका कायििम सञ्चालन गने गराउन,े 
१०. यवुालाई नीतत तनमािणदेजख कायािन्त्वयन तहसम्म सिंलग्न गराउन पहल गने, 
११. पररषद् बाट सम्पादन गररने कायििमलाई तमतव्ययी र प्रभावकारी ढङ्गबाट सम्पादन 

गनि तथा ष्ट्रवत्तीय उत्तरदायी प्रणालीलाई ष्ट्रवश्वसनीय बनाउन आन्त्तररक तनयन्त्रण 
प्रणाली तयार गरी लागू गने,  

१२. यवुासम्बन्त्धी ष्ट्रवतभन्न तनकायद्वारा सञ्चातलत कायििमको समन्त्वय गने,  
१३. यवुासम्बन्त्धी सूचनाको व्यवस्थापन गने तथा एकीकृत तथ्याङ्क तयार गने, 
१४. यवुासम्बन्त्धी सङ्घ-सिंस्थाको क्षमता अतभवषृ्ट्रद्ध गने गराउन,े 
१५. तोष्ट्रकएबमोजजमका अन्त्य कायि गने गराउने । 

१.६ जजल्ला यवुा सतमतत 

राष्ट्रिय यवुा पररषद् ऐन, २०७२ को दफा ११ बमोजजम जजल्लास्तरमा यवुासम्बन्त्धी 
योजना तथा कायििम सञ्चालन गने कामसमेतका लातग प्रत्येक जजल्लामा ९ सदस्यीय 
एक जजल्ला यवुा सतमतत रहने व्यवस्था छ । तर हाल जजल्लामा जजल्ला यवुा सतमततका 
अध्यक्षमार रहेको अवस्था ष्ट्रवद्यमान छ । जजल्ला यवुा सतमततका अध्यक्षहरूको ष्ट्रववरण 
अनसूुची २ मा सिंलग्न गररएको छ । 

 

१.७ राष्ट्रिय यवुा पररषद् को सङ्गिन सिंरचना 

राष्ट्रिय यवुा पररषद्को सङ्गिन सिंरचना केन्त्रीय र जजल्लागत गरी दईु प्रकारको रहन े
व्यवस्था छ।नेपाल सरकार, मजन्त्रपररषद् को तनणियानसुार पररषद्को केन्त्रीय 
कायािलयको सङ्गिन सिंरचना स्वीकृत भएको छ । जसअनसुार कायिकारी उपाध्यक्षको 
नेततृ्वमा जशक्षा सेवाको सहसजचव प्रशासकीय प्रमखु रहने गरी कुल ३० 
दरबन्त्दीसष्ट्रहतको सिंरचना रहेको छ । यसमा कुल ६ वटा शाखा र ततनमा नेपाल 
सरकारका उपसजचवहरू शाखा प्रमखुको रूपमा रहने गरी तोष्ट्रकएको अवस्था छ । 
हाल यसमा कुल ३० दरबन्त्दीमध्ये २० दरबन्त्दीमा तनजामती सेवाका स्थायी 
दरबन्त्दीका पदबाट र बााँकी १० दरबन्त्दीमा सेवा करारबाट पदपूतति गने गरी व्यवस्था 
भएको छ।  पररषद्को सषिनात्मक सिंरचना अनसूुची ३ मा सिंलग्न गररएको छ । 



 
 

 

१.७.१ पररषद्को केन्त्रीय कायािलयको शाखागत कायि ष्ट्रववरण  
पररषद्ले आफ्नो काम, कतिव्य र अतधकारको कायि सम्पादन गनि तनम्नानसुारको 
अतधकार प्रत्यायोजन गरी शाखागत रूपमा कायि ष्ट्रववरण तोकेको छ  

क. योजना तथा वैदेजशक समन्त्वय शाखा 
१. वाष्ट्रषिक योजना तथा कायििमहरू तजुिमा गने, 
२. यवुा ष्ट्रवकाससम्बन्त्धी वाष्ट्रषिक कायििमहरू तयार गने,  
३. यवुा ष्ट्रवकाससम्बन्त्धी आवतधक (अल्पकालीन, मध्यकालीन र दीििकालीन) 

योजनाहरू तयार गने,  
४. जजल्ला र क्षेरस्तरीय कायििमहरूको तजुिमा गने, 
५. अन्त्तगितका तनकाय तथा सम्बजन्त्धत सिंस्थाबाट प्राप्त योजना तथा कायििमलाई 

अजन्त्तम रूप ठदई राष्ट्रिय र प्रादेजशक योजनामा समाष्ट्रहत गनि मन्त्रालयमाफि त 
राष्ट्रिय योजना आयोगमा तसफाररससष्ट्रहत पिाउने, 

६. वैदेजशक सहयोगका सम्बन्त्धमा यवुा तथा खेलकुद मन्त्रालयका साथै अन्त्य 
मन्त्रालय, आयोग, सजचवालय र ष्ट्रवकास साझेदारहरूसाँग समन्त्वय र सम्बन्त्ध 
ष्ट्रवस्तार गनि आवश्यक कायि गने,  

७. यवुा ष्ट्रवकाससम्बन्त्धी अन्त्तरािष्ट्रिय अध्ययन र गोष्ठी, सेतमनार तथा सम्मेलनसम्बन्त्धी 
कायि गने गराउने, 

८. पररषद्को यवुा ष्ट्रवकासका लातग वैदेजशक सहयोगसम्बन्त्धी अन्त्तरशाखा 
समन्त्वयकारी कायि गने,  

९. यवुा ष्ट्रवकास र पररचालनका लातग अन्त्तरािष्ट्रिय सम्झौतासम्बन्त्धी कायि गने, 
१०. पररषद्को जनशजक्त ष्ट्रवकाससम्बन्त्धी कायििमका लातग वैदेजशक सहयोगको 

पररचालन गनि पहल गने, 
११. यवुाको ष्ट्रवकास र ष्ट्रवस्तारका लातग वैदेजशक सहयोग सम्भाव्यता र आवश्यकताको 

क्षेर पष्ट्रहचान गने,  
१२. यवुाको ष्ट्रवकास र ष्ट्रवस्तारका लातग वैदेजशक सहयोग गने ष्ट्रवतभन्न वैदेजशक 

दाततृनकायहरूतबचको सम्बन्त्धसम्बन्त्धी कायि गने, 
१३. पररषद्को मातसक, चौमातसक तथा वाष्ट्रषिक प्रगतत प्रततवेदन तयार गने, 
१४. आफ्नो शाखासाँग सम्बजन्त्धत कामहरू एवम ्अन्त्य तनदेजशत कायिहरू सम्पादन 

गने , 
१५. अन्त्य तोष्ट्रकएका कायिहरू सम्पादन गने । 

  



 
 

ख. प्रशासन, अनगुमन, मूल्याङ्कन तथा आन्त्तररक व्यवस्थापन शाखा 
१. कमिचारीको तनयजुक्त, कायिसम्पादन मूल्याङ्कन, हाजजरी, तबदा, बढुवा, परुस्कार, दण्र्, 

तनवजृत्तभरण, अवकाश, उपदान, काज र सरुवा जस्ता कायि गने, 
२. कमिचारीको अतभलेखसम्बन्त्धी कायिहरू गने, 
३. सङ्गिन सिंरचना, दरबन्त्दी हेरफेर र कमिचारी प्रशासनसम्बन्त्धी अन्त्य कायिहरू गने,  
४. अन्त्य मन्त्रालय/ तनकायका कमिचारी प्रशासनसाँग समन्त्वय र पराचार गने 

कायिहरू गने, 
५. तनजामती सेवा परुस्कार तथा पदहरूको तसफाररस, उत्कृि कमिचारीलाई परुस्कृत 

गने सम्बन्त्धी कायिहरू गने, 
६. कायािलयका ष्ट्रवतभन्न पदातधकारी एवम ्कमिचारीहरूको जजम्मेवारी तोक्ने एवम ्

हेरफेर गने कायिहरू गने, 
७. कायािलयको ष्ट्रवद्यतुीय हाजजरीसम्बन्त्धी कायिहरू गने, 
८. स्वदेशी तथा ष्ट्रवदेशी तातलम, छारवजृत्त, अध्ययन आठदको मनोनयन र सोसाँग 

सम्बजन्त्धत कायिहरू गने, 
९. पररषद्को जजन्त्सी सम्पजत्त र सरसामानहरूको सरुक्षा व्यवस्था तमलाउने, 
१०. खररद योजनाको तनमािण गने र खररदसम्बन्त्धी कायि गने ।  

 

ग. सामाजजक सष ि-सिंस्था समन्त्वय शाखा 
१. राष्ट्रिय यवुा पररषद्साँग आबद्ध हनु चाहने सङ्घ-सिंस्थाहरूलाई आबद्धता प्रदान 

गनेसम्बन्त्धी आवेदनहरू सङ्कलन गरी प्रशासकीय प्रमखुसमक्ष पेस गने, 
२. राष्ट्रिय यवुा पररषद् बाट आबद्धता तलएका सङ्घ-सिंस्थाहरूको आबद्धता 

नवीकरणसम्बन्त्धी ष्ट्रववरण अद्यावतधक गरी राख्न,े 
३. राष्ट्रिय यवुा पररषद् बाट आबद्धता तलएका सङ्घ-सिंस्थाहरूले पेस गरेका प्रततवेदनहरू 

प्रशासकीय प्रमखुसमक्ष पेस गने, 
४. यवुा क्षेरसाँग सम्बजन्त्धत काम गने सरकारी तथा गैरसरकारी सिंस्थाहरूको 

समष्ट्रिगत तथा ष्ट्रवषयगत प्रोफाइल तयार गने, 
५. शाखासाँग सम्बजन्त्धत कायििमहरूको कायािन्त्वयन गनि आवश्यक कायि गने, 
६. स्वीकृत कायििमको कायािन्त्वयन योजना तथा अनगुमन योजना तयार गने, 
७. यवुा क्षेरसाँग सम्बजन्त्धत काम गने सरकारी तथा गैरसरकारी सिंस्थाहरूबाट वाष्ट्रषिक 

प्रततवेदन सङ्कलन गने गराउने,  
८. शाखासाँग सम्बजन्त्धत कामहरूको मातसक, चौमातसक र वाष्ट्रषिक प्रततवेदन 

तयारीसम्बन्त्धी कायि गने, 



 
 

९. यवुा क्षेरसाँग सम्बजन्त्धत काम गने सरकारी तथा गैरसरकारी सिंस्थाहरूले 
आयोजना गने तातलम, कायिशाला, भ्रमण तथा अन्त्य कायििमहरूमा कायािलय 
प्रमखुको आदेशानसुार सहभागी हनुे, 

१०. जजल्ला यवुा सतमतत र स्थानीय सङ्घ-सिंस्थातबच समन्त्वय र सहकायिसम्बन्त्धी भएका 
कायिहरूको अतभलेख व्यवजस्थत गरी राख्न,े 

११. सालबसाली रूपमा स्वीकृत कायििमहरूमध्ये आफ्नो शाखासाँग सम्बजन्त्धत 
कायििमहरू कायािन्त्वयन गने, 

१२. शाखासाँग सम्बजन्त्धत पररपरहरू व्यवजस्थत रूपमा राख्न ेर कायािन्त्वयन गने, 
१३. शाखासाँग सम्बजन्त्धत कामहरू एवम ्प्रशासकीय प्रमखुबाट तनदेजशत अन्त्य कायिहरू 

गने गराउने ।  
ि. सूचना प्रष्ट्रवतध शाखा 

१. राष्ट्रिय यवुा पररषद्को वेबसाइट, नोष्ट्रटसबोर्ि सेवा तथा आतधकाररक सामाजजक 
सञ्जाल ष्ट्रवकास तथा अद्यावतधक गने गराउने, 

२. नागररक बर्ापरको व्यवस्था गरी कायािलयबाट सम्पादन गररने कायिहरूका बारेमा 
सेवाग्राहीहरूलाई सहज ढङ्गले सूचना उपलब्ध गराउन ेर आफ्नो शाखाबाट सम्पादन 
गररने कामहरू समयमा नै सम्पादन गने गराउने, 

३. यवुा सूचना केन्त्र तथा अन्त्य तनकायहरूबाट सञ्चातलत कायििमलाई एकीकृत सूचना 
प्रणालीमा आबद्ध गने गराउन,े 

४. ष्ट्रवतभन्न तनकायहरूबाट सञ्चातलत यवुासम्बन्त्धी कायििमहरूका तथ्याङ्कहरू प्राप्त गरी 
अद्यावतधक गने गराउने, 

५. प्राप्त सूचनाहरू पररमाजिन तथा प्रशोधन गरी ती सूचनाहरूमा यवुाहरूको सहज 
पहुाँच पगु्ने व्यवस्था तमलाउने, 

६. यवुासम्बन्त्धी लेख, रचना सङ्कलन, प्रकाशन तथा सन्त्देशमूलक प्रचार-प्रसार सामग्री 
उत्पादन गरी ष्ट्रवतभन्न सञ्चार माध्यमहरूद्वारा प्रचार-प्रसार गने गराउने, 

७. यवुा सूचना केन्त्र तथा ष्ट्रवतभन्न तनकायका सूचना केन्त्रहरूतबच समाञ्जस्यता कायम 
गनि पहल गने, 

८. राष्ट्रिय यवुा पररषद्अन्त्तगितका यवुा सूचना केन्त्रहरूका लातग तातलम र 
अतभमखुीकरण कायििम सञ्चालन गने, 

९. जजल्ला यवुा कायािलयहरूबाट यवुा उपयोगी सूचनाको सङ्कलन, प्रवाह र 
सम्प्रषेणसम्बन्त्धी कायिहरू गने, 

१०. सूचना तथा तथ्याङ्कहरू एकीकृत तथा ष्ट्रवकास गनिका लातग आवश्यक ढााँचाहरूको 
ष्ट्रवकास गनि अध्ययन अनसुन्त्धान गने गराउने, 

११. शाखाको मातसक, चौमातसक तथा वाष्ट्रषिक प्रगतत प्रततवेदन तयार गरी सम्बजन्त्धत 
तनकायमा पिाउने, 



 
 

१२. पररषद्को क्षमता ष्ट्रवकासका लातग आवश्यक सफ्टवेयरहरू तनमािण गने गराउन,े 
१३. पररषद्, यवुा सूचना केन्त्र र अन्त्य सूचना प्रदायक तनकायहरूतबच सञ्जाल तनमािण 

गने, 
१४. पररषद्लाई सूचनामैरी, आधतुनक तर्जजटाइज्र् कायािलयको रूपमा ष्ट्रवकास गनि प्रयास 

गने तथा कायािलय पररसर सूचनामूलक र सेवाग्राहीमैरी बनाउने, 
१५. सञ्चार क्षेरसाँग आवश्यक समन्त्वय गने र पररषद्ले सम्पादन गरेका महत्त्वपूणि, 

यवुामैरी र जनसरोकारका ष्ट्रवषयहरूलाई सञ्चार माध्यमबाट सम्प्रषेण/सूचना प्रवाह 
गने, 

१६. पररषद्को सूचना अतधकारीको रूपमा कायि गने, 
१७. शाखासाँग सम्बजन्त्धत कायिहरू तथा अन्त्य तनदेजशत कायिहरू तोष्ट्रकएको समयतभर 

सम्पादन गने, 
१८. शाखामा तनमािण भएका सबै सूचना तथा अतभलेखहरूलाई सरुजक्षत रूपमा राख्न े।  

 

ङ. यवुा तातलम तथा अनसुन्त्धान शाखा 
१. यवुाहरूको क्षमता ष्ट्रवकास तथा तसप ष्ट्रवकाससम्बन्त्धी अल्पकालीन र दीििकालीन 

तातलमको योजना तनमािण तथा कायािन्त्वयन गने, 
२. ष्ट्रवतभन्न सिंस्थाहरूबाट सञ्चातलत यवुा लजक्षत तातलमको समन्त्वय गने, 
३. ष्ट्रवतभन्न ष्ट्रवषयगत तातलमका ष्ट्रवषयवस्त ु (content) नमनुा सामग्री, प्याकेज तथा 

मोड्युलहरू ष्ट्रवकास गने, 
४. जजल्ला यवुा सतमततको कायािलय तथा यवुा सूचना केन्त्रमा कायिरत कमिचारीहरू 

तथा अन्त्य यवुाहरूको क्षमता ष्ट्रवकास गनि मागमा आधाररत तातलम सञ्चालन गने 
गराउने, 

५. राष्ट्रिय यवुा पररषद्लगायत केन्त्रीय तनकायहरूमा यवुाहरूको सकारात्मक जचन्त्तन, 
क्षमता ष्ट्रवकास तथा यवुा उद्यमशीलतातफि  आकषिण गने उत्प्ररेक तातलम तनरन्त्तर 
रूपमा सञ्चालन गने, 

६. प्राप्त सूचनाहरू पररमाजिन तथा प्रशोधन गरी ती सूचनाहरूमा यवुाहरूको सहज पहुाँच 
पगु्ने व्यवस्था तमलाउने, 

७. तातलम प्रदायक तनकायहरूतबच समन्त्वय गरी सञ्जाल तनमािण गने र समान प्रकृततका 
तातलमहरू एकीकृत रूपमा सञ्चालन गने वातावरण तयार गने, 

८. यवुा सूचना केन्त्र तथा ष्ट्रवतभन्न तनकायका सूचना केन्त्रहरूतबच समाञ्जस्यता कायम 
गनि पहल गने, 

९. राष्ट्रिय यवुा पररषद् अन्त्तगितका यवुा सूचना केन्त्रहरूका लातग तातलम र 
अतभमखुीकरण कायििम सञ्चालन गने, यवुा उद्यमशीलता, क्षमता अतभवषृ्ट्रद्ध तथा 



 
 

स्वरोजगार सम्बन्त्धी ठदगो ष्ट्रवकास सम्बन्त्धी ष्ट्रवषयमा अध्ययन अनसुन्त्धान गरी नीतत 
तनधािरणमा सहयोग गने, 

१०. यवुासम्बन्त्धी अनसुन्त्धान तथा ष्ट्रवकाससाँग सम्बजन्त्धत कायिमा सहयोग र समन्त्वय 
गने, 

११. अनसुन्त्धानबाट प्राप्त तनष्कषिहरूको प्रचार-प्रसार गराउन,े 
१२. पररषद्को स्वीकृत वाष्ट्रषिक कायििमअनसुार अनसुन्त्धान कायियोजना तथा मूल्याङ्कन 

सूचकहरू तयार गरी स्वीकृततका लातग पेस गने, 
१३. स्वीकृत कायियोजनाअनसुार कायििम कायािन्त्वयनको आवश्यकतानसुार अनगुमन 

एवम ्तनरीक्षण गरी यससम्बन्त्धी पषृ्ठपोषण प्राप्त गने, 
१४. कायििम कायािन्त्वयनमा देखा परेका बाधा अड्काउ हटाउने र समस्या समाधान 

गनि सहयोग गने, 
१५. शाखाको मातसक, चौमातसक तथा वाष्ट्रषिक प्रगतत प्रततवेदन तयार गने, 
१६. आफ्नो शाखासाँग सम्बजन्त्धत कामहरू एवम ्अन्त्य तनदेजशत कायिहरू तोष्ट्रकएको 

अवतधतभरै सम्पादन गने, 
१७. शाखामा तनमािण भएका सबै सूचना तथा अतभलेखहरूलाई सरुजक्षत रूपमा राख्न े।  

च. यवुा ष्ट्रवकास तथा उद्यम प्रवद्धिन शाखा 
१. यवुा ष्ट्रवकाससम्बन्त्धी कायि गने गराउने, 
२. यवुासम्बन्त्धी नीतत कायििम, कायििमको कायािन्त्वयन तथा समन्त्वयसम्बन्त्धी कायि 

गने गराउने, 
३. यवुा ष्ट्रवकास तथा उद्यम प्रवद्धिनसम्बन्त्धी वाष्ट्रषिक कायििम तजुिमा गरी स्वीकृततका 

लातग पेस गने, 
४. स्वीकृत वाष्ट्रषिक कायििमको कायियोजना तयार गरी गराई सोअनरुूप कायि सम्पादन 

गने गराउने, 
५. यवुा ष्ट्रवकास तथा अन्त्य सञ्चातलत कायििमहरूको अनगुमन तथा मूल्याङ्कन गरी 

प्रततवेदन पेस गने, 
६. शाखाको मातसक, चौमातसक तथा वाष्ट्रषिक प्रगतत प्रततवेदन तयार गने र गनि लगाउने, 
७. उद्यम सञ्चालन गरेका सरकारी तथा गैरसरकारी सङ्घ-सिंस्थासाँग समन्त्वय गरी उद्यम 

क्षेर पष्ट्रहचान गने, 
८. सरकारी तनकायबाट सञ्चालन भएका यवुा ष्ट्रवकास तथा उद्यमहरूको अतभलेख राख्न 

लगाउने, 
९. यवुा उद्यम समूह तथा यवुासम्बद्ध सङ्घ-सिंस्थाहरूको सञ्जाल बनाई यवुा उद्यमशीलता 

तथा ष्ट्रवकासका लातग पररचालन गने ।  

 



 
 

यवुा ष्ट्रवकासका लातग अत्यन्त्त महत्त्व रा् ने राष्ट्रिय यवुा पररषद्लाई मागितनदेशन गने 
दस्तावेजका रूपमा राष्ट्रिय यवुा पररषद् ऐन, २०७२,  राष्ट्रिय यवुा नीतत, २०७२ र यथु 
तभजन २०२५ रहेका छन ्। पररषद्ले ष्ट्रवशेष गरी राष्ट्रिय यवुा नीतत र यथु तभजन २०२५ 
एवम ्यवुा ष्ट्रवकासका लातग दीििकालीन रणनीततक योजनाको भावना र ममिबमोजजम आफ्ना 
भतूमकाहरूलाई अगातर् बढाइरहेको छ । यसका लातग यवुा ष्ट्रवकासका आधारजशलाका 
रूपमा रहेका क्षेरहरूलाई पष्ट्रहचान गरी पााँचओटा आधार स्तम्भहरू (Five Pillars) तनमािण 
गररएका छन ्जनु क्षेरहरू यवुाको चौतफी ष्ट्रवकास र देशको समषृ्ट्रद्धसाँग पतन जोतर्एका छन।्  

नेपालको सिंष्ट्रवधानबमोजजम देश सङ्घीय ढााँचामा गइसकेपतछ तीन तहका सरकारको स्थापना 
र कायि क्षेरगत अतधकारको बााँर्फााँर् भएको अवस्थामा राष्ट्रिय यवुा पररषद्ले यवुाका 
कायििमलाई स्थानीय र प्रदेश तहमा तजुिमा तथा कायािन्त्वयनको वातावरण बनाउन स्थानीय 
तथा प्रदेश सरकारसाँग समन्त्वय र सहकायि गरररहेको छ ।  यवुालजक्षत कायििम कायािन्त्वयन 
तथा समन्त्वय गनिका लातग प्रदेश यवुा पररषद् वा पररषद् गिन भई नसकेको प्रदेशमा 
सामाजजक ष्ट्रवकास मन्त्रालय तथा स्थानीय तहमा जशक्षा, यवुा तथा खेलकुद शाखा रहने गरी 
सिंरचनात्मक व्यवस्था रहेको छ । 

 

  



 
 

पररच्छेद - २ 

पररषद्का कायििम तनधािरणका आधारहरू 

यवुाको सशक्तीकरण, साथिक सहभातगता, क्षमता र नेततृ्व ष्ट्रवकासका माध्यमबाट यवुालाई 
राष्ट्रिय ष्ट्रवकासको मूलधारमा समाष्ट्रहत गदै समदृ्ध, आधतुनक र न्त्यायपूणि नेपाल तनमािण गनि 
यवुाको भतूमका र उनीहरूमा अन्त्ततनिष्ट्रहत क्षमतालाई गणुात्मक बनाउने उदे्दश्यका साथ 
स्थाष्ट्रपत राष्ट्रिय यवुा पररषद्ले आफ्ना कायििमहरू तनमािण गदाि तनम्नानसुारका सामग्री 
(यवुासम्बन्त्धी ष्ट्रवषय) लाई आधार बनाउाँदै आएको छ ।   

२.१ नपेालको सिंष्ट्रवधान 

राष्ट्रिय यवुा पररषद्ले कायििम तनमािण गदाि अपनाउने पष्ट्रहलो आधार हो, २०७२ को 
नेपालको सिंष्ट्रवधान । सिंष्ट्रवधानको धारा ५१ (ञ) ७ को यवुासम्बन्त्धी नीततमा "राष्ट्रिय 
ष्ट्रवकासमा यवुा सहभातगता अतभवषृ्ट्रद्ध गदै राजनीततक, आतथिक, सामाजजक र सािंस्कृततक 
अतधकारहरूको पूणि उपयोगको वातावरण तसजिना गने, यवुाको सशक्तीकरण र 
ष्ट्रवकासका लातग जशक्षा, स्वास्थ्य, रोजगारीलगायतका क्षेरमा ष्ट्रवशेष अवसर प्रदान गदै 
व्यजक्तत्व ष्ट्रवकास गने तथा राज्यको सवािङ्गीण ष्ट्रवकासमा योगदानका लातग उपयकु्त 
अवसर प्रदान गने" उल्लेख गररएको छ ।  

२.२ राष्ट्रिय यवुा पररषद् ऐन, २०७२ तथा राष्ट्रिय यवुा पररषद् तनयमावली २०७३ 

राष्ट्रिय यवुा पररषद् ऐन, २०७२ ले यवुाको हकष्ट्रहतको सिंरक्षण र सिंवधिन गरी समनु्नत 
मलुकु तनमािणका लातग सक्षम नागररक तनमािण गनि तथा यवुालाई सशक्तीकरण गरी 
यवुासम्बन्त्धी ष्ट्रवषयको नीतततनमािणदेजख कायािन्त्वयन तहसम्म आवश्यकताअनसुार 
उनीहरूलाई सिंलग्न गराई राष्ट्रिय ष्ट्रवकासको मूलप्रवाहमा समावेश गनि र सोको थप 
व्यवस्थापनका लातग राष्ट्रिय यवुा पररषद् तनयमावली २०७३ समेत जारी भएको छ । 

२.३ राष्ट्रिय यवुा नीतत  २०७२ 

नेपाल सरकारले नपेाली यवुाको सवितोमखुी ष्ट्रवकास गने हेतलेु २०७२ मा जारी राष्ट्रिय 
यवुा नीतत, २०७२ ले पररवतिनका सूरधार नेपाली यवुाहरूलाई ष्ट्रवकासको मूल प्रवाहमा 
ल्याउनका लातग २४ वटा मूल नीततहरू बनाएको छ । 
(१) यवुालाई पररवतिनका सिंवाहक र ठदगो ष्ट्रवकासका उत्प्ररेक शजक्तका रूपमा 

ष्ट्रवकास गनि राि, राष्ट्रियता, राष्ट्रिय एकता, राष्ट्रिय अखण्र्ता, लोकतन्त्र र मानव 
अतधकारका आधारभतू तसद्धान्त्त एवम ् मूल्य-मान्त्यताहरू बोध गराउने 
कायििमहरू सञ्चालन गररनेछन ्। 

 (२) देशको आतथिक, सामाजजक तथा शासकीय पद्धततको रूपान्त्तरणको प्रष्ट्रियामा 
यवुाको भतूमकालाई उच्च महत्त्व ठदाँदै सो प्रष्ट्रियामा यवुाको सिंलग्नता र 
नेततृ्वलाई बढावा ठदइनेछ । 



 
 

(३) राज्यका नीतततनमािणमा अथिपूणि योगदान परु् याउन यवुालाई आतथिक, सामाजजक, 

राजनीततक एवम ्सािंस्कृततक सशक्तीकरणका माध्यमबाट प्रोत्साहन गररनेछ।  

(४) ष्ट्रवश्वशाजन्त्त, सौहादिता, भाइचारा एवम ्ष्ट्रवश्व अन्त्तरसम्बन्त्धबारे यवुालाई जागरुक 
गराउाँदै सहस्राब्दी ष्ट्रवकास लक्ष्यका अपरुा कायि र सन ्२०१५ पतछका नयााँ 
प्राथतमकताका क्षेरलगायत अन्त्तरािष्ट्रिय स्तरमा गररएका यवुासम्बन्त्धी 
प्रततबद्धताहरूको पररपालनामा जोर् ठदइनेछ ।  

(५) यवुालाई समाजका कमिि, ष्ट्रियाशील, नवीनताको पक्षधर र रचनात्मक शजक्तमा 
पररणत गनि समाजप्रतत जवाफदेही र उत्तरदाष्ट्रयत्व वहन गने एवम ्
लोकताजन्त्रक प्रणालीप्रतत प्रततबद्ध रहन सक्ने बनाउन ष्ट्रवशेष कायििमहरू 
सञ्चालन गररनेछन ्।  

(६) यवुाको उमेर समूहको आवश्यकतालाई दृष्ट्रिगत गदै जशक्षा आजिन तथा वजृत्तको 
अवसरको खोजीमा रहेका यवुालाई लजक्षत गरी कायििम गररनेछ।  

(७) यवुामा नैततकता, चाररतरक गणु तथा अनशुासन ष्ट्रवकास गनि चेतनामूलक 
कायििमहरू सञ्चालन गरी राज्य र समाजप्रतत दाष्ट्रयत्वबोध गराउने र श्रमप्रतत 
सम्मान गने सिंस्कार ष्ट्रवकास गररनेछ ।  

(८) समाजमा ष्ट्रवद्यमान गररबी, अजशक्षा, छुवाछुत, कुरीतत, लैजष गक ष्ट्रहिंसा, ष्ट्रवभेद र 
ष्ट्रवषमताजस्ता समस्या हटाउन यवुा पररचालन गने नीतत तलइनेछ ।  

(९) तनजी तथा गैरसरकारी सिंस्था एवम ् स्थानीय तनकायसमेतको सहकायिमा 
यवुालाई सामाजजक पररवतिनका वाहक शजक्तका रूपमा ष्ट्रवकास गररनेछ ।  

(१०) सबै वगि, तलङ्ग, जातजातत, धमि, वणि र क्षेरका यवुाका ष्ट्रवष्ट्रवधतालाई दृष्ट्रिगत गदै 
सशक्तीकरण र ष्ट्रवकासका लातग समान अवसर तसजिना गररनेछ । 

(११) मलुकुका ष्ट्रवतभन्न क्षेरमा ष्ट्रवशेष योगदान गरेका यवुा प्रततभालाई राज्यका 
तफि बाट सम्मान गररनेछ ।  

(१२) यवुामा अन्त्ततनिष्ट्रहत प्रततभा प्रस्फुटन, तसप र क्षमता ष्ट्रवकास गनि राज्यले व्यापक 
लगानी गनेछ। 

(१३) यवुामा उद्यमशीलता ष्ट्रवकास गनि ष्ट्रवशेष कायििमहरू सञ्चालन गररनेछन।्  

(१४) मलुकुको भौगोतलक, सामाजजक तथा आतथिक अवस्थाबारे जानकारी ठदलाउाँदै 
राष्ट्रिय ष्ट्रवकासमा यवुालाई स्वयिंसेवकका रूपमा सहभागी गराउने कायििमलाई 
प्राथतमकता ठदइनेछ ।  

(१५) गणुस्तरीय जशक्षा, तातलम, अध्ययन र अनसुन्त्धानका अवसरहरू तसजिना 
गररनेछ। 

(१६) साष्ट्रहत्य, कला, सिंस्कृतत, सङ्गीत, अतभनय र खेलकुदजस्ता तसजिनशील क्षेरमा 
यवुाको सिंलग्नतालाई प्रोत्साहन गररनेछ ।  



 
 

(१७) ष्ट्रवतभन्न क्षेरका प्रततभावान ्यवुालाई देशतभरै वजृत्तष्ट्रवकासका अवसरहरू तसजिना 
गरी प्रततभा पलायन हनुबाट जोगाउने वातावरण तसजिना गररनेछ ।  

(१८) खेलकुदलाई व्यवसायीकरण, वैज्ञातनकीकरण र सामाजजकीकरण गदै यसलाई 
ष्ट्रवकासको 

 अतभन्न अङ्गका रूपमा तलई उजचत साधनस्रोत पररचालनबाट यवुालाई 
अन्त्तरािष्ट्रिय प्रततस्पधािमा सक्षम बनाउनकुा साथै खेलार्ीहरूको वजृत्तष्ट्रवकासमा 
जोर् ठदइनेछ ।  

(१९) राज्यका ष्ट्रवतभन्न तनकायबाट यवुाका लातग सञ्चालन गररने कायििमहरूलाई 
समन्त्वय गने एकीकृत प्रणाली ष्ट्रवकास गररनेछ ।  

(२०) यवुाको स्वास्थ्य सेवामातथको पहुाँच अतभवषृ्ट्रद्ध गरी स्वास्थ्य चेतना प्रवद्धिन गने 
कायििमहरूलाई प्रोत्साहन गररनेछ ।  

(२१) ष्ट्रवश्वव्यापी रूपमा ष्ट्रवस्तार हुाँदै गइरहेको दवु्यिसनमूलक र गैरसामाजजक 
ष्ट्रियाकलापहरूबाट नेपाली यवुालाई मकु्त गदै यवुामा सकारात्मक सोच र 
सिंस्कृतत ष्ट्रवकास गनेतफि  सामाजजक प्रयासहरू लजक्षत गररनेछन ्।  

(२२) प्राथतमकताको समूह तथा ष्ट्रवशेष प्राथतमकताको समूहमा रहेका यवुालाई 
राज्यका तफि बाट उपलब्ध गराउने सेवा सषु्ट्रवधामा ष्ट्रवशेष प्राथतमकता प्रदान 
गरी कायििमहरू सञ्चालन गररनेछन।्  

(२३) दतलत यवुालाई अततररक्त अतधकारसष्ट्रहत राज्यको सेवासषु्ट्रवधा प्राप्त हनुे तथा 
रोजगार र स्वरोजगार हनुे वातावरण तयार गररनेछ ।  

(२४) ष्ट्रवतभन्न उमेर समूहका यवुाको अवस्था र आवश्यकता फरक हनुे भएकाले 
यवुालाई दईु फरक उमेर समूह (१६-२४ वषि, २५-४० वषि) मा वगीकरण 
गरी लजक्षत कायििमहरू सञ्चालन गररनेछन ्।  

 

२.४ ठदगो ष्ट्रवकास लक्ष्य 

हाल बढ्दै गएको सामाजजक तथा मानवीय जष्ट्रटलता, पयािवरणीय असन्त्तलुन र 
सामाजजक, आतथिक तथा वातावरणीय पक्षलाई ध्यानमा राखी ष्ट्रवश्वका १९३ रािहरूले 
सेप्टेम्बर २५, २०१५ का ठदनदेजख २०३० सम्ममा परुा गनिका लातग ष्ट्रवतभन्न १७ 
वटा लक्ष्यहरूलाई आत्मसात ्गरेका छन,् जसलाई ठदगो ष्ट्रवकासका लक्ष्य भतनएको 
छ। २०३० एजेन्त्र्ा आत्मसात ्गरररहाँदा सिंयकु्त रािसङ्िका सदस्य रािहरूले “कोही 
पतन पछातर् छोतर्नेछैन”  भन्न े कुराको सतुनजितताका साथ प्रातप्तमा अजि बढ्ने 
प्रततज्ञासमेत तलएका छन ्। 



 
 

सन ्२०१५ मा सिंयकु्त रािसङ्िको साधारण सभाबाट अनमुोदन गररएका १५ वषिमा 
परुा गनि १७ वटा महत्त्वाकाङ्क्षी लक्ष्य र ष्ट्रवश्वव्यापी रूपमा १६९ वटा पररमाणात्मक 
लक्ष्य तनधािरण गरी यसको प्रगतत मूल्याङ्कन गनि यसमा २३२ सूचकहरू पतन तयार 
गररएका छन ्। यसै गरी नेपालमा ती १७ वटा लक्ष्यपूततिका तनजम्त ४७९ वटा 
सूचकहरू तनधािररत गररएका छन ् । यसरी तनधािरण गररएका १७ वटा लक्ष्यहरू 
एकआपसमा अन्त्तरसम्बजन्त्धत पतन छन ्। 

ठदगो ष्ट्रवकासका मु् य आयामहरू 
 

 

 

२.५ आवतधक योजना  

नेपाल सरकारले प्रत्येक पााँच-पााँच वषिमा तनमािण गने पञ्चवषीय आवतधक योजनामा 
पतन यवुासम्बन्त्धी कायििमको उल्लेख हनुे गरेको छ । चाल ुपन्त्रौं पञ्चवषीय योजना 
(२०७६/७७–२०८०/८१) मा यवुासम्बन्त्धमा तनम्नानसुार व्यवस्था भएको छ  

 उद्दशे्य  

१. यवुामा दक्षता र क्षमताको ष्ट्रवकास गनुि, 
२. यवुालाई उद्यमशील, रोजगारमूलक र स्वरोजगार बनाउन,ु 
३. शासकीय प्रष्ट्रिया एवम ्सामाजजक, सािंस्कृततक र आतथिक रूपान्त्तरणमा यवुाको 

साथिक सहभातगता अतभवषृ्ट्रद्ध गनुि, 
४. यवुालाई आत्मतनभिर, स्वावलम्बी र चरररवान बनाउन ु। 

 

  

लक्ष्यहरू  



 
 

रणनीतत र कायिनीतत  

ि.स रणनीतत कायिनीतत 

१ प्राष्ट्रवतधक तथा व्यावसाष्ट्रयक 
जशक्षा र तसप ष्ट्रवकासका 
अवसर ष्ट्रवस्तार गने 

 प्राष्ट्रवतधक तथा व्यावसाष्ट्रयक तातलमका अवसर 
अतभवषृ्ट्रद्ध गरी प्राष्ट्रवतधक तथा व्यावसाष्ट्रयक  यवुा 
उद्यमशीलताका लातग सष ि, प्रदेश र स्थानीय तह 
तबच सहकायि गररनेछ । 

 व्यावसाष्ट्रयक तसप ष्ट्रवकासका लातग आवश्यक पने 
प्राष्ट्रवतधक तथा व्यावसाष्ट्रयक तातलमको पाठ्यिम 
ष्ट्रवकास र तजुिमा गदाि तातलम प्रदायक तनकाय, प्रदेश 
र स्थानीय तहसाँग समन्त्वय र सहकायि गररनेछ । 

२ यवुालाई उद्यम र व्यवसाय 
सञ्चालनमा प्रोत्साहन गने । 

 यवुामा उद्यमशीलता ष्ट्रवकासका लातग बजारको 
मागअनरुूप परामशि सेवा तथा पैरवी सेवा र 
प्राष्ट्रवतधक सहयोग ष्ट्रवस्तार गररनेछ । 

 यवुालाई उद्यमशील, रोजगार तथा स्वरोजगार 
बनाउन आवश्यक सहयोग उपलब्ध गराउन हरेक 
स्थानीय तहमा सिंयन्त्रहरू ष्ट्रवकास गररनेछ । 

 वैदेजशक अध्ययन तथा रोजगारीबाट आजिन भएका 
ज्ञान, तसप, प्रष्ट्रवतध, पूाँजी र अनभुवलाई स्वदेशमा 
उत्पादनमूलक क्षेरमा लगाउन प्रोत्साहन गररनेछ । 

 परम्परागत पेसा र व्यवसायको जगेनाि, पररष्कृत, 
प्रवद्धिन र व्यवसायीकरणमा यवुा सहभातगता 
अतभवषृ्ट्रद्ध गररनेछ । 

३ यवुाद्वारा सञ्चातलत उद्यम, 
व्यवसाय तथा उद्योगको 
प्रवद्धिन गने । 

 यवुामैरी उद्यमशीलतासम्बन्त्धी परामशि तथा पैरवी 
सेवा र प्राष्ट्रवतधक सहयोग उपलब्ध गराइनेछ । 

 यवुा उद्यमशीलता तथा रोजगार अतभवषृ्ट्रद्धका लातग 
अन्त्तरतनकाय समन्त्वय र सहकायिलाई प्रभावकारी 
बनाइनेछ । 

 यवुाद्वारा सञ्चातलत उद्यम तथा व्यवसायको तबमा र 
कजाि सरुक्षणको व्यवस्था गररनेछ । 



 
 

४ ष्ट्रवत्तीय स्रोत साधनमा 
यवुाको पहुाँच ष्ट्रवस्तार गने । 

 बैंक तथा ष्ट्रवत्तीय सिंस्थाबाट उद्यम तथा व्यवसाय 
सञ्चालनका लातग यवुालाई सहज रूपमा 
सहतुलयतपूणि कजािको सषु्ट्रवधा उपलब्ध गराइनेछ । 

 साविजतनक नीजज साझेदारीको माध्यमबाट यवुा 
लजक्षत उद्यम व्यवसायको प्रवद्धिन गररनेछ । 

 यवुामा तसजिनशीलता एवम ्उद्यमशीलताको ष्ट्रवकास 
गनि यवुाद्वारा सञ्चातलत नवप्रवतिनीय (Innovative) 

आयोजनामा प्रततस्पधािको माध्यमबाट लगानी 
गररनेछ। 

५ ततन तहको नीतत 
तनमािणदेजख 
कायािन्त्वयनसम्म यवुाको 
समावेशी र साथिक 
सहभातगता सतुनजित 
गररनेछ । 

 प्रत्येक प्रदेशमा १/१ ओटा यवुा नवप्रवतिन केन्त्र 
स्थापना गररनछे। 

 हरेक स्थानीय तहमा नमनुा यवुा सिंसद्को अभ्यास 
र यवुा क्लबको गिन तथा पररचालन गररनेछ । 

 शासकीय प्रष्ट्रिया, नीतततनमािण तथा कायािन्त्वयनमा 
यवुाको समावेशी सहभातगता अतभवषृ्ट्रद्ध गररनेछ । 

 ततन तहका सरकार, तनजी क्षेर र गैरसरकारी 
क्षेरबाट तनमािण गररने नीतततनयमहरू यवुामैरी 
बनाइनेछ । 

६ यवुामा स्वयिंसेवी सिंस्कृततको 
ष्ट्रवकास गने । 

 मलुकुको आतथिक तथा सामाजजक ष्ट्रवकासमा 
यवुालाई जजम्मेवार बनाउन स्वयिंसेवा कायिलाई 
अतभयानका रूपमा सञ्चालन गररनेछ । 

 सामाजजक कुरीतत, अन्त्धष्ट्रवश्वास, ष्ट्रवभेद र 
असमानताष्ट्रवरुद्ध यवुा पररचालन गररनेछ । 

 

२.६ यथु तभजन २०२५ 

नेपाली यवुालाई सबल, सक्षम, प्रततस्पधी र आत्मतनभिर बनाउाँदै उनीहरूको साथिक 
सहभातगता र नेततृ्व क्षमताको ष्ट्रवकासमाफि त आधतुनक, न्त्यायपूणि र समदृ्ध नपेाल तनमािण 
भएको हनुे यवुा दृष्ट्रिकोणका साथ लाग ुभएको यथु तभजन २०२५ ले जीवनोपयोगी 
जशक्षा, रोजगार, स्वास्थ्य र सामाजजक सरुक्षालगायतका यवुा ष्ट्रवकासका क्षेरमा व्यापक 
लगानी गरी आम यवुा सहभातगता, सहकायि र ष्ट्रवकासमाफि त आगामी १० वषितभर 
राष्ट्रिय समषृ्ट्रद्ध, समानता र सामाजजक न्त्याय हातसल गदै देशलाई अततकमष्ट्रवकतसत 
रािबाट रतु ष्ट्रवकासशील रािमा परु् याउन सक्षम जनशजक्त तयार गने दीििकालीन लक्ष्य 
तलएको छ । 



 
 

यथु तभजन २०२५ ले उक्त लक्ष्य पूरा गनि २५ बुाँदे प्राथतमकता तोक्दै पररमाणात्मक 
लक्ष्यसूचक पााँचवटा आधारस्तम्भ तय गरेको छ । ती आधारस्तम्भहरूमा  

१. गणुस्तरीय र व्यावसाष्ट्रयक जशक्षा, 
२. रोजगारी, उद्यमशीलता र तसप ष्ट्रवकास  

३. यवुा स्वास्थ्य र सामाजजक सरुक्षा,  
४, नेततृ्व पररचालन, सहभातगता र नेततृ्व ष्ट्रवकास र 

५. खेलकुद र मनोरञ्जन रहेका छन ्। 

 

 

पररषद् ले उपयुिक्त ष्ट्रवष्ट्रवध सामग्री लगायतका आधारमा यवुा लजक्षत कायििम तनमािण 
र स्वीकृत गरी कायािन्त्वयन गने गदिछ । 

 

  



 
 

पररच्छेद-३ 

पररषद्को वाष्ट्रषिक कायििम तथा बजेट 

प्रत्येक वषि यवुा तथा खेलकुद मन्त्रालयबाट प्राप्त बजेट तसतलङको पररतधतभर रहेर पररषद्ले 
आवश्यकताअनसुार कायििम तय गरी स्वीकृत भएबमोजजम कायििमहरू सञ्चालन गने गरेको 
छ । सोहीअनसुार आ.व. २०७९/८० का लातग स्वीकृत वाष्ट्रषिक कायििम र बजेट 
तनम्नानसुार रहेको छ । 

३.१ कायििम तथा बजेट 

राष्ट्रिय यवुा पररषद्को आ.व. २०७९/८० को स्वीकृत वाष्ट्रषिक कायििम र बजेट 

ि.सिं. कायििम / ष्ट्रियाकलाप 
भौततक 
लक्ष्य 

ष्ट्रवतनयोजजत 
बजेट (रु. 
हजारमा) 

सिंशोधनपतछ 
कायम 
बजेट * 

१ सहतुलयतपूणि कजािको सहजीकरणका लातग 
उद्यमशीलता तथा ष्ट्रवत्तीय साक्षरता तातलम 

१००० 
जना 

५०४० ४९८८ 

२ 
उद्यम परामशि 

१२०० 
जना 

९६० ९६० 

३ यवुासम्बन्त्धी आवतधक बलेुष्ट्रटन तथा वाष्ट्रषिक 
प्रकाशनहरू 

४ वटा ३७३ २९४ 

४ वेबसाइट अद्यावतधक तथा सामाजजक सञ्जालको 
प्रयोग 

१ पटक २५० २५० 

५ यवुा ष्ट्रवकासका लातग सञ्चारमाध्यमसाँगको 
समन्त्वय र सहकायि 

१ पटक १५०० १५०० 

६ ऐन, तनयम नीततगत दस्तावेज पररमाजिन तथा 
मस्यौदा तयारी 

१ वटा ५०० ५०० 

७ कायििमहरूको तेस्रो पक्षबाट मूल्याङ्कन १ वटा ८०० ६०१ 

८ यवुा नवप्रवतिन तथा इन्त्क्यबेुसन सेन्त्टर सञ्चालन 
तथा नमनुा ष्ट्रवकास 

१ पटक ४००० २५०० 

९ यवुा क्लब गिन तथा नमनुा यवुा सिंसद् 
अभ्यास प्रजशक्षक प्रजशक्षण 

८० १००० १००० 

१० यवुा क्लब गिन तथा नमनुा यवुा सिंसद् 
अभ्यास सहजीकरण 

४० स्थान ४१५ ४१५ 

११ 
यवुा स्वयिंसेवक ष्ट्रवकास तथा पररचालन 

१००० 
जना 

३५०० २५०० 



 
 

१२ सङ्घीय नमनुा यवुा सिंसद् अभ्यास (Mock Youth 
Parliament) 

१ पटक १२४५ १२४५ 

१३ सिंयकु्त रािसङ्घीय नमनुा महासभा (Mock UN 

General Assembly) अभ्यास 
१ पटक ८०० ८०० 

१४ एक जशक्षण सिंस्था एक उद्यम कायििम ८ ष्ट्रवद्यालय ५००० ५००० 

१५ ष्ट्रवज्ञान तथा प्रष्ट्रवतधमा यवुा सम्मेलन १ पटक ७०० ७०० 

१६ यवुा प्रततभाहरूको खोजी तथा प्रोत्साहन 
कायििम 

१ पटक १००० १००० 

१७ वाष्ट्रषिक कायििम अतभमखुीकरण तथा समीक्षा ७ स्थान २५०० २५०० 

१८ यवुाका लातग ष्ट्रवज्ञान तथा प्रष्ट्रवतध प्रवद्धिन 
कायििम 

२० जना १३३० १३३० 

१९ सङ्घ-सिंस्थाहरू तथा अन्त्य तनकायहरूसाँगको 
साझेदारीमा यवुालजक्षत कायििम 

१० वटा १४६३ १४०० 

२० यवुा सञ्जाल गिन तथा पररचालन ८ वटा २००० ९६९ 

२१ यवुा नीतत तथा यवुाका मदु्दाहरूमा बहस-पैरवी 
गोष्ठी 

३ पटक ४३६ ४३६ 

२२ यवुा अनभुव आदान-प्रदानको भ्रमण 
(आन्त्तररक) 

३० जना ५०१ ५०० 

२३ यवुा महोत्सव तथा मनोरञ्जन तथा ष्ट्रवतभन्न 
ठदवस मनाउने (अन्त्तरािष्ट्रिय यवुा ठदवस 
स्वयिंसेवक ठदवस, यवुा पररषद् स्थापना ठदवस) 

३ पटक २००० २००० 

२४ यवुा परामशि तथा मागिदशिन ५७५ जना ५०० ५०० 

२५ साकि  यवुा पररषद् गिन तथा साझेदारी तनमािण १ पटक १५०० ७०० 

२६ जोजखम अवस्थामा रहेका यवुाका लातग 
पनुस्थािपना कायििम 

१० पटक १००० ० 

२७ सष्ट्रहद, बेपत्ता तथा द्वन्त्द्वप्रभाष्ट्रवत यवुालजक्षत 
कायििम 

१ पटक ८५४ ० 

२८ िमु्तीकोषमा आधाररत यवुा उद्यम कायििम १ पटक ५७० ० 

२९ कला, साष्ट्रहत्य र साङ्गीततक क्षेरको यवुा 
प्रोत्साहन कायििम 

२ पटक ८०० ८०० 

३० अपाङ्गता भएका यवुाहरूका लातग सहयोग १ पटक ३०० ० 

३१ सभिर जर्ान तथा यवुा एप तनमािण १ पटक १६३  ० 

  जम्मा   ४३००० ३५३८८ 

* अथि मन्त्रालयबाट तेस्रो रैमातसकमा बजेट रोक्का भई फुकुवा हुाँदा कायम भएको बजेट 



 
 

३.२  कायिसम्पादनका आधारहरू 

राजष् िय यवुा पररषद् को कायििम सम्पन्न गदाि तनणियका आधारमा र तनदेजशका आठद 
सामग्रीका आधारमा कायिसम्पादन गने गररएको छ । 

तनणियका आधारमा कायि सम्पादन गदाि नीततगत र कायिकारी गरी दईु प्रकारले तनणिय 
गने र ततनको कायािन्त्वयन गने गररएको छ । नीततगत तनणिय गदाि कायिसूची पद्धतत 
र कायिकारी तनणिय गदाि ष्ट्रटप्पणी र आदेश पद्धततको अवलम्बन हनुे गरेको छ । 
नीततगत तनणियका लातग पररषद् मा अठ्चातलस िन्त्टा र कायिसतमततमा चौतबस िन्त्टाअजि 
सदस्यसजचवले कायिसूची (एजेन्त्र्ा) सदस्यहरूलाई ठदई बैिकबाट नीततगत तनणिय गने 
गररन्त्छ भने कायिकारी तनणिय गदाि  आवश्यकताअनसुार शाखागत रूपबाट िमश  पेस 
भएको ष्ट्रटप्पणीमा अज्तयारवालाबाट आदेश भई तनणिय गने गररन्त्छ । ष्ट्रवतभन्न 
तनदेजशका, कायिष्ट्रवतध, कायािन्त्वयन पजुस्तका, कायिढााँचा आठद अवलम्बन गनुिपने ष्ट्रवषयमा 
तत्तत ्सामग्रीको अवलम्बन गनुिपने गरी व्यवस्था गररएको छ । 

राजष् िय यवुा पररषद् ऐन, २०७२ को दफा ३२ ले ठदएको अतधकार प्रयोग गरी राष्ट्रिय 
यवुा पररषद् ले पररषद् बाट सञ्चालन हनुे ष्ट्रवष्ट्रवध कायििमहरूको सहज कायािन्त्वयनका 
लातग आवश्यकताअनसुार तनम्नानसुारका ष्ट्रवतभन्न तनदेजशका, कायिष्ट्रवतध, कायािन्त्वयन 
पजुस्तका, कायिढााँचा आठद सामग्री जारी गरी लागू गरेको छ । 

३.३ राष्ट्रिय यवुा पररषद् बाट जारी सामग्रीहरू  

३.३.१ वाष्ट्रषिक कायििम कायािन्त्वयन पजुस्तका  

पररषद् बाट वाष्ट्रषिक कायििम कायािन्त्वयनका लातग प्रत्येक वषि मागितनदेशक काननुी 
दस्ताबेजका रूपमा पररषद्का स्वीकृत कायििम तथा प्रदेश र स्थानीय तहमा ससति 
अनदुानबाट कायािन्त्वयन गररने कायििमहरूको कायािन्त्वनयका लातग कायििम 
कायािन्त्वयन पजुस्तका तनमािण गने गदिछ । जसमा प्रत्येक कायििमको पररचय, उदे्दश्य, 
मु् य ष्ट्रियाकलाप, वाष्ट्रषिक लक्ष्य, कुल बजेट, कायिप्रष्ट्रिया, जजम्मेवार शाखा र अन्त्य 
पक्षहरू, कायिसम्पादन अवतध र अनगुमन सूचक राखी तनमािण गने गररएको छ । 
पररषद् बाट कायािन्त्वयन हनुे कायििमहरू यसै पजुस्तकाअनसुार सम्पन्न गनुिपने हनु्त्छ । 

 

३.३.२ यवुा उद्यम कायििम सञ्चालन तनदेजशका २०७३ (सिंशोधनसमेत) 

यवुालाई उद्यमशील बनाई स्वरोजगारको माध्यमबाट आयआजिनका गततष्ट्रवतधहरूमा 
सहभागी गराई समदृ्ध नेपाल तनमािण गने आधारजशलाका रूपमा रहेको यवुा उद्यम 
कायििमलाई प्रभावकारी रूपमा कायािन्त्वयन गनिका लातग यवुा उद्यम कायििम सञ्चालन 
तनदेजशका २०७३ तनमािण गरी कायािन्त्वयनमा ल्याइएको छ । यसमा खास गरी यवुा 
उद्यम समूह गिन, उद्यमका लातग प्रस्तावनाको ढााँचा, प्रस्ताव आह्वान, प्रस्तावको 



 
 

छनौट, ठद्वपक्षीय एवम ्तरपक्षीय सम्झौता, ऋण प्रवाह र असलुी गने प्रष्ट्रिया, अनगुमन 
तथा प्रततवेदन तयारी आठद ष्ट्रवषयका बारेमा उल्लेख गररएको छ । 

 

३.३.३ सूचनाको हकसम्बन्त्धी तनवेदनको कारवाही र ष्ट्रकनारा गने आन्त्तररक कायिष्ट्रवतध २०७३  

सूचनाको हकसम्बन्त्धी ऐन २०६४ तथा सोसम्बन्त्धी तनयमावली २०६५ बमोजजम 
कायािलयका हरेक गततष्ट्रवतध तथा कामकारबाहीका बारेमा सेवाग्राही एवम ्नेपालका 
कुनै नागररकले सूचना तथा जानकारी तलन चाहेमा उक्त ऐन तथा तनयमावलीबमोजजम 
सहज रूपमा सूचना प्रवाह गने उदे्दश्यले पररषद्ले यो आन्त्तररक कायितबतध बनाएको 
छ। यस कायिष्ट्रवतधमा ष्ट्रवशेषत: सूचनाको हकसम्बन्त्धी ऐन तथा तनयमावलीलाई 
कायािन्त्वयन गनि सहज गराउने उदे्दश्यले पररषद् बाट सूचना प्रवाह गने प्रष्ट्रिया, 
तनवेदनको ढााँचा, सोको कारबाही र अतभलेखीकरण, गनुासो सनेु्न अतधकारी, सोसम्बन्त्धी 
दस्तरुजस्ता ष्ट्रवषयहरू समेष्ट्रटएका छन ्। यसका आधारमा वेबसाइट, यथु पोटिल, फेस 
बकु, नोष्ट्रटस बोर्ि आठद सामाजजक सञ्जालसमेत सञ्चालन गररएको छ । 

३.३.४ यवुा क्लब गिन तथा नमनुा यवुा सिंसद् सञ्चालन कायिष्ट्रवतध, २०७५ (सिंशोधनसमेत) 

यवुा वगिको नेततृ्व क्षमता ष्ट्रवकास गरी देशको शासन सञ्चालन प्रणाली र सशुासन 
सम्बन्त्धमा यवुालाई ससूुजचत र सशक्तीकरण गदै उनीहरूको सवािङ्गीण ष्ट्रवकासका लातग 
यवुामैरी नीतत, योजना, कायििम र प्राथतमकता तनधािरण गनि, यवुालजक्षत उदे्दश्य प्रातप्तका 
लातग राज्यलाई पषृ्ठपोषण ठदन तथा सकारात्मक वातावरण तनमािण गनि, यवुाका 
मदु्दाहरूको बहस पैरवी केन्त्रको रूपमा ष्ट्रवकास गनि, यवुालाई सामाजजक दाष्ट्रयत्व र 
कतिव्यप्रतत जजम्मेवार बनाउनका लातग नमनुा यवुा सिंसद् तथा सिंसदीय अभ्यासका 
माध्यमबाट यवुा पररचालन गने उदे्दश्यले राष्ट्रिय यवुा पररषद्ले यवुा सिंसद् सञ्चालन 
कायिष्ट्रवतध बनाएको हो । जसमा वर्ा तहमा यवुा क्लब गिन गरी यसरी गिन भएका 
यवुा क्लबहरूबाट प्रतततनतधत्व गराउाँदै स्थानीय, प्रदेश र सङ्घीय ततनै तहको अभ्यास 
तथा प्रत्येक तहमा गिन गररने यवुा क्लब सञ्जालसमेतको कायिप्रष्ट्रिया उल्लेख गररएको 
छ। 

३.३.५ यवुा परामशि सेवा कायििम सञ्चालन तथा व्यवस्थापन कायिष्ट्रवतध, २०७५ 

राष्ट्रिय यवु ऐन २०७२, तथा राष्ट्रिय यवुा नीतत, २०७२ ले पररलजक्षत गरेबमोजजम तथा 
यथु तभजन २०२५ मा उल्लेजखत प्राथतमकताका क्षेरहरूको आधारमा यवुा तथा 
खेलकुद मन्त्रालयबाट स्वीकृत वाष्ट्रषिक कायििममध्ये यवुाहरूको लातग परामशि 
सेवासम्बन्त्धी कायििम सञ्चालन गरी यवुाहरूलाई इमानदार, नैततकतायकु्त, स्वस्थ, 
पररश्रमी, उद्यमशील, स्वरोजगारमूलक तथा नवप्रवतिनात्मक कायिहरू गरी रािको 
ष्ट्रवकास र समषृ्ट्रद्धमा िोस योगदान गनि सक्ने यवुाका रूपमा रूपान्त्तररत गनि यसलाई 
व्यवजस्थत कायििमको  रूपमा सञ्चालन गने उदे्दश्यले यो कायिष्ट्रवतध बनाएको हो । 

 



 
 

३.३.६ स्थानीय तह तथा सष ि-सिंस्थाहरूको साझेदारीमा यवुा लजक्षत कायििम सञ्चालन तथा 
व्यवस्थापन कायिष्ट्रवतध, २०७५ 

यवुा तथा खेलकुद मन्त्रालयबाट स्वीकृत वाष्ट्रषिक कायििममध्ये स्थानीय तह तथा 
सष ि सिंस्थाहरूसाँगको साझेदारीमा यवुा लजक्षत कायििम सञ्चालन गरी यवुा ष्ट्रवकासको 
क्षेरमा स्थानीय सरकार र यवुा सम्बद्व सष िसिंस्थाहरूलाई जजम्मेवार बनाउने तथा 
स्थानीय सरकार र यवुासम्बद्ध सष ि-सिंस्थाहरूसाँग साझेदारी गदै सहकायिको सिंस्कृततको 
ष्ट्रवकास गने उदे्दश्यका साथ अएको यस कायििमलाई प्रभावकारी र व्यवजस्थत रूपमा 
सञ्चालन तथा व्यवस्थापन गनि यो कायिष्ट्रवतध बनाइएको हो । 

३.३.७ यवुा सञ्जाल गिन तथा पररचालनसम्बन्त्धी आन्त्तररक कायिष्ट्रवतध २०७६ 

राष्ट्रिय यवुा नीतत २०७२ तथा यथु तभजन २०२५ को ममि र भावनालाई आत्मसात ्
गदै समदृ्ध राितनमािणको आधार स्तम्भका रूपमा रहेका यवुामा अन्त्ततनिष्ट्रहत प्रततभा 
प्रस्फुटनका साथै यसको यथोजचत ष्ट्रवकास र सदपुयोगबाट आम यवुा वगिमा सकारात्मक 
सोचको ष्ट्रवकास गराई उनीहरूलाई थप तसजिनशील र उद्यमी बन्न उत्प्ररेरत गनि, आम 
रूपमा स्वयिंसेवकीय कायिलाई प्रभावकारी बनाउन यवुा सञ्जाल गिन तथा पररचालन 
कायििम सञ्चालनका लातग मागिदशिन प्रदान गने उदे्दश्यले यो कायिष्ट्रवतध तयार गररएको 
हो । 

३.३.८ यवुा अनभुव आदान-प्रदान कायिष्ट्रवतध २०७६ 

राष्ट्रिय यवुा नीतत, २०७२ ले पररलजक्षत गरेबमोजजम यवुाको ष्ट्रवकासका लातग 
अन्त्तरप्रदेशका यवुातबच एकआसपमा भगूोल, कला, सिंस्कृतत, स्वास्थ्य, जशक्षा, रोजगार, कृष्ट्रष, 

उद्यमशीलता, ष्ट्रवज्ञान तथा प्रष्ट्रवतध, भौततक पूवािधार तथा वातावरणलगायत यवुाका क्षेरमा 
भएका उल्ले्य तथा अनकुरणीय कायिहरूको अध्ययन तथा अवलोकन भ्रमणको अवसर 
उपलब्ध गराई यवुा सशक्तीकरणका लातग यवुा अनभुव आदान-प्रदान कायििमलाई 
व्यवजस्थत बनाउन यो कायिष्ट्रवतध बनाइएको हो । 

३.३.९  यवुामैरी स्थानीय तह ष्ट्रवकासका लातग प्रोत्साहन कायििम सञ्चालनसम्बन्त्धी 
कायिष्ट्रवतध २०७६ 

राष्ट्रिय यवुा पररषद्को स्वीकृत वाष्ट्रषिक कायििममा व्यवस्था भएको यवुामैरी स्थानीय 
स्थानीय तह ष्ट्रवकासका लातग प्रोत्साहन कायििमअन्त्तगित पातलकाहरूलाई यवुामैरी 
स्थानीय तहका सूचकको आधारमा मूल्याङ्कन गरी प्रोत्साहन गने कायििम रहेकाले 
उक्त कायििमलाई व्यवजस्थत र प्रभावकारी रूपमा सञ्चालन गनिका लातग यो कायिष्ट्रवतध 
तयार गररएको छ । 



 
 

३.३.१० सामाजजक जागरण र समषृ्ट्रद्धका लातग यवुा अतभयान कायििम सञ्चालन तथा 
व्यवस्थापन कायिष्ट्रवतध २०७६ 

राष्ट्रिय यवुा नीतत २०७२ ले पररलजक्षत गरेबमोजजमका रणनीततहरूको कायािन्त्वयन 
तथा यथु तभजन २०२५ मा उल्लेजखत प्राथतमकताका क्षेरहरूको आधारमा यवुा तथा 
खेलकुद मन्त्रालयबाट स्वीकृत वाष्ट्रषिक कायििममध्ये सामाजजक जागरण र समषृ्ट्रद्धका 
लातग यवुा अतभयानमा समेष्ट्रटएका १० वटा कायििमहरू सञ्चालन गरी यवुालाई 
सामाजजक पररवतिनको सिंवाहक शजक्तको रूपमा ष्ट्रवकास गनि, राि तनमािण, सामाजजक 
सेवाका ष्ट्रवष्ट्रवध पक्ष, राज्यमा आईपने आपत्कालीन अवस्थामा यवुालाई स्वयिंसेवी 
शजक्तका रूपमा पररचालन गनि तथा यवुालाई समाजको एक गततशील र उजािवान ्
शजक्तका रूपमा पररचालन गदै सरकारले िोषणा गरेको यवुा पररचालन वषिमा साथिक 
योगदान गने उदे्दश्यका साथ ल्याइएको यस कायििमलाई प्रभावकारी र व्यवजस्थत 
रूपमा सञ्चालन गनि यो कायिष्ट्रवतध बनाइएको हो । 

३.३.११ यवुा सष ि-सिंस्था समन्त्वय कायिष्ट्रवतध २०७६ 

समदृ्ध राितनमािणको आधारस्तम्भका रूपमा रहेका नेपाली यवुा वगिको नेततृ्व तथा 
क्षमता ष्ट्रवकास गरी देशको शासन सञ्चालन प्रणाली र सशुासन सम्बन्त्धमा राष्ट्रिय यवुा 
पररषद् साँग आवद्ध भएका सष ि-सिंस्थालाई ससूुजचत र यवुा ष्ट्रवकासमा सशक्तीकरण गदै 
उनीहरूको पररचालनका लातग यवुामैरी नीतत, योजना, कायििम र प्राथतमकता तनधािरण 
गनि, यवुालजक्षत उदे्दश्य प्राजप् तका लातग राज्यलाई पषृ्ठपोषण ठदन तथा सकारात्मक 
वातावरण तनमािण गनि, यवुाका मदु्दाहरूको बहस पैरवी केन्त्रका रूपमा ष्ट्रवकास गनि, 
सष ि-सिंस्थालाई सामाजजक दाष्ट्रयत्व र कतिव्यप्रतत जजम्मेवार बनाउनका लातग यवुा 
सष ि-सिंस्था समन्त्वय सतमतत तनमािण गरी समन्त्वय गने उदे्दश्यले यो कायिष्ट्रवतध तनमािण 
गररएको छ । 

३.३.१२ यवुा नवप्रतिन तथा इन्त्कुबेसन केन्त्र स्थापना र सञ्चालनसम्बन्त्धी कायिष्ट्रवतध, 

२०७७ 

यवुामा नवीनतम ज्ञान, तसप र क्षमताको ष्ट्रवकास गरी आष्ट्रवष्कारक, उद्यमी र व्यवसायी 
बनाउने उदे्दश्यले सष िीय र प्रदेश तहमा यवुा नवप्रवतिन तथा इन्त्क्यबेुसन केन्त्र 
स्थापना र सञ् चालन गरी केन्त्रको कामकारवाहीलाई व्यवजस्थत गनि यो कायिष्ट्रवतध 
बनाइएको छ । 

  



 
 

३.३.१३ यवुाका लातग ष्ट्रवज्ञान तथा प्रष्ट्रवतध क्षरेमा अनसुन्त्धान सहयोग (Research Grant) 

कायििम कायािन्त्वयन प्रष्ट्रिया २०७७ 

राष्ट्रिय यवुा पररषद् को स्वीकृत वाष्ट्रषिक कायििम यवुाका लातग ष्ट्रवज्ञान तथा प्रष्ट्रवतध 
प्रवद्धिनअन्त्तगित ष्ट्रवज्ञान तथा प्रष्ट्रवतध क्षेरमा अध्ययनरत ष्ट्रवद्याथीहरूलाई अनसुन्त्धान 
सहयोग उपलब्ध गराउन उक्त कायििमलाई पारदशी, व्यवजस्थत र प्रभावकारी रूपमा 
सञ्चालन गनिका लातग यो कायािन्त्वयन प्रष्ट्रिया तयार गररएको छ । 

३.३.१४ यवुा प्रततभाको खोजी र प्रोत्साहन कायििम सञ्चालनसम्बन्त्धी कायिप्रष्ट्रिया २०७७ 

जजल्ला, प्रदेश तथा केन्त्रमा यवुा प्रततभाको पष्ट्रहचान गरी उनीहरूको कायिलाई प्रोत्साहन 
गने उदे्दश्यले पररषद् बाट यवुा प्रततभा पष्ट्रहचान तथा प्रोत्साहन कायििम सञ्चालन 
गररन्त्छ। यस कायििमलाई व्यवजस्थत र प्रभावकारी रूपमा सञ्चालन गनिका लातग यो 
कायिष्ट्रवतध तयार गररएको हो । यसमा यवुा प्रततभाको पष्ट्रहचानका लातग प्रततयोतगता 
सञ्चालन, मूल्याङ्कन ष्ट्रवतध, मूल्याङ्कन सतमतत तथा स्थानीय तह, प्रदेश तह र सङ्िीय तहमा 
कायििम सञ्चालन गने ष्ट्रवतध र प्रष्ट्रियालाई स्पि रूपमा ठदशाबोध गररएको छ। 

३.३.१५ उद्यमशीलता तथा ष्ट्रवत्तीय साक्षरता तातलम सञ्चालन कायिढााँचा,२०७८ 

देशको मेरुदण्र्का रूपमा रहेका यवुाहरूलाई तातलम तथा तसपको माध्यमबाट 
तसजिनशील एवम ्व्यावसाष्ट्रयक क्षमताको ष्ट्रवकास गरी राष् िको आतथिक ष्ट्रवकासमा टेवा 
परु् याउने उदे्दश्य रहेको सहतुलयतपूणि कजाि सहजीकरणका लातग उद्यमशीलता तथा 
ष्ट्रवत्तीय साक्षरता तातलम कायििमलाई व्यवजस्थत र प्रभावकारी रूपमा सञ् चालन गनि 
यो कायिढााँचा बनाइएको छ । 

३.३.१६ एक जशक्षण सिंस्था एक उद्यम कायिष्ट्रवतध २०७८ 

राष्ट्रिय यवुा नीतत, २०७२ र यथु तभजन २०२५ अनसुार गणुस्तरीय जशक्षाका लातग 
साविजतनक जशक्षाको सबलीकरण, शैजक्षक रूपान्त्तरण, नवप्रवतिन र उद्यमशीलता ष्ट्रवकास 
गरी शैजक्षक सिंस्थामाफि त सामाजजक रूपान्त्तरणबाट समदृ्ध नेपाल र सखुी नेपाली 
अतभयानमा टेवा परु् याउन एक शैजक्षक सिंस्था एक उद्यम कायििमलाई प्रभावकारी 
रूपमा कायािन्त्वयन गने उदे्दश्यले यो कायिष्ट्रवतध बनाइएको छ । 

३.३.१७  स्थानीय तहको योजना प्रष्ट्रियामा यवुा सहभातगतासम्बन्त्धी कायिष्ट्रवतध, २०७८ (नमनुा) 

स्थानीय तहको योजना तनमािण प्रष्ट्रियामा ष्ट्रवकासको आधारजशलाका रूपमा रहेका 
यवुाको अथिपूणि सहभातगता बढाउने उदे्दश्यले स्थानीय तहको आवश्यकता र 
प्राथतमकताको आधारमा यवुासाँगको सहकायिलाई व्यवजस्थत र प्रभावकारी बनाउने 
उदे्दश्यले यो नमनुा कायिष्ट्रवतध तयार गररएको छ । 



 
 

३.३.१८ उद्यम परामशि कायििम सञ्चालन तथा व्यवस्थापन कायिढााँचा, २०७८ 

यवुाहरूलाई तातलम तथा तसपको माध्यमबाट तसजिनशील एवम ्व्यावसाष्ट्रयक क्षमताको 
ष्ट्रवकास गरी राष् िको आतथिक ष्ट्रवकासमा टेवा परु् याउन,े सहतुलयतपूणि कजाि सम्बन्त्धमा 
सहजीकरण गने, बेरोजगार यवुालाई उद्यमशील बन्त् न प्ररेरत गने र उद्यममाफि त 
आत्मतनभिर हनु चाहने यवुाहरूलाई तातलम तथा तसपको माध्यमबाट सीजिनशील एवम ्
व्यावसाष्ट्रयक क्षमताको ष्ट्रवकास गने उदे्दश्यले सहतुलयतपूणि कजाि सहजीकरणका लातग 
उद्यमशीलता तथा ष्ट्रवत्तीय साक्षरता तातलम कायििम कायािन्त्वयन हुाँदै आइरहेको छ। 
यस कायििमलाई थप प्रभावकारी बनाउनका लातग स्थानीय तह, शैजक्षक सिंस्था र 
ष्ट्रवत्तीय सिंस्थाको मागको आधारमा उद्यम परामशि कायििम सञ् चालन गनि सष्ट्रकनेछ। 
जस अन्त्तगित सहतुलयतपूणि कजाि सहजीकरणका लातग उद्यमशीलता तथा ष्ट्रवत्तीय 
साक्षरता तातलम प्रदान गररने यवुाहरूलाई र अन्त्य आवश्यक यवुाहरूलाई समेत तातलम 
अगावै उद्यमको बारेमा १ ठदने उद्यम परामशि कायििम सञ् चालन गनिका लातग उद्यम 
परामशि कायििम सञ् चालन कायिढााँचा बनाइएको छ ।  

३.३.१९ सिंयकु्त रािसङ्िीय नमनुा  महासभा अभ्यास (Model United Nations) कायििम 
कायिढााँचा, २०७९ 

ठदगो ष्ट्रवकास लक्ष्य, यवुा पररषद् ऐन २०७२, राष्ट्रिय यवुा नीतत, २०७२ तथा यथु 
तभजन २०२५ को ममि र भावनालाई आत्मसात ् गदै समदृ्ध राितनमािणको 
आधारस्तम्भका रूपमा रहेका नेपाली यवुाहरूमा नेततृ्व क्षमताको ष्ट्रवकास गदै, 
यवुाहरूलाई राष्ट्रिय तथा अन्त्तरािष्ट्रिय पररदृश्यहरूसाँग ससूुजचत हनुे अवसर प्रदान गदै, 

ष्ट्रवश्वशाजन्त्त भ्राततृ्व, एकताजस्ता गणुहरूको ष्ट्रवकास तथा सशक्तीकरण गरी उनीहरूको 
सवािङ्गीण ष्ट्रवकासका लातग सिंयकु्त रािसङ्घीय नमनुा यवुा महासभा अभ्यास (Mock 

Youth UN General Assembly) कायििमसमब्न्त्धी कायिढााँचा - २०७९ बनाई लाग ु
गररएको छ ।  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

पररच्छेद-४ 

राष्ट्रिय यवुा पररषद्को आ.व. २०७९/८० को कायिप्रगतत 

 

४.१ वाष्ट्रषिक कायििम अतभमखुीकरण तथा वाष्ट्रषिक समीक्षा 

(क) वाष्ट्रषिक कायििम अतभमखुीकरण 

राष्ट्रिय यवुा पररषद्को आ.व. २०७९/८० मा ष्ट्रवतनयोजजत कायििमहरूको समीक्षा गदै 
आ.व. २०८०/८१ का कायििमहरूका सम्बन्त्धमा सरोकारवालाहरूलाई अतभमखुीकरण 
गने र प्रदेश तथा स्थानीय तहमा ससति अनदुानतफि  ष्ट्रवतनयोजजत कायििमहरूको 
कायािन्त्वयन योजना तयार गनि सहजीकरण गने उदे्दश्यले अथि मन्त्रालयबाट स्वीकृत 
सङ्घीय तहका कायििमहरू तथा ससति कायििमका रूपमा प्रदेश तथा स्थानीय तहमा 
ष्ट्रवत्तीय हस्तान्त्तरण भई गएका कायििमहरूको अतभमखुीकरण कायििम सातओटै 
प्रदेशस्तरमा सञ् चालन गररयो । उक्त कायििममा ससति अनदुान गएका प्रत्येक स्थानीय 
तहका प्रमखु प्रशासकीय अतधकृत एवम ्सोही स्थानीय तहका जशक्षा, यवुा तथा खेलकुद 
शाखा प्रमखु र प्रदेशजस्थत सामाजजक ष्ट्रवकास मन्त्रालयका यवुा तथा खेलकुद 
महाशाखाका उपसजचवहरूलाई सहभागी गराई अतभमखुीकरण सम्पन्त् न भएको तथयो । 

(ख) वाष्ट्रषिक कायििम समीक्षा 

राष्ट्रिय यवुा पररषद् का लातग आगामी आ.व. २०८०/८१ मा ष्ट्रवतनयोजजत कायििमहरू 
तथा चाल ु आ.व. २०७९/८० का कायििमहरूको कायािन्त्वयन सम्बन्त्धमा २०८० 
असार २९ र ३० गते यवुा पररषद् का कायिकारी उपाध्यक्ष, यवुा तथा खेलकुद मन्त्रायका 
सहसजचव तथा अन्त्य पदातधकारीहरू, प्रदेश यवुा पररषद् का उपाध्यक्षहरू, पररषद्  सदस्यहरू, 

राष्ट्रिय यवुा पररषद् मा कायिरत कमिचारीहरू, प्रदेश तथा स्थानीय तहका कमिचारीहरू, 
जजल्ला यवुा सतमततका अध्यक्षहरू, पररषद् अन्त्तगितका सञ् जालका प्रतततनतधहरूलगायत 
सरोकारवालाहरूको सहभातगतामा काभ्रपेलाञ् चोक जजल्लाको धतुलखेलमा दईुठदने बहृत ्
समीक्षा कायििम सम्पन्त् न गररयो ।वाष्ट्रषिक भौततक तथा ष्ट्रवत्तीय प्रगतत अनसूुची ४ मा 
राजखएको छ । 

४.२ ष्ट्रवज्ञान तथा प्रष्ट्रवतधमा यवुा सम्मेलन कायििम 

यवुालाई वैज्ञातनक खोज, अध्ययन, अनसुन्त्धान, सवेक्षण कायिमा सहयोग प्रदान गनि र उक्त 
कायिहरूप्रतत प्रोत्साष्ट्रहत गरी ष्ट्रवज्ञानप्रतत रुजच भएका यवुा समूहका साथै समदुाय नै 
लाभाजन्त्वत हनुे गरी यवुाका कायि प्रभावकाररता सम्बन्त्धमा प्रचार-प्रसार गने तथा 
यवुाहरूमा वैज्ञातनक सोचको ष्ट्रवकास गनि र अनसुन्त्धानमा आकषिण बढाउने उदे्दश्यका 
साथ २०८० असार १५ र १६ गते सदूुरपजिम प्रदेशको धनगढीमा २५० जना यवुा 
वैज्ञातनकहरूको सहभातगतामा र ४००० जना ष्ट्रवतभन्न क्षेरका व्यजक्तहरूको अवलोकनमा 



 
 

दईुठदने ष्ट्रवज्ञान, प्रष्ट्रवतध, नवप्रवतिन तथा उद्यमशीलतासम्बन्त्धी राष्ट्रिय यवुा वैज्ञातनक 
सम्मेलन-२०२३ सम्पन्त् न गररयो ।  

यो कायििम नेपाल सरकार यवुा तथा खेलकुद मन्त्रालय, राष्ट्रिय यवुा पररषद्को आयोजना 
एवम ्सामाजजक ष्ट्रवकास मन्त्रालय, सदूुरपजिम प्रदेश र प्रदेश यवुा पररषद् सदूुरपजिम 
प्रदेशको सहकायिमा धनगढीमा सम्पन्न भएको तथयो । कायििम सम्पन्न गनिका लातग 
राष्ट्रिय यवुा पररषद् एवम ्रोबोष्ट्रटक्स एसोतसएसन नेपालतबच कायिसम्पादन सम्झौता भएको 
तथयो । उक्त कायििममा नािका प्रष्ट्रवतध सङ्काय प्रमखु र्ा. रवीन्त्र ढकाल प्रा.र्ा. 
भवानीदत्त जोशी यूएनर्ीपीकी वैजयन्त्ती तगरी तसिंहलगायतका आमजन्त्रत ष्ट्रवतभन्न यवुा 
वैज्ञातनकहरूबाट आआफ्ना अवधारणा प्रस्ततु भएका तथए । त्यस अवसरमा नेपाल भरका 
१७ ष्ट्रटमद्वारा रोबो रेस र १२ ष्ट्रटमद्वारा रोबोट फुटबल प्रततयोतगतासमेत सम्पन्न भएको 
तथयो । 

४.३ यवुा स्वयिंसेवक ष्ट्रवकास तथा पररचालन कायििम 

ष्ट्रवतभन्त् न अतभयानमा यवुा सहभातगता बढाई देशमा सामाजजक रूपान्त्तरण र समषृ्ट्रद्ध हातसल 
गने उदे्दश्यका साथ सञ् चातलत यस कायििमअन्त्तगित ष्ट्रवतभन्त् न सष ि-सिंस्थाहरू तथा सङ्घ, 

प्रदेश र स्थानीय तहको समन्त्वय र सहकायिमा सबै प्रदेशमा प्राथतमक उपचारसम्बन्त्धी 
स्वास्थ्य सचेतना, ष्ट्रवपद् व्यवस्थापन, लैजष गक ष्ट्रहिंसा न्त्यूनीकरण, कृष्ट्रषमा आधाररत 
उद्यमशीलता ष्ट्रवकास, साविजतनक जशक्षाको सबलीकरण, वातावरण सिंरक्षणलगायतका 
ष्ट्रवषयमा कुल ८३३ जना यवुा स्वयिंसेवक पररचालन गररएको छ । यवुा स्वयिंसेवक 
ष्ट्रवकास तथा पररचालन कायििमको ष्ट्रववरण अनसूुची  ५ मा राजखएको छ । 

 

४.४  ष्ट्रवज्ञान तथा प्रष्ट्रवतध प्रवद्धिन कायििम 

वैज्ञातनक खोज, अध्ययन, सवेक्षण तथा अनसुन्त्धान कायिप्रतत यवुालाई प्रोत्साष्ट्रहत गनुि र 
वैज्ञातनक खोज, अनसुन्त्धान कायि गने यवुालाइि सहयोग प्रदान गनुि यस कायििमको उदे्दश्य 
रहेको छ । यस कायििमअन्त्तगित ष्ट्रवज्ञान तथा प्रष्ट्रवतधको क्षेरमा स्नातकोत्तर तहमा 
अध्ययनरत १७ जना शोध-अनसुन्त्धानकताि यवुाहरूलाई अनसुन्त्धान सहयोग अनदुान 
प्रदान गररएको छ । शोध-अनसुन्त्धानकताि यवुाहरूको ष्ट्रववरण अनसूुची ६ मा राजखएको 
छ । 

  



 
 

 

४.५ सहतुलयतपूणि कजाि  सहजीकरणका लातग उद्यमशीलता तथा ष्ट्रवत्तीय साक्षरता तातलम 

 राजष् िय यवुा नीतत, २०७२ को भावनाअनरुूप देशको मेरुदण्र्का रूपमा रहेका यवुाहरूलाई 
तातलम तथा तसपको माध्यमबाट तसजिनशील एवम ्व्यावसाष्ट्रयक क्षमताको ष्ट्रवकास गरी राष् िको 
आतथिक ष्ट्रवकासमा टेवा परु् याउन,े सहतुलयतपूणि कजािका लातग सहजीकरण गने, बेरोजगार 
यवुालाई उद्यमशील बन्त् न प्ररेरत गने र उद्यममाफि त आत्मतनभिर हनु चाहने यवुाहरूलाई तातलम 
तथा तसपको माध्यमबाट तसजिनशील एवम ् व्यावसाष्ट्रयक क्षमताको ष्ट्रवकास गने उदे्दश्यले 
कायििम कायािन्त्वयन हुाँदै आइरहेको छ ।  

 

 चाल ु पन्त्रौँ योजनाले यवुामा दक्षता तथा क्षमताको ष्ट्रवकास गदै यवुालाई उद्यमशील, 

रोजगारमूलक, आत्मतनभिर, स्वरोजगार र स्वावलम्बी बनाउने लक्ष्य तथा उदे्दश्य राखेको 
पाइन्त्छ। यस आतथिक वषिमा राजष् िय यवुा पररषद्, ष्ट्रवतभन्त् न बैंक तथा ष्ट्रवत्तीय सिंस्था र स्थानीय 
तहको लागत साझेदारीमा सङ्घ र ष्ट्रवतभन्त् न स्थानीय तहहरूमा गरी ९५५ जना यवुाहरूलाई 
सहतुलयतपूणि कजाि सहजीकरणका लातग उद्यमशीलता तथा ष्ट्रवत्तीय साक्षरता (Generate Your 

Business/Start Your Business – GYB/SYB) तातलम प्रदान गररएको छ । 



 
 

सहतुलयतपूणि कजाि सहजीकरणका लातग उद्यमशीलता तथा ष्ट्रवत्तीय साक्षरता तातलमसम्बन्त्धी ष्ट्रववरण 

ि.स. स्थानीय तह र स्थान जजल्ला तातलम सञ्चालन तमतत 
सहभागी सष्या 
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तातलममा सहभागीहरूको ष्ट्रववरण अनसूुची ७ मा राजखएको छ । 

 



 

 

४.६ उद्यम परामशि कायििम 

यवुालाई उद्यमशील रोजगारमूलक र स्वरोजगार बनाउन मागिदशिन गने, उद्यम व्यवसाय सञ्चालन 
र मौठरक नीततलगायतका ष्ट्रवषयमा नेपाल राि बैंक तथा अथि मन्त्रालयहरूवाट जारी तनदेशन 
तथा नीततहरूका बारेमा जानकारी गराउने, नेपालको सिंष्ट्रवधानले तलएको यवुासमब्न्त्धी नीतत, 
यवुासम्वन्त्धी मौतलक हक, कतिव्यलगायत यवुासम्बन्त्धी सिंवैधातनक तथा यवुासम्बन्त्धी काननुी 
मागिदशिन प्रदान गने उदे्दश्यले सहतुलयतपूणि कजाि सहजीकरणका लातग उद्यमशीलता तथा ष्ट्रवत्तीय 
साक्षरता तातलममा सहभातगता जनाउने सम्भावना रहेका यवुाहरूलाई र अन्त्य आवश्यक 
यवुाहरूलाई समेत एकठदन ेउद्यम परामशि कायििम सञ् चालन गररयो ।  

२०७९ मा सम्पन्त् न स्थानीय तहको तनवािचनमा भक्तपरु, धाठदङ र लतलतपरुमा खष्ट्रटएका 
१३०० म्यादी प्रहरीहरूसमेत यस उद्यम परामशि कायििममा सहभागी भएका छन ्। कुल 
२० स्थानमा सञ् चालन गररएको एकठदने उद्यम परामशि कायििमबाट कुल २३१७ जना 
बेरोजगार यवुाहरू लाभाजन्त्वत भएका छन ्। 
 

ष्ट्रवतभन्न स्थानमा सम्पन्न उद्यम परामशि कायििमको ष्ट्रववरण 

ि.सिं.  स्थान जजल्ला तातलम सञ्चालन तमतत सहभागी सष्या 
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८ राष्ट्रिय यवुा पररषद् भक्तपरु २०८०।२।१२ ७२ 

९ रामधनुी नगरपातलका बारा २०८०।२।२९ १८ 

१० तनजगढ नगरपातलका बारा २०८०।२।३० ३० 

११ बारबठदिया नगरपातलका बठदिया २०८०।३।७ २६ 



 

 

४.७ यवुा नवप्रवतिन तथा इन्त्क्यबेुसन सेन्त्टर सञ्चालन तथा नमनुा ष्ट्रवकास कायििम 

राष्ट्रिय यवुा पररषद्ले यवुा नवप्रवतिन तथा इन्त्क्यबेुसन सेन्त्टर सञ्चालन तथा नमनुा ष्ट्रवकास 
कायििम आ.व २०७६/७७ बाट सरुुआत गरेको भए तापतन नवप्रवतिनीय सोचहरूलाई 
इन्त्क्यबेुट गने कायििम चाल ुआ.व. २०७९/८० मा सविप्रथम सम्पन्न गररएको छ । 
नवीनतम सोच (innovative Idea) भएका यवुाहरूबाट साविजतनक सूचनामाफि त ७९ वटा 
नवीनतम सोचहरूको सङ्कलन गररएको तथयो । जसमध्ये १४ वटा नवीनतम सोच र त्यससाँग 
सम्बजन्त्धत १६ जना यवुालाई १० ठदनको इन्त्क्यबेुसन (BootCamp) सेवा प्रदान गररएको 
तथयो । उक्त कायििममा आफ्नो सोचलाई कसरी उद्यममा रूपान्त्तरण गने भन्ने सम्बन्त्धमा 
ष्ट्रवज्ञ प्रजशक्षकहरूद्वारा प्रजशक्षण गररएको तथयो । कायििमका सन्त्दभिमा कािमार्ौं 
ष्ट्रवश्वष्ट्रवद्यालयको इन्त्क्यबेुसन सेन्त्टरको अवलोकन भ्रमण, ष्ट्रवतभन्न सफल उद्यमी 
व्यवसायीहरूको उद्यम व्यवसायको स्थलगत भ्रमण तथा अन्त्तरष्ट्रिया र नवीनतम सोचसम्बन्त्धी 
हाटबजार कायििमको आयोजना गररएको तथयो । कायििमा सहभागी यवुाहरूको ष्ट्रववरण 
अनसूुची ८ मा राजखएको छ । 

४.८ एक शैजक्षक सिंस्था एक उद्यम कायििम 

जशक्षण सिंस्थामाफि त सामाजजक रूपान्त्तरण गने,  जशक्षण सिंस्थालाई उद्यम गने तसकाइस्थलका 
रूपमा ष्ट्रवकास गने, साविजतनक जशक्षामा गणुस्तर, नवप्रवतिन तथा उद्यमशीलता ष्ट्रवकास गरी 
शैजक्षक रूपान्त्तरण गने, साविजतनक जशक्षाको सबलीकरण गने र जशक्षालाई जीवन उपयोगी, 
उत्पादनशील र व्यावहाररक बनाउने तथा ष्ट्रवद्यालय जशक्षालाई उद्यमसाँग जोड्ने उदे्दश्यका 
साथ राष्ट्रिय यवुा पररषद्ले एक शैजक्षक सिंस्था एक उद्यम कायििम कायििम ल्याएको हो। 
आ.व २०७६/७७ र आ.व. २०७७/७८ मा प्रदेश स्तरबाट कायािन्त्वयन गने यवुा लजक्षत 
ससति कायििमका रूपमा सातै प्रदेशका सामाजजक ष्ट्रवकास मन्त्रालयमा यो कायििम रहे 
पतन पररषद्ले देशव्यापी रूपमा नमनुा कायििमका रूपमा ष्ट्रवकास गने उदे्दश्यका साथ आ.व. 
२०७८/७९ मा केन्त्र स्तरबाट र पातलका स्तरबाट कायािन्त्वयन गने गरी तय गरेको 
तथयो। यसका लातग एक जशक्षण सिंस्था एक उद्यम कायििम कायािन्त्वयन कायिढााँचा, २०७८ 

१२ राष्ट्रिय यवुा पररषद् भक्तपरु २०८०।३।१२ ३६ 

१३ राष्ट्रिय यवुा पररषद् भक्तपरु २०८०।३।२१ ३० 

१४ राष्ट्रिय यवुा पररषद् भक्तपरु २०८०।३।२२ ३० 

  जम्मा     ११०० 



 

स्वीकृत गररएको र सोअनसुार छनोटमा परेका सामदुाष्ट्रयक माध्यतमक ष्ट्रवद्यालयलाई उद्यम 
गनिका लातग तबउपुाँजी स्वरूप रु. ६ लाख रकम अनदुानका रूपमा उपलब्ध गराउन े
कायििम रहेको छ । आ.व. २०७९/८० को नीतत तथा कायििममा यस कायििमलाई 
सरकारले पढ दै कमाउाँदै कायििमको मूलप्रवाहीकरणमा समावेश गररसकेकाले यो कायििम 
उद्यमशीलता रोजगारी र तसपष्ट्रवकास गनिमा कोसेढुङ्गा सातबत भएको छ । जशक्षालाई तसप, 
तसपलाई श्रम, श्रमलाई उत्पादन, उत्पादनलाई बजार, बजारलाई रोजगारी र रोजगारीलाई 
समषृ्ट्रद्धसाँग जोड्ने नमनुा कायििम हो यो । अनदुान प्राप्त ष्ट्रवद्यालयहरूको ष्ट्रववरण अनसूुची 
९ मा राजखएको छ । 

४.९ यवुा प्रततभाको खोजी तथा प्रोत्साहन कायििम  

पररषद्ले स्थापना कालदेजख नै यवुामा भएको अन्त्ततनिष्ट्रहत क्षमताको प्रस्फुटन गराई समदृ्ध 
राष् ितनमािणमा यवुाको सहभातगता गराउने र नेततृ्व क्षमताको ष्ट्रवकास गराउने उदे्दश्यले यवुा 
प्रततभाहरूको खोजी र प्रोत्साहन कायििम गदै आएको छ । यसअन्त्तगित चाल ुआ.व.मा 
जजल्ला, प्रदेश तथा सङ्घीय स्तरमा यवुा प्रततभाको पष्ट्रहचान गरी उनीहरूको कायिलाई प्रोत्साहन 
गने उदे्दश्यले यवुा नवप्रवतिनात्मक ष्ट्रवचार (Youth Innovative Ideas Hunt Competition)  

प्रदशिनी तथा प्रस्ततुीकरण प्रततयोतगताको आयोजना गररएको तथयो । जजल्लास्तरको 
प्रततयोतगतामा प्रथम स्थान हातसल गने प्रततयोगीहरूतबच प्रदेशस्तरको प्रततयोतगता सम्पन्न 
गररएको तथयो भने प्रदेशस्तरको प्रततयोतगतामा प्रथम, ठद्वतीय र ततृीय स्थान हातसल गने 
प्रततयोगीहरूतबच केन्त्रीय तहमा प्रततयोतगतात्मक कायििमको आयोजना गरी उत्कृि पााँच 
प्रततयोगीहरूलाई परुस्कार तथा प्रमाणपरले सम्मान गररएको तथयो । 

परुस्कृत यवुाहरूको ष्ट्रववरण 

तस.निं. सहभागीको नाम थर तलङ्ग िेगाना सम्पकि  निं. स्थान 

१ प्रकाश गैरे परुुष पनुवािस न.पा. ३, कञ्चनपरु ९८१५६७७७७२ प्रथम 

२ ष्ट्रवजय ष्ट्रव.क. परुुष पथुाउत्तरगङ्गा गा.पा. रुकुम पजिम ९८४०५४२६८० दोस्रो 
३ समुन पौरे्ल उपाध्याय परुुष तसयारी गा.पा.-७, रूपन्त्देही ९८६६५७७४५३ तेस्रो 
४ तसजिना पररयार परुुष गोसाईंकुण्र् गा.पा. ५, रसवुा ९७४२४६०८४७ सान्त्त्वना 
५ टक्कबहादरु नेपाली साकी परुुष तातोपानी गा.पा., जमु्ला ९८४९७१३०९४ सान्त्त्वना 

 

  



 

४.१० यवुा नीतत बहस पैरवी 

वतिमान ष्ट्रवश्वपररवेश तथा नेपालको सन्त्दभिमा बनेका यवुा लजक्षत नीतत तथा यवुाका सन्त्दभिमा 
देखा परेका मदु्दाहरू पष्ट्रहचान गरी यवुालाई सशक्त बनाउनका लातग आ.व. २०७९/८० 
को वाष्ट्रषिक कायििममा आधाररत भएर ष्ट्रवज्ञ, नीतततनमािता, यवुा जनप्रतततनतधहरू र अन्त्य 
सरोकार राख्न ेपक्षतबच बहस पैरवी गरी तनस्केका सझुावहरूलाई सरोकारवाला तनकायमा 
प्रततवेदनका रूपमा पेस गनुि यस कायििमको मु् य उदे्दश्य हो । कािमार्ौंको नयााँ बानेश्वरमा 
सम्पन्न यस कायििममा सहभागी सष्या १२९ रहेको तथयो भने खास गरी आिवटा सझुाव 
प्राप्त भएका तथए । 

बहस पैरवीबाट प्राप्त भएका सझुावहरू तनम्नानसुार रहेका छन्  -  

• समग्र यवुाको भष्ट्रवष्यसाँग जोतर्एको जशक्षापद्धतत गणुस्तरीय, तसपमूलक र 
रोजगारमूलक बनाउने ष्ट्रवषयमा यवुा पररषद्ले वकालत गनुिपछि । 

• प्रत्येक ठदन कररब १४०० को हाराहारीमा यवुाहरू ष्ट्रवदेजशने गरेको वतिमान 
अवस्थालाई मध्यनजर गदै यवुा पररषद्ले यस ष्ट्रवषयमा थप नीतत, बहस र पैरवी 
गनुिपछि ।  

• ११.२% को हाराहारीमा रहेको बेरोजगार समस्या समाधान गनिका लातग स्वदेशमै 
रोजगारी र स्वरोजगारीका लातग यवुाहरूमा उद्यमशीलता प्रवधिन गनुि आजको 
आवश्यकता हो । यस ष्ट्रवषयलाई यवुा नीततले समेट्न सक्नपुछि । 

• ठदगो ष्ट्रवकास लक्ष्य प्रातप्तको ष्ट्रवषय नेपालको राष्ट्रिय एवम ्अन्त्तरािष्ट्रिय पष्ट्रहचानसाँग 
जोतर्एको हुाँदा यवुाहरूलाई यस क्षेरमा पररचालन गने नेपाल सरकारले स्पि 



 

कायििमहरू तय गनुिपछि । यस ष्ट्रवषयमा योजना आयोगको भनाइ के छ ? या 
कस्ता कायििमहरू तय गररएका छन ्? 

• ठदगो ष्ट्रवकास लक्ष्यहरूको मध्यावतध मूल्याङ्कन गनुिपने अवस्था आइसक्दा पतन 
grassroot level  मा अझै चेतना ष्ट्रवस्तार गनि सष्ट्रकएको छैन । यस्तो अवस्थामा 
ठदगो ष्ट्रवकासका लक्ष्यहरू कसरी पूरा हनु्त्छन ्? 

• यवुा नीततको ५ ष्ट्रपलरमध्ये खेलकुद तथा मनोरञ्जनका क्षेरमा के कस्ता काम 
भइरहेका छन ्त ?  

• जनसाजष्यकीय लाभािंश प्राप्त गनिका लातग नेपाल सरकारका खास र ष्ट्रवषशे प्रकृततका 
कायििमहरू के कस्ता छन ्? त्यस्ता कायििममा यवुालाई कसरी जोड्ने योजना छ 
? 

• यवुा नीतत, २०७२ सिंशोधन हुाँदै छ भने्न हल्ला सतुनन्त्छ । के यो सत्य हो ? यठद 
हो भने यवुाको सहभातगता छ ष्ट्रक छैन ? कुन मोर्लमा पररमाजिन हुाँदैछ  ?  

४.११ यवुा परामशि कायििम 

रािको मेरुदण्र्का रूपमा रहेका ४०.३५ प्रततशत यवुा शजक्तलाई सशक्तीकरण गदै क्षमता, 
तसप र प्रष्ट्रवतधबाट ससुजज्जत गरी राष्ट्रिय यवुा पररषद् ऐन २०७२, राष्ट्रिय यवुा नीतत २०७२ 
तथा यथु तभजन २०२५ को ममि र भावनालाई प्रभावकारी रूपमा कायािन्त्वयन गनि र 
यवुालाई राष्ट्रिय ष्ट्रवकासको मूल प्रवाहमा समाष्ट्रहत गने मूल उदे्दश्यका साथ ष्ट्रवतभन्न सामाजजक 
ष्ट्रवकृतत तथा राष्ट्रिय समस्यालाई परामशिका माध्यमबाट यवुाको बीचमा परु् याई त्यसलाई 
न्त्यूनीकरण गदै लैजान ुमलुकुको प्रमखु आवश्यकता िानेर यवुा पररषद्ले मागमा आधाररत 
परामशि सेवा उपलब्ध गराउने कायििम राखेको तथयो । आ.व. २०७९/८० मा ५७५ 
जना यवुालाई परामशि सेवा प्रदान गने लक्ष्य तलइएकामा ४१३ जनालाई तनम्नानसुारका 
ष्ट्रवषयमा परामशि गररएको तथयो ।  

यवुा परामशिका ष्ट्रवषयक्षेरहरू 

नेपालको न्त्यायप्रणाली - कञ्चनपरु, सप्तरी 
यवुा र उद्यमशीलता - दमक, झापा  

यवुा नेततृ्व - धनु्त्चे, रसवुा 
यवुा र यवुा नीतत - सानोठिमी, भक्तपरु 

 



 

४.१२ तेस्रो पक्ष मूल्याङ्कन 

राष्ट्रिय यवुा पररषद् बाट ष्ट्रवगतमा सञ्चालन भएका कायििमको प्रभाव मूल्याङ्कन गने र 
औ िंल्याइएका समस्या र प्रदान गररएका सझुावका आधारमा आगामी कायििमहरूको 
प्रभावकाररता वषृ्ट्रद्ध गने उदे्दश्यले तेस्रो पक्ष मूल्याङ्कन कायििम सञ्चालन भएको हो । यस 
आ.व.मा यो कायििम गोरखा, जचतवन र कािमार्ौंमा राष्ट्रिय यवुा पररषद् बाट सञ्चालन 
भएका एक जशक्षण सिंस्था, एक उद्यम कायििम र सहतुलयतपूणि कजािका लातग ष्ट्रवतीय 
साक्षरता कायििमका सम्बन्त्धमा काली कन्त्सलटेन्त्सीमाफि त तेस्रो पक्ष मूल्याङ्कन गराइएको 
तथयो । यस कायििम बाट एक जशक्षण सिंस्था, एक उद्यम कायििम नेपाल सरकारले जशक्षा 
ष्ट्रवज्ञान तथा प्रष्ट्रवतध मन्त्रालयको पढ्दै कमाउाँदै कायििममा समावेश भइसकेको हुाँदा यसलाई 
तनरन्त्तरता ठदइरहन ुनपने  र  सहतुलयतपूणि कजािका लातग उद्यमशीलता तथा ष्ट्रवतीय साक्षरता 
कायििमलाई तनरन्त्तरता ठदइरहनपुने गरी सझुाव प्राप्त भएको तथयो । 

 

४.१३ ऐन, तनयम नीतत तनमािण  

यवुाहरूको मदु्दाहरूलाई पररस्कृत, पररमाजजित तथा व्यवजस्थत बनाउाँदै लैजानका लातग 
समयानकूुल ऐन, तनयम नीततहरूको तनमािण गदै लैजानपुने हनु्त्छ । यसै िममा मौजदुा ऐन 
तनयमहरूलाई समसामष्ट्रयक बनाई कायिलाई सरलीकृत गनुि र थप ऐन, तनयम एवम ्
कायिष्ट्रवतधहरू तनमािण गरी लजक्षत कायििमहरूलाई कायिरूप ठदन ुउदे्दश्य रहेको यो कायििम 
आ.व. २०७९/८० मा यस बजेट शीषिकअन्त्तगित रही पररषद् को आन्त्तररक तनयन्त्रण प्रणाली 
तनमािण गरी कायािन्त्वयनमा ल्याइएको छ । 

४.१४ यवुा अनभुव आदान-प्रदान  

यवुालाइि देशको भौगोतलक, सािंस्कृततक तथा पयिटकीय अवस्थाप्रतत पररजचत गराउनकुा साथै 
यवुाले सञ्चालन गरेका स्वरोजगार तथा रोजगार तसजिना गरेका उद्यम, व्यवसायहरूको 
एकअकािको कायि अवलोकन गरेर व्यावसाष्ट्रयक तथा व्यवस्थापन तसप तसक्ने अवसर प्रदान 
गनुि र उद्यमी यवुालाई उद्यमशीलतातफि  उत्प्ररेरत गनुि मु् य उदे्दश्य रहेको यो कायििम 
आ.व. २०७९/८० मा समेत रहेको तथयो । यसमा अवलोकन भ्रमणका लातग उद्यमी यवुा 
एवम ्सम्भाष्ट्रवत यवुा उद्यमीहरू छनोट गरी उनीहरूलाई मधेश प्रदेश र कोशी प्रदेशका 
औद्योतगक क्षेरको भ्रमण गराइएको तथयो जसमा सहभागी सष्या ३० रहेको तथयो ।  

४.१५ यवुा क्लब गिन तथा नमनुा यवुा सिंसद् अभ्यास प्रजशक्षक प्रजशक्षण  

यवुा वगिको नेततृ्व क्षमता ष्ट्रवकासका लातग यवुा क्लबका माध्यमबाट यवुामा स्वयिंसेवकीय 
भावनाको ष्ट्रवकास गराई समाज रूपान्त्तरणका लातग यवुा पररचालन गने ,यवुामैरी नीतत तथा 
कायििम तनमािण तथा कायािन्त्वयनमा जवाफदेही बनाउने, यवुा क्लबको काम, कतिव्य र 
अतधकारप्रतत जजम्मेवार र जवाफदेही बनाउने तथा सङ्घ, प्रदेश र स्थानीय ततनै तहमा सञ्चालन 



 

हनुे नमनुा यवुा सिंसद् अभ्यासलाई प्रभावकारी बनाई यवुाहरूको नेततृ्व क्षमता ष्ट्रवकासमा 
सहयोग गने र नमनुा यवुा सिंसद् अभ्यासलाई यवुामैरी तथा ठदगो कायििमको रूपमा स्थाष्ट्रपत 
गदै सहजीकरणमा एकरूपता कायम गने उदे्दश्यका साथ ष्ट्रवगत चार वषिदेजख यो कायििम 
पररषद्ले सञ् चालन गदै आइरहेको छ । प्रजशक्षक प्रजशक्षण कायििममा सहभातगताका लातग 
इच्छुक यवुाहरूबाट अनलाइन आवेदन माग गरी सोका आधारमा सबै प्रदेश समेष्ट्रटने गरी 
सङ्घ, प्रदेश र स्थानीय गरी ततनै तहको प्रजशक्षक प्रजशक्षण कायििम सञ् चालन गररन्त्छ । 
चाल ुआ.व.मा ११० जनाका लातग प्रजशक्षक प्रजशक्षण सञ् चालन गररएको छ । सहभागी 
यवुाहरूको ष्ट्रववरण अनसूुची १० मा राजखएको छ ।  

 

४.१६ नमनुा यवुा सिंसद् अभ्यास कायििम 

लोकताजन्त्रक मूल्यमान्त्यतासाँग अभ्यस्त गराई यवुामा नेततृ्व क्षमता ष्ट्रवकास गराउने 
उदे्दश्यअनरुूप यो कायििम सञ् चालनमा ल्याइएको हो । यवुालाई देशको सिंष्ट्रवधान ,काननु ,
सिंसदीय प्रष्ट्रिया र अभ्याससाँग पररजचत गराउाँदै देश र जनतासाँग सरोकार रा् ने ष्ट्रवषयमा 
जवाफदेही र उत्तरदायी बनाउन यो कायििमले महत्त्वपूणि भतूमका खेल्ने अपेक्षा राजखएको 
छ । नमनुा यवुा सिंसद् अभ्यास कायििममा तनणिय प्रष्ट्रियामा यवुाको साथिक सहभातगता 
सतुनजित गनि १६ देजख २४ वषि उमेर समूहका यवुाको नेततृ्व क्षमता ष्ट्रवकास गराउने ,
यवुालाई राज्य सिंरचना, लोकताजन्त्रक मूल्यमान्त्यतासाँग अभ्यस्त गराई पररस्कृत, सिंस्कारी र 
सझुबझुको प्रयोग गनि सक्ने यवुा नेततृ्वको ष्ट्रवकास गराउने र यवुाका लातग आवश्यक नीतत, 

योजना तथा कायििमका सन्त्दभिमा प्रत्यक्ष तथा परोक्ष रूपमा यवुाको दृष्ट्रिकोण सङ्कलन गने 
र राज्यलाई पषृ्ठपोषण ठदन ेउदे्दश्य रहेको छ । नेपाल सरकारका तीनओटै तहमा सञ् चालन 
हनुे व्यवस्था रहेको यो कायििम सविप्रथम स्थानीय तहमा गाउाँ/नगर नमनुा यवुा सभा 
सञ् चालन हनु्त्छ । राष्ट्रिय यवुा पररषद्को ससति अनदुान गएका स्थानीय तहमा सिंलग्न 
यवुालाई सम्बजन्त्धत स्थानीय सरकारले कायिष्ट्रवतधबमोजजम समावेशी तसद्धान्त्तमा आधाररत रही 
प्रदेश सभाका लातग तसफाररस गदिछ । स्थानीय तहबाट तसफाररस भई आएका यवुा र 
राष्ट्रिय यवुा पररषद्ले आह्वान गरेको सूचनामा आवेदन ठदएका यवुालाई पनुि प्रदेश नमनुा 
यवुा सिंसद्को अभ्यास गराइन्त्छ र अन्त्त्यमा प्रदेश यवुा पररषद्को तसफाररसमा प्रदेश सरकारको 
यवुा हेने मन्त्रालयले मनोनीत गरेका र राष्ट्रिय यवुा पररषद्ले आह्वान गरेको सूचनाबमोजजम 
आवेदन ठदएका यवुालाई सिंलग्न गराई सङ्घीय तहको नमनुा यवुा सिंसद्को अभ्यास गराइन्त्छ।  

उक्त प्रजशक्षण कायििममा सहभातगताका लातग तोष्ट्रकएको आधारका इच्छुक व्यजक्तहरूबाट 
अनलाइन आवेदनमाफि त छनोट भएका यवुाहरूलाई सहभागी गराई नमनुा यवुा सिंसद्सम्बन्त्धी 
प्रजशक्षक प्रजशक्षण कायििम सञ् चालन गररएको तथयो । यस कायििमका लातग तनमािण 
गररएको यवुाक्लब गिन तथा यवुा सिंसद् सञ् चालन कायिष्ट्रवतध, २०७५ बमोजजम छनौट भई 
आएका यवुाहरू सजम्मतलत सङ्िीय तहको नमनुा यवुा सिंसद्को अभ्यास गररएको छ । 
यसबाट यवुाको नेततृ्व क्षमता ष्ट्रवकासका साथसाथै उनीहरूको प्रततभा प्रस्फुटन, आत्मष्ट्रवश्वास 



 

जागतृ गराउनकुा साथै आत्मानशुासन, राष्ट्रियता र सम्बजन्त्धत ष्ट्रवषयको ष्ट्रवशेषज्ञताका लातग 
पूवितयारी गने उदे्दश्यले यो कायििम सञ् चालन गररएको हो । प्रदेश यवुा पररषद्को 
तसफाररसमा सामाजजक ष्ट्रवकास मन्त्रालयले मनोनीत गरेका र राष्ट्रिय यवुा पररषद्ले अनलाइन 
फारामको माध्यमबाट खलुा प्रततस्पधािका आधारमा छनौट गरेका यवुाहरू सजम्मतलत प्रदेश 
स्तरीय नमनुा यवुा सिंसद् अभ्यास र सङ्िीय तहको नमनुा यवुा सिंसद्को अभ्यासमा ९३ 
जना यवुाको सहभातगतामा २०८० आषाढ १७ गतेदेजख २० गतेसम्म नगरकोट भक्तपरुमा 
सञ् चालन गररएको तथयो। 

 

नमनुा यवुा सिंसद् २०८० मा तनम्न ष्ट्रियाकलापहरू सम्पन्न गररएका तथए  

१. समाजका ष्ट्रवतभन्न क्षेरका ष्ट्रवषशेज्ञद्वारा २ ठदन प्रजशक्षण सर सञ्चालन 

२. सङ्घीय सिंसद् प्रतततनतध सभाको गिन 

३. यवुा रािपततको चयन 
४. सङ्घीय सिंसद् का यवुा सभामखु र उपसभामखुको चयन 

५. सत्तापक्ष र प्रततपक्ष दलको ष्ट्रवभाजन 

६. यवुा मजन्त्रपररषद् को गिन 

७. ष्ट्रवतभन्न यवुा सिंसदीय सतमततहरूको तनमािण 

८. यवुा सरकारको आ.व. २०८०/८१ को नमनुा नीतत तथा कायििम पेस 

९. यवुा सरकारको आ.व. २०८०/८१ को नमनुा बजेट तथा कायििम पेस 

१०.नमनुा ष्ट्रवतनयोजन ष्ट्रवधेयक र आतथिक ष्ट्रवधेयकमातथ यवुा सिंसद् मा छलफल तथा पाररत 

११ . शून्त्य समय र ष्ट्रवषशे समयमा समसामष्ट्रयक छलफल  

१२. यवुा प्रतततनतधसभामा ष्ट्रवषशे साविजतनक महत्त्वको प्रस्ताब पेस भई छलफलसष्ट्रहत पाररत 

१३. राष्ट्रिय यवुा पररषद् ऐनको नमनुा सिंशोधन ष्ट्रवधेयक पेस र छलफलसष्ट्रहत पाररत 

 

सहभागीहरूको ष्ट्रववरण अनसूुची ७ मा राजखएको छ । 

 
  



 

४.१७ यवुासम्बन्त्धी आवतधक बलेुष्ट्रटन तथा वाष्ट्रषिक प्रकाशनहरू 

यो कायििम यस पररषद् बाट सञ्चालन हनुे ष्ट्रवशेषत  राष्ट्रिय यवुा पररषद्का कायििमहरू तथा 
ष्ट्रवष्ट्रवध गततष्ट्रवतधहरूका बारेमा सरोकारवालालाई जानकारी ठदई ससूुजचत गनुि, यवुामा 
सकारात्मक सोचको ष्ट्रवकास गराई उत्प्ररेणा जगाउन ुर यवुाका मदु्दा, सरोकार र यवुालजक्षत 
कायििमहरूप्रतत यवुाको आकषिण वषृ्ट्रद्ध गनुि मु् य उदे्दश्यका साथ तनमािण भएको हो । यस 
कायििममाफि त यवुाहरूका लातग जानकारीयकु्त पिनीय लेख रचना तथा समसामष्ट्रयक 
ष्ट्रवषयहरू, सूचनामूलक तथ्याङ्क र जानकारीहरू समेष्ट्रटएको पजुस्तका, बलेुष्ट्रटन, ब्रोतसयर, 
तभते्तपारो, पोिर तनमािण, ष्ट्रवकास, प्रकाशन तथा ष्ट्रवतरणसमेत गने गररन्त्छ । साथै पररषद् बाट 
आतथिक वषि भररमा भए-गरेका समग्र कायििमहरूको गततष्ट्रवतध तथा प्रगतत समेष्ट्रटएको वाष्ट्रषिक 
प्रततवेदनसमेत प्रकाशन गरी छपाइ तथा ष्ट्रवतरणको कायि सम्पन्न गने गररन्त्छ । सोहीअनरुूप 
आ.व. २०७८/७९ को वाष्ट्रषिक प्रततवेदन प्रकाशन गररनकुा साथै २०८० सालको 
तभते्तपारोसमेत ष्ट्रवकास गरी छपाइ तथा ष्ट्रवतरण सम्पन्न भएको छ ।  

 

४.१८ यवुा ष्ट्रवकासका लातग सञ्चार माध्यमसाँगको समन्त्वय र सहकायि 
यो कायििम यस पररषद् बाट सञ्चालन हनुे यवुालजक्षत कायििमहरूका बारेमा ष्ट्रवशेषत  यवुा 
वगि तथा अन्त्य सरोकारवालाहरूलाई जानकारी ठदने र यी कायििमहरूमा यवुा वगिलाई 
आकष्ट्रषित गनि र अपनत्व तलने अनकूुल वातावरण तनमािण गनिका लातग तयार गररएको हो। 
यसमा यवुामा सकारात्मक सोचको ष्ट्रवकास गराई उत्प्ररेणा जगाउने, राष्ट्रिय यवुा पररषद् का 
कायििम तथा ष्ट्रवष्ट्रवध गततष्ट्रवतधहरूका बारेमा सरोकारवालालाई जानकारी ठदई ससूुजचत गने 
र यवुाका मदु्दा, सरोकार र यवुा लजक्षत कायििमहरूप्रतत यवुाको आकषिण वषृ्ट्रद्ध गने उदे्दश्य 
राजखएको छ । यसमा ष्ट्रवशेषत  परकार अन्त्तरष्ट्रिया (सङ्घीय, प्रादेजशक तथा स्थानीय 
तहमा), रेतर्यो तथा टेतलतभजनबाट यवुासम्बन्त्धी कायििम प्रसारण, यवुा पररषद् बाट सञ्चालन 
गररने ष्ट्रवतभन्न कायििमहरूको लाइभ प्रसारण, फोटो तथा तभजअुल तनमािण, जागरण 
गीत/जजङ्गल, ष्ट्रवतभन्न छापा तथा अनलाइन सञ्चार माध्यमबाट समेत यवुाका कायििम एवम ्
मदु्दाहरू तथा समसामष्ट्रयक ष्ट्रवषयवस्तहुरू तथा सूचना र जानकारीहरूलाई सम्प्रषेण गरी प्रचार-
प्रसार गने तथा सम्बद्ध पक्षको ध्यानाकषिण गराउने काम गररन्त्छ । त्यसै गरी कुनै यवुा 
सरोकारका कायििमसम्बन्त्धी जागरणमूलक गीत, तभतर्यो, र्कुमेन्त्िी तनमािण तथा 
प्रसारणसमेत गने गररएको छ ।  

यस कायििमअन्त्तगित चाल ुआ.व. मा यवुा पररषद्को जचनारी ठदने दईुवटा तभतर्यो तनमािण, 
यवुा जागरण गीत तनमािण, यवुा तथ्याङ्क सम्बन्त्धमा अनसुन्त्धानात्मक प्रततवेदन तयार ,नमनुा 
सिंयकु्त रािसङ्घ (Model United Nations) र नमनुा यवुा सिंसद् अभ्यास, सङ्घीय तहको 
कायििमको प्रत्यक्ष प्रसारण तथा तभतर्यो र्कुमेन्त्िी तयार गने कायि सम्पन्न गररएका छन।् 

 

  



 

४.१९ सिंयकु्त रािसिंिीय नमनुा महासभा अभ्यास (Model United Nations) 

ठदगो ष्ट्रवकास र सिंयकु्त रािसङ्घको उदे्दश्य र कायिप्रणालीसाँग पररजचत गराउने, यवुालाई ष्ट्रवश्व 
भ्राततृ्व, ष्ट्रवश्वशाजन्त्त, एकता तथा अन्त्तरािष्ट्रिय भावनाको ष्ट्रवकास गराउने, यवुाको नेततृ्व क्षमता 
ष्ट्रवकास गराउने, यवुाहरूलाई अन्त्तरािष्ट्रिय कूटनीतत तसकाउने, अन्त्तरािष्ट्रिय स्तरमा प्रततस्पधी 
यवुाको ष्ट्रवकास गने उदे्दश्यले सिंयकु्त रािसङ्घीय नमनुा महासभा अभ्यासको कायििम यस 
आ.व.मा राष्ट्रिय यवुा पररषद्ले प्रथमपटक कायािन्त्वयन गरेको छ । 

अनलाइन तनवेदनका आधारमा खलुा प्रततस्पधािबाट छनौट भई आएका १५० जना यवुा 
प्रतततनतधहरू तथा पररषद् बाट छनौट भएका ५० जना यवुाहरू सजम्मतलत भई सिंयकु्त 
रािसङ्घीय नमनुा महासभा अभ्यास  (Model United Nations) को अभ्यास तमतत २०८० जेि 
२७ गतेदेजख ३० गतेसम्म माइतीिरमा सम्पन्न गररएको तथयो । कायििम सञ्चालनका 
लातग सातवटा सतमततमा ष्ट्रवभाजन गररएका सहभागीहरूले सष्ट्रियतापूविक उक्त कायििममा 
भाग तलनकुा साथै यस कायििमबाट आफूहरूले धेरैकुरा तसक्ने अवसर पाएको प्रततष्ट्रिया 
ठदएका तथए । 

उक्त कायििमको सहकायि सेन्त्ट जेतभयर कलेजले गरेको तथयो भने र्ब्लूर्ब्लूएफ र यवुालय 
लगायतका सिंथाहरूले कायििम सम्पन्न गनि सहयोग गरेका तथए ।कायििम का 
सहभागीहरूको ष्ट्रववरण अनसूुची १२ मा राजखएको छ । 

 

४.२० अन्त्तरािष्ट्रिय यवुा ठदवस, २०२२ 
सिंयकु्त रािसङ्घले सन ् २०२२ का लातग तय गरेको नारा International Theme: 

“Intergenerational Solidarity: creating a World for all Ages" (अन्त्तरपसु्ताको ऐक्यबद्धता: 
सबै उमेर समूहमैरी ष्ट्रवश्वतनमािणमा साझा प्रततबद्धता) को पषृ्ठभतूममा रहेर नेपालले तय गरेको 
मौतलक नारा नारा “खाद्य प्रणालीमा रूपान्त्तरण मानव भमूण्र्लीय स्वास्थ्यका लातग यवुा 
नवप्रवतिन” मा रही अन्त्तरािष्ट्रिय यवुा ठदवस २०७९ का गततष्ट्रवतधहरू सञ्चालन गररएको तथयो। 
श्रावण २७ गते शिुवारका ठदन मूल समारोह सम्माननीय प्रधानमन्त्री शेरबहादरु देउवाज्यूको 
प्रमखु आततथ्य र राष्ट्रिय यवुा पररषद्का उपाध्यक्षज्यूको अध्यक्षतामा राष्ट्रिय तथा अन्त्तरािष्ट्रिय 
वक्ताहरूको सिंलग्नतामा ष्ट्रवष्ट्रवध रचनात्मक सप्ताहव्यापी कायििमहरूका साथ यो कायििम 
सम्पन्न भएको छ । 

अन्त्तरािष्ट्रिय यवुा ठदवस (207९ श्रावण २७ गते) को कायििममा ४२४ जनाको सहभातगता 
रहेको तथयो।कायििमलाइि राष्ट्रिय यवुा पररषद्को फेसबकु पेजबाट लाइभ प्रसारण भएको 
तथयो जसमा उल्ले्य सष्यामा सहभातगता रहेको तथयो । 

 

  



 

(क) अन्त्तरष्ट्रिया कायििम 

तमतत २०७९ साल श्रावण २१ गते वैदेजशक रोजगारीबाट फकेका यवुाहरूका अवसर, 
चनुौती / सम्भावना ष्ट्रवषयक सरोकारवालाहरूका तबच अन्त्तरष्ट्रिया कायििम बैदेजशक 
रोजगारीबाट फकेका यवुाहरूको सञ्जालले आयोजना गरेको तथयो । 

(ख) गजल प्रततयोतगता 

यवुा लजक्षत ष्ट्रवषय, अन्त्तरपसु्ता ऐक्यवद् धता, रािप्रमे र समषृ्ट्रद्धजस्ता ष्ट्रवषयमा राष्ट्रिय स्तरको 
गजल प्रततयोतगता सम्पन्न भएको तथयो ।उक्त प्रततयोतगतामा सात प्रदेशका ७३ जनाको 
सहभातगता रहेको तथयो। जसमा प्रथम, ठद्वतीय, ततृीय र प्रोत्साहन स्थान प्राप्त गने प्रत्येकलाई 
िमश  नगद रु. ४०,००० (चातलस हजार) ३०,००० (ततस हजार), रु. २०,००० (तबस 
हजार) र रु. १०,००० (दस हजार) प्रदान गररएको तथयो । 

परुस्कृत सहभागीहरूको नामावली 

ि.सिं. नाम थर िेगाना स्थान 

१ >L ;dL/ cf]emf  8f]6L lhNnf प्रथम 

२ >L r]tglzn /fO{  vf]6fª lhNnf ठद्वतीय 

३ >L ;+of]u a:ofn  sf:sL lhNnf ततृीय 

४ >L ;? cfrfo{ -b"nfn _ emfkf lhNnf प्रोत्साहन 

 
(ग) राष्ट्रिय स्तरको ष्ट्रटकटक प्रततयोतगता  

सप्ताहव्यापी रूपमा कायििमहरू मनाउने िममा यवुाको रचनात्मक प्रस्ततुत ष्ट्रवषयक 
राष्ट्रिय स्तरको ष्ट्रटकटक तभतर्यो प्रततयोतगता सम्पन्न गररएको तथयो । उक्त 
प्रततयोतगतामा तपतसलका सहभागीहरू प्रथम, ठद्वतीय, ततृीय र सान्त्त्वना स्थान हातसल 
गरेका तथए । 

ि.सिं. स्थान नगद परुस्कार नामथर िेगाना 
१ प्रथम ४० हजार श्री कजोल काकी  कािमार्ौं 
२ ठद्वतीय २० हजार श्री अजश्वन पररयार  नवलपरासी 
३ ततृीय १० हजार श्री मतनषा पररयार  दाङ 

४ सान्त्त्वना ५ हजार श्री ष्ट्रवनोद लोहार  इलाम 

 

  



 

(ि) राष्ट्रिय स्तरको तभतर्यो प्रततयोतगता  

तभतर्यो प्रततयोतगतामा  ७२ वटा यूटु्यब तभतर्यो दताि भएका तथए भने तपतसलका 
सहभागीहरूले प्रथम, ठद्वतीय ततृीय र सान्त्त्वना स्थान प्राप्त गरेका तथए । 

ि.सिं. स्थान नगद परुस्कार नामथर िेगाना 
१ प्रथम ५० हजार श्री अभ्यासराज चातलसे  कास्की 
२ ठद्वतीय ४० हजार श्री तीथिराज ष्ट्रवश्वकमाि  सनुसरी 
३ ततृीय ३० हजार श्री ष्ट्रप्रशीला तगरी  सखेुत 

४ सान्त्त्वना १० हजार श्री खमुबहादरु सनुार  कष्ट्रपलबस्त ु

 

(ङ) रक्तदान कायििम 

सप्ताहव्यापी रूपमा कायििम मनाउने िममा रक्तदान कायििम पतन सम्पन्न भएको 
तथयो । राष्ट्रिय सभागहृ पररसरमा भएको रक्तदान कायिकमिमा २० जनाले रक्तदान 
गरेका तथए ।आयोन नेपाल सिंस्थाले उक्त रक्तदान कायििमको आयोजना गरेको 
तथयो । 

 

४.२१ राष्ट्रिय यवुा पररषद्को आिौं स्थापना ठदवस २०८० 

राष्ट्रिय यवुा पररषद् ऐन, २०७२ बमोजजम राष्ट्रिय यवुा पररषद् को स्थापना भएदेजख प्रत्येक वषि 
फागनु १९ गतेको ठदन राष्ट्रिय यवुा पररषद्ले आफ्नो स्थापना ठदवस मनाउाँदै आएको छ । 
यो वषि राष्ट्रिय यवुा पररषद् स्थापनाको सातौं वषि हो । यस अवसरमा राष्ट्रिय यवुा पररषद्को 
स्थापना ठदवस राष्ट्रिय यवुा पररषद्को स्थापना ठदवसका अवसरमा अन्त्तरष्ट्रिया र 
तभतर्योग्राफीमाफि त पररषद्को रािव्यापी रूपमा पष्ट्रहचान स्थाष्ट्रपत गने, उत्कृि यवुाहरूको 
ज्ञान, तसप र अनभुवहरूलाई अन्त्य यवुाका माझमा प्रस्ततु गनि ठदई उनीहरूको प्रततभा 
प्रस्फुटन गने वातावरण तनमािण गने, यवुाका क्षेरमा यवुाको सशक्तीकरणका लातग सम्बजन्त्धत 
व्यजक्तत्व, ष्ट्रवतभन्न सञ्जालका प्रतततनतधहरूबाट आगामी समयमा यवुाहरूलाई ष्ट्रवतभन्न क्षेरमा 
सिंलग्न गराउनका लातग प्राप्त सझुावलाई मागिदशिनका रूपमा प्रयोग गने र पररषद्का 
कमिचारीहरूमध्येबाट उत्कृि कमिचारीको रूपमा कम्प्यटुर अपरेटर हेमकुमार पौरे्ललाई 
उत्कृि कमिचारी परुस्कार ठदई अन्त्य कमिचारीहरूलाई पतन इमानदाररतापूविक कतिव्य तनभाउन 
प्रोत्साष्ट्रहत गने उदे्दश्यका साथ उत्साहजनक रूपमा मनाइएको छ । 

 

४.२२ यवुा सञ् जाल गिन तथा पररचालन   :  

ष्ट्रवतभन्न क्षेरमा आबद्ध यवुाहरूको सञ् जाल गिन गने र सञ् जालमाफि त समाज 
रूपान्त्तरणका ष्ट्रवष्ट्रवध कायिमा यवुा पररचालन गने उदे्दश्यका साथ यो कायििम सञ्चालन 
भएको हो । हालसम्म पररषद्ले त्यस्ता १० ओटा सञ् जालहरूको गिन गररसकेको छ 



 

भने चाल ुआ.व.मा ५ वटा यवुा सञ्जालहरूलाई सामाजजक जागरण ,रूपान्त्तरण र 
स्वयिंसेवकीय कायिहरूमा पररचालन गररएको छ । 

यवुा सञ्जाल ष्ट्रववरण 

 

यवुा सञ्जाल पररचालनबाट सम्पन्न कायििमहरू 

ि.सिं. यवुा सञ्जाल कायििमको नाम कायििम 
स्थल 

लाभाजन्त्वत 
सष्या 

१ LGBTIQ समूहका यवुाको 
सञ्जाल  

 

लैंतगक तथा यौतनक 

अल्पसङ््यक 

व्यजक्तहरूका बारेमा 
जनचेतना कायििम 

धमु्बाराही, 
कािमार्ौं 

१०५ 

२ राष्ट्रिय यवुा पररषदसाँग 
आबद्ध सामाजजक सङ्घ-
सिंस्थाहरूमा काम गने 
यवुाको सञ्जाल 

यवुा नेततृ्व ष्ट्रवकास तथा 
सामाजजक सञ्जाल 
(Social Media) 

थासाङ 
गाउाँपातलका, 
मसु्ताङ 

 

४० 

३ सष्ट्रहद तथा बेपत्ता पररवार 
यवुा सञ्जाल  

क्षमता ष्ट्रवकास अतभवषृ्ट्रद्ध 
कायिशाला 

बालाज,ु 
कािमार्ौं  

४० 

ि.सिं सञ्जालको नाम अध्यक्षको नाम सम्पकि  निं. 
१ राष्ट्रिय यवुा प्रततभा तथा उद्यमी सञ्जाल लोचन बस्नेत ९८५११५६२६५ 

२ पयिटन क्षेरमा काम गने यपुा पथप्रदशिक सञ्जाल दीपक तगरी ९८५१२३११३६ 

३ स्थानीय/प्रदेश र सङ्घीय यवुा क्लबमा आवद्ध 
यवुाको सञ्जाल 

अतभषके ततवारी ९८५११९५०३६ 

४ लैष्ट्रङ्गक तथा यौतनक अल्पसङ््यक ( LGBTIQ)  
सञ्जाल 

भजक्त शाह ९८४१३५३९६० 

५ राष्ट्रिय यवुा पररषद् साँग आवद्ध सामाजजक सङ्घ-
सिंस्थाहरूमा काम गने यवुाको सञ्जाल 

नारायण तगरी ९८५११२३०४८ 

६ सष्ट्रहद तथा बेपत्ता पररवार यवुा सञ्जाल आरतत शमाि ९८५१२२६३५१ 

७ स्वास्थ्यकमी यवुा सञ्जाल दीपेन्त्र खड्का ९८५११७७९९४ 
८ कला/साष्ट्रहत्य क्षेरमा काम गने यवुाहरूको सञ्जाल सबुोध गौतम ९८६०५५६९७४ 

९ वैदेजशक रोजगारबाट फकेका यवुा सञ्जाल सवुास ढकाल ९८५१०५६३९० 

१० परम्परागत तसपमा आधाररत सञ्जाल समुन दाहाल ९८५१०२०९५४ 



 

४ कला/साष्ट्रहत्य क्षेरमा 
काम गने यवुाहरूको 
सञ्जाल 

यवुा कलाकारलाइि 
प्रजशक्षक प्रजशक्षण 
कायििम 

कािमार्ौं १५० 

५ परम्परागत तसपमा 
आधाररत यवुा सञ्जाल  

स्थानीय, मौतलक एविं 
रैथाने उत्पादनमा वषृ्ट्रद्ध र 
बजारीकरण 

कपन, 
कािमार्ौं 

१०० 

 

४.२३ सष ि-सिंस्थाहरू तथा अन्त्य तनकायहरूसाँगको साझेदारीमा यवुा लजक्षत कायििम 

यवुा पररषद्साँग आबद्धता तलएका सङ्घ-सिंथाहरूमाफि त यवुा लजक्षत कायििम सञ्चालनका लातग 
यवुाका क्षेरमा काम गने अन्त्य तनकायसाँग समन्त्वय गने, यवुा ष्ट्रवकासका क्षेरमा लगानी गनि 
उत्प्ररेरत गने र सङ्घ-सिंस्थाहरूसाँगको सहकायिको दायरालाई फराष्ट्रकलो बनाउने उदे्दश्यले यस 
कायििमअन्त्तगित १४ वटा गैरसरकारी सष ि-सिंस्थाहरूसाँग सम्झौता गरी उनीहरूको 
साझेदारीमा यवुा लजक्षत कायििम सञ्चालन गररएको तथयो । जसअन्त्तगित १०५० जना 
यवुा लाभाजन्त्वत भएका तथए । 

ि सिं सिंस्थाको नाम कायििमको ष्ट्रवषय कायििम स्थल  लाभाजन्त्वत 
सङ््या 

  १ उत्प्ररेणा नेपाल भौगोतलक सूचना 
प्रणालीसम्बन्त्धी प्रजशक्षण 
कायििम सञ्चालन  

कािमार्ौं  ३५ 

२ एर्ुप्ले यवुा 
नेपाल 

दन्त्त जशष्ट्रवरसम्बन्त्धी 
जनचेतनामूलक कायििम 
सञ्चालन  

शिंखरापरु पातलका 
वर्ा निं. ७ 

 १२० 

३ ग्रामीण 
ष्ट्रवकासका लातग 
सहकायि 

कृष्ट्रष आधतुनकीकरण र 
बजारीकरण  तातलम  

दजक्षणकाली  ४५ 

४ प्रगतत नेपाल  जनरल स्वास्थ्य 
जशष्ट्रवरसङ् िी 

तसन्त्धलुी, सनुकोशी 
५ 

 १३० 



 

५ यथु ष्ट्रियष्ट्रटभ 
सोसाइटी नेपाल 

मष्ट्रहलाहरूका लातग 
तसपमूलक मखमली 
जतु्ताचप्पल उद्यमशीलता 
तातलम 

कािमार्ौं वर्ा निं 
१०, ११, २९ र 
३० 

 ३५ 

६ द ुख तनवारण 
गिुी   

जीवनउपयोगी तसप तातलम वर्ा निं ७ 
कािमार्ौं  

 ३५ 

७ एकीकृत 
ष्ट्रवकासका लातग 
कणािली नेटवकि  

तसपमूलक तातलम तथा 
उद्यमशील स्वरोजगार 
कायििम 

कालीकोट  ३५ 

८ समदुायका लातग 
ष्ट्रवकास र समषृ्ट्रद्ध  

स्थानीय लोक प्रततभा 
पष्ट्रहचान कायििम 

कालीकोट  ६० 



 

 

 

४.२४ अन्त्य कायििमहरू  
INGO/NGO साँगको सहकायिमा सम्पन्न कायििमहरू २०७९/८० 

  

ि.सिं. INGO/NGO 
को नाम 

कायििमको नाम कायििम सञ्चालन स्थान तमतत 

१ Plan 
International 

स्थानीय तहको योजना प्रष्ट्रियामा यवुा 
सहभातगतासम्बन्त्धी कायिष्ट्रवतध २०७८  
(नमनुा), कायािन्त्वयनसम्बन्त्धी अन्त्तरष्ट्रिया 
कायििम 

बागमती प्रदेश, हेटौंर्ा 
मधेश प्रदेश, जनकपरु 
कणािली प्रदेश, जमु्ला 

२०८०/०१/०६ 

२०७९/१०/२७ 

२०७९/११/०९ 

२ UNV स्वयिंसेवक ठदवस ष्ट्रहमालय होटल, लतलतपरु २०७९/०८/१९ 
३ यवुालय प्रादेजशक नीतत सिंवाद एवम ्यवुा महोत्सव होटल नमस्ते, वीरेन्त्र चोक, कणािली 

प्रदेश, सखेुत 
२०८०/०१/२४ र २५ 

४ अक्सफाम 
नेपाल 

लैङ्तगक ष्ट्रहसाष्ट्रवरुद्धको १६ ठदने अतभयान 
कायििम 

रा.य.ुप.को सभाहल, भक्तपरु २०७९/०८/०९ 

५ VSO स्थानीय तहमा यवुा नीतत तनमािण सम्बन्त्धी 
१ ठदने अन्त्तष्ट्रिि या कायििम 

होटल नमस्ते, वीरेन्त्र चोक, कणािली 
प्रदेश, सखेुत 

२०७९/१२/०८ 



 

६ JCYCN यवुामैरी स्थानीय शासन तातलम सञ्चालन १ रौतामाई गाउाँपातलका, उदयपरु, कोशी 
२ कञ्चनरूप नगरपातलका, सप्तरी, मधेश 

३ मार्ी नगरपातलका, जचतवन, बागमती  

४ कावासोती नगरपातलका, नवलपरु, 
गण्र्की  

५ ततलोत्तमा नगरपातलका, रूपन्त्देही, 
लजुम्बनी ६ महाब ु गाउाँपातलका, दैलेख, 
कणािली  

७ दशरथचन्त्द नगरपातलका, बैतर्ी, 
सूदरुपजिम  

 



 

 

पररच्छेद-५ 

नपेाली यवुाका वतिमान अवस्था, समस्या, चनुौती, 
अवसरहरू र समस्या समाधानका उपायहरू 

५.१ वतिमान अवस्था : 
राष्ट्रिय जनगणना २०७८ को तथ्याङ्कअनसुार नेपालमा यवुाको कुल जनसष्या 
१,२४,१२,१७३ रहेको छ, जनु कुल जनसष्याको ४२.५६ प्रततशत हो । 

 

५.१.१ राष्ट्रिय जनगणना २०७८ अनसुार नपेालको उमेरगत जनसङ््या र जनसाजष्यक 
अनपुात 

category Male Female Totel 

96+ 6810 10424 17234 

91-95 13191 17215 30406 

86-90 36888 41439 78327 

81-85 78315 83241 161556 

76-80 170998 182205 353203 

71-75 292054 317316 609370 

66-70 379689 391929 771618 

61-65 465962 489642 955604 

56-60 537558 538386 1075944 

51-55 692494 721358 1413852 

46-50 687525 748515 1436040 

41-45 828493 919339 1747832 

36-40 936931 1104561 2041492 

31-35 978976 1168736 2147712 

26-30 1122242 1337107 2459349 

21-25 1301018 1482042 2783060 

16-20 1494523 1471881 2966404 

11 - 15 1495954 1413911 2909865 

6- 10 1443405 1323022 2766427 

0-5 1290525 1148758 2439283 

Total 14253551 14911027 29164578 
 

 

 

 

 



 

५.१.२  सष्ट्रिय तथा यवुा जनसङ््या 

 

ि.सिं. उमेर समूह जम्मा जनसङ््या प्रततशत कैष्ट्रफयत 

१ १५-५९ १,८०,७१,६८५ ६१.९६ सष्ट्रिय जनसङ््या 
२ १६-४० १,२४,१२,१७३ ४२.५६ यवुा जनसङ््या 
२.१ १६-२४ ५१,४२,३३६ १६.६३  जशक्षा र तसप ष्ट्रवकासको चरण 

२.२ २५-४० ७२,६९,८३७ २४.९  व्यवसाय, स्वरोजगार र 
आयआजिनको चरण 

 

५.१.३  प्रदेशगत यवुाको जनसष्या 

 

KOSHI PROVINCE 

TOTAL POPULATION 4972021 

Age 
Group 

Total 
Population 

Population in 
Percentage 

16-40 2067447 41.6 

16-24 836189 16.8 

25-40 1231258 24.8 
 

MADHESH PROVINCE 
TOTAL POPULATION 6126288  

Age 
Group 

Total 
Population 

Population in 
Percentage 

16-40 2531348 41.3 

16-24 1064241 17.4 

25-40 1467107 23.9 

 

BAGMATI PROVINCE 
TOTAL POPULATION 6084042 

Age 
Group 

Total 
Population 

Population in 
Percentage 

16-40 2775589 45.6 

16-24 1085337 17.8 

25-40 1690252 27.8 
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GANDAKI PROVINCE 
TOTAL POPULATION 2479745 

Age 
Group 

Total 
Population 

Population in 
Percentage 

16-40 1014778 40.9 

16-24 413891 16.7 

25-40 600887 24.2 
 

LUMBINI PROVINCE 
TOTAL POPULATION 5124225 

Age 
Group 

Total 
Population 

Population in 
Percentage 

16-40 2208053 43.1 

16-24 926121 18.1 

25-40 1281932 25.0 

 

KARNALI PROVINCE 
TOTAL POPULATION 1694889 

Age 
Group 

Total 
Population 

Population in 
Percentage 

16-40 698956 41.2 

16-24 325066 19.2 

25-40 373890 22.1 

 

SUDURPASCHIM PROVINCE 
TOTAL POPULATION 2711270  

Age 
Group 

Total 
Population 

Population in 
Percentage 

16-40 1116002 41.2 

16-24 491491 18.1 

25-40 624511 23.0 

 

५.२ यवुाका क्षरेमा देजखएका प्रमखु समस्या : 
नेपालमा यवुा ष्ट्रवकासको अवस्थालाई ष्ट्रवश्लषेण गदाि देहायका समस्याहरूका कारण 
मलुकुको सवािङ्गीण ष्ट्रवकासमा यवुाको साथिक सहभातगता र सहज रूपमा मूलप्रवाहीकरण 
हनु नसष्ट्रकरहेको अवस्था देजखन्त्छ । यसमा प्रमखु रूपमा तनम्नतलजखत समस्याहरू 
रहेको देजखन्त्छ । 

 क्षेरगत जनशजक्त उत्पादन र बजारको मागका तबच सामञ्जस्य नहनु,ु 
 यवुाका सवािङ्गीण ष्ट्रवकासका अवसरहरू तथा उद्यमशीलता र रोजगारीका अवसर 

सीतमत हनु,ु 
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 यवुा लजक्षत नीतत, योजना तथा कायििमहरूको प्रभावकारी कायािन्त्वयन हनु नसक्न,ु 
 साविजतनक सेवा प्रवाहमा सशुासनको प्रत्याभतूत हनु नसक्न,ु 
 यवुा तथा यवुाको तसपसम्बन्त्धी तथ्याङ्कीय आधाररेखा (Database) नहनु,ु 
 यवुामा श्रमप्रतत सम्मान गने सिंस्कारको ष्ट्रवकास नहनु,ु 
 यवुा ष्ट्रवकासमा ष्ट्रियाशील सरकारी तनकाय तथा गैरसरकारी सङ्घ-सिंस्थाहरूतबच 

समन्त्वय र सहकायिको अवस्था सन्त्तोषजनक नहनु,ु 
 गररबी, ष्ट्रवभेद, ष्ट्रवकृतत/ष्ट्रवसङ्गतत, कुरीतत र अन्त्धष्ट्रवश्वासजन्त्य जचन्त्तन तथा 

अभ्यासहरू समाजमा ष्ट्रवद्यमान रहन,ु  

 बाध्यतावश हनुे यवुाको वैदेजशक पलायनलाई अझै पतन पूणि रूपमा रोक्न नसष्ट्रकन,ु 
 यवुा बेरोजगारी र अधिबेरोजगारीको सष्या अतधक हनु,ु 
 यवुामा श्रमप्रततको सम्मान गने प्रवजृत्त यथोजचत वषृ्ट्रद्ध नहनु,ु 
 समयसापेक्ष र रोजगारमूलक व्यावसाष्ट्रयक तसपको अभाव हनु,ु 
 यवुाहरू लागऔुषध तथा दवु्यिसनको तसकार भइरहेको अवस्था हनु,ु 
 सरकारी स्तरबाट यवुा पररचालनको व्यवजस्थत र एकीकृत योजनाको अभाव, 
 ष्ट्रवश्वव्यापीकरण तथा उदारीकरणको प्रभावले ल्याएका चनुौतीहरू । 
 

५.३ यवुाका क्षरेमा देजखएका प्रमखु चनुौती : 

मातथ उजल्लजखत समस्याहरूका अततररक्त तनम्न चनुौतीहरूका कारण यवुा ष्ट्रवकासको 
गतत अपेजक्षत रूपमा अजि बढ्न नसष्ट्रकरहेको अवस्था ष्ट्रवद्यमान छ ।  

 सामाजजक, राजनीततक, सािंस्कृततक, आतथिक रूपान्त्तरणका लातग राज्यका ष्ट्रवतभन्न 
अङ्गहरूमा यवुाको व्यापक, समावेशी र अथिपूणि सहभातगता, 

 बजारको माग र आवश्यकताबमोजजम यवुालाई तसपयकु्त र दक्ष बनाउन,ु 
 यवुा उद्यमशीलता र रोजगारीका अवसर तसजिनाका लातग स्वदेशी पुाँजीको पररचालन 

तथा वैदेजशक लगानीमैरी वातावरण तसजिना, 
 परम्परागत ज्ञान र तसपको आधतुनकीकरण र यसलाई पुाँजी तनमािणमा रूपान्त्तरण, 
 यवुा प्रततभा पलायन र वैदेजशक रोजगारीप्रततको आकषिणलाई रोक्न,ु  

 यवुा तथा खेलकुद क्षेरमा पयािप्त मारामा स्रोत र साधनको व्यवस्थापन, 
 तातलम प्रदान गने सिंस्थागत सिंरचना तथा यवुा नवप्रवतिन केन्त्रको स्थापना र 

सञ्चालन, 
 अन्त्तरतनकाय समन्त्वयमा बढोत्तरी, 
 यवुाका राम्रा कायि र सफलताका कथाहरू यथोजचत रूपमा बाष्ट्रहर ल्याउन,ु  

 Youth Talent Hunt को पयािप्त अवसर शृ्रजना,  

 यवुालाई Job seeker बाट Job Creator मा रूपान्त्तरण,  



 

 सङ्घीय सिंरचनाअनसुार शासकीय व्यवस्थाको ततन तह (सङ्घ, प्रदेश र स्थानीय) 
अनकूुल हनुे गरी राष्ट्रिय यवुा पररषद्को कायिमूलक सिंरचना समयमा ष्ट्रवस्तार, 

 स्वयिंसेवी कायिका लातग यवुालाई उत्प्ररेरत गराई ष्ट्रवपद् व्यवस्थापन, सशुासन र 
ठदगो ष्ट्रवकासका क्षेरमा स्वयिंसेवकका रूपमा पररचालन हनुे नीततगत व्यवस्थापन,  

 यवुामा सकारात्मक सोच ष्ट्रवकास गरी देशमा उपलब्ध अवसर उपयोग गरी 
स्वरोजगार र उद्यमशील बनाउन,ु 

 सञ्चार क्षेरसाँग सदुृढ सहकायि र समन्त्वय ।  
 

५.४ यवुाका सम्भावना र अवसरहरू : 

नेपाली यवुा ष्ट्रवकासका लातग हाल नेपालमा प्रसस्त अवसरहरू पतन रहेका छन ्। 
यसबाट यवुाले भरपरु फाइदा तलई स्वदेशमा आत्मतनभिर बन्ने मार नभएर ष्ट्रवश्वबजारमा 
समेत प्रततस्पधाि गनि सक्ने क्षमता ष्ट्रवकास गनि सक्छन ्। यसरी यवुाको सवािङ्गीण 
ष्ट्रवकासका लातग यी अवसरको उच्चतम उपयोग गनि सक्ने अवस्था हाल नेपालमा 
ष्ट्रवद्यमान छ । यवुा ष्ट्रवकास, उद्यमशीलता र आत्मतनभिरताको अतभयानका लातग ती 
अवसरहरूलाई यस प्रकार उल्लेख गनि सष्ट्रकन्त्छ :  

 मलुकुमा लोकताजन्त्रक सङ्घीय शासन प्रणालीको अभ्यासबाट यवुा ष्ट्रवकासका लातग 
अतधकार र अवसरको पहुाँच ष्ट्रवस्तार, 

 ततनै तहको सरकारमा यवुाको उल्ले्य प्रतततनतधत्व रहेको अवस्था, 
 यवुा ष्ट्रवकाससम्बन्त्धी सिंवैधातनक सतुनजितता एवम ्नीततगत, काननुी र सिंरचनागत 

प्रबन्त्ध, 
 जनसाजष ्यक लाभ (Population dividend) को अवस्था ष्ट्रवद्यमान हनु ु।४२.५६% 

यवुा जनसष्या रहन,ु 
 बैंक, सहकारी र लिषु्ट्रवत्त जस्ता ष्ट्रवत्तीय सिंस्थाहरूको उपजस्थतत पयािप्त रहन,ु  

 वैदेजशक रोजगारबाट प्राप्त ज्ञान, तसप, अनभुव र ष्ट्रवत्तीय स्रोतको उपलब्धता हनु,ु 
 प्राकृततक स्रोत उपयोगको प्रचरु सम्भावना रहन,ु 
 ष्ट्रवश्वव् यापीकरण तथा तछमेकी मलुकुको तीर आ आतथिक ष्ट्रवकासको प्रभाव पनुि,  

 सूचना प्रष्ट्रवतधको प्रयोगले हरेक व्यवसायमा पहुाँच र आधतुनकीकरणको सम्भावना 
पयािप्त रहन,ु 

 ठदगो ष्ट्रवकासका लक्ष्य  (SDG) को कायािन्त्वयनमा सिंयकु्त रािसङ्घ र सम्बद्ध 
तनकायबाट यवुाको सिंलग्नतालाई ष्ट्रवशेष जोर् ठदइन,ु 

 यथु तभजन २०२५ (Youth Vision-2025), SDG र UNSCR 2250: Youth, Peace 

and Security तबच सामाञ्जस्य रहन,ु 
 UNSCR 2250 को National Action Plan तजुिमा र कायािन्त्वयनमा अन्त्तरािष्ट्रिय 

सहयोगको अवसर, 



 

 यवुा ष्ट्रवकासका लातग सरोकारवालाको सहभातगतामा यथु तभजन-२०२५ सष्ट्रहतको 
१० वषे रणनीततक योजना तयार भई कायािन्त्वयनको अनकूुल वातावरण तयार 
हनु,ु 

 यवुाहरूतबच अनभुव आदान-प्रदानका लातग चीन, भारत र बलु्गेररयाका अततररक्त 
श्रीलङ्कालगायतका देशहरूसाँग Youth Exchange का लातग ठद्वपक्षीय समझदारीको 
प्रष्ट्रिया अगातर् बढ्न,ु 

 यवुाको िूलो ष्ट्रहस्सा िमश  उद्यमशीलतातफि  आकष्ट्रषित हनु ु (कृष्ट्रष, पशपुालन, 
पयिटन तथा तनमािण व्यवसाय आठदमा) 

 नेपालमा तलुनात्मक लाभका कृष्ट्रष, वन, जर्ीबटुी, पयिटन, जलस्रोतलगायतका 
प्राकृततक स्रोतसाधनको प्रचरुता,  

 बैंक, सहकारी, लिषु्ट्रवत्तको बढ्दो सञ्जालबाट आतथिक साधन स्रोतमा बढ्दो पहुाँच, 
 राष्ट्रिय सञ्जाल गिन तथा पररचालन गने अनकूुल वातावरण तनमािण,  

 यवुालजक्षत कायििमको ष्ट्रवस्तार र ष्ट्रवकास साझेदारको बढ्दो सञ्जाल,  

 राष्ट्रिय यवुा पररषद्को स्थापना र यवुा सचेतना,  

 वैदेजशक रोजगारीमा रहेका र गैरआवासीय नेपाली यवुाबाट प्राप्त तसप, अनभुव र 
पुाँजीलाई उत्पादनशील क्षरेमा प्रयोग गदै आन्त्तररक रोजगारी तसजिनाको अवसर,  

 ष्ट्रवश्वका दईु िुला तछमेकी अथितन्त्रमाझ रहेको नेपालमा बढ्दो वैदेजशक लगानीको 
सम्भावना, 

 िुलो सष्यामा यवुाहरू तनवािचनको माध्यमबाट राज्यका नीतत तनमािण तहमा पगु्न,ु 
 नेपाल सरकारले ष्ट्रवतभन्न यवुा स्वरोजगार उद्यमशीलता र आयआजिनका 

कायििमहरू कायािन्त्वयनमा ल्याउन,ु (जस्तै  प्रधानमन्त्री रोजगार कायििम, 
सामाजजक सरुक्षा योजना, यवुा उद्यम कायििम, प्रधानमन्त्री कृष्ट्रष आधतुनकीकरण 
पररयोजना, यवुा तथा साना व्यवसायी स्वरोजगार कोषमाफि त उद्यमका लातग कजाि, 
सीटीईभीटी तथा तसप ष्ट्रवकास तातलम केन्त्रबाट मागमा आधाररत व्यावसाष्ट्रयक तसप 
ष्ट्रवकासको तातलम र तसप परीक्षण आठद) 

 त्यसै गरी नेपाल सरकारले यवुाको शैजक्षक योग्यता तथा तातलम अतभवषृ्ट्रद्ध, तसप 
ष्ट्रवकास, उद्यमशीलता र स्वरोजगारका लातग ष्ट्रवतभन्न क्षेरमा सहतुलयतपूणि कजाि 
उपलब्ध गराई रोजगारी अतभवषृ्ट्रद्धका लातग सहतुलयतपूणि कजािका लातग व्याज 
अनदुानसम्बन्त्धी एकीकृत कायिढााँचा (सिंसोधनसष्ट्रहत) जारी गरेको छ । यसले 
ष्ट्रवशेषत: उद्यम गरी स्वरोजगार बन्न चाहने यवुाका लातग मागि प्रशस्त गरेको छ। 
यस सहतुलयतपूणि कजािका क्षेरहरू यस प्रकार छन ्:  

१. व्यावसाष्ट्रयक कृष्ट्रष तथा पशपुन्त्छी कजाि पााँच करोर्सम्म,  

२. जशजक्षत यवुा स्वरोजगार कजाि सात लाखसम्म,  

३. ष्ट्रवदेशबाट फकेका यवुा पररयोजना कजाि दस लाखसम्म, 



 

४. मष्ट्रहला उद्यमशील कजाि पन्त्र लाखसम्म,  

५. दतलत समदुाय व्यवसाय ष्ट्रवकास कजाि दस लाखसम्म,  

६. उच्च र प्राष्ट्रवतधक तथा व्यावसाष्ट्रयक जशक्षा कजाि पााँच लाखसम्म, 
७. प्राष्ट्रवतधक जशक्षा तथा व्यावसाष्ट्रयक तातलम पररषद् बाट मान्त्यताप्राप्त तातलमका 

लातग कजाि दईु लाखसम्म, 
८. कपर्ा उद्योग स्थापनाका लातग कजाि पााँच करोर्सम्म, 
९. भकूम्प पीतर्तको तनजी आवास तनमािण कजाि तीन लाखसम्म, 
१०. यवुावगि स्वरोजगार कजाि पााँच लाखसम्म । 

५.५ राष्ट्रिय यवुा पररषद्का समस्याहरू : 

 सङ्घीयताको ममिअनरुूप यवुा पररषद् ऐन सिंशोधनको ष्ट्रवषय टुङ्गो लाग्न नसक्न,ु  

 हालसम्म सष गिन सिंरचनाको स्थायी ढााँचा स्वीकृत हनु नसक्न,ु 
 स्थायी दरबन्त्दीको कमिचारीको अभाव/सधैँ काजमा ल्याई कामकाज गराउनपुने 

अवस्था ,  

 प्रदेश र जजल्ला तहमा पररषद्को सिंरचना पूणि नहुाँदा कायििम कायािन्त्वयन तथा 
समन्त्वयमा समस्या (पराचारमा कठिनाइ), 

 राष्ट्रिय यवुा पररषद्को कायिक्षेर व्यापक हुाँदै जान,ु तर बजेटको आकार िमश: 
िट्दै गएको अवस्था, 

 यवुाका माग र आकाषक्षाहरूलाई सम्बोधन गनि नसष्ट्रकएको अवस्था । (कततपय 
कायििमहरू केवल पाइलष्ट्रटङका रूपमा मार सञ्चालन गनुिपने बाध्यताका कारण 
स्थानीय तहमा केवल ततनवटा कायििमहरूमार पिाउन सष्ट्रकएको अवस्था) 

 यवुाका कायििमहरू कम प्राथतमकतामा पनुि,  

 Youth Responsive Budget तनमािण नहनु,ु 
 यवुा तथा खेलकुद मन्त्रालय र सोअन्त्तगितका तनकायहरूमा न्त्यून बजेट ष्ट्रवतनयोजन 

हनु ु।  

 

  



 

५.६ समस्या समाधानका लातग गररएका प्रयासहरू  :   

राष्ट्रिय यवुा पररषद्को मागितनदेशक दस्तावेजहरू राष्ट्रिय यवुा पररषद् ऐन, २०७२ तथा 
राष्ट्रिय यवुा नीतत २०७२, राष्ट्रिय यवुा पररषद् तनयमावली, २०७३, यथु तभजन- २०२५ 
तथा दशवषे रणनीततक योजना आठदको ममि र भावनाबमोजजम नेपाल सरकारले स्वीकृत 
गरेको वाष्ट्रषिक नीतत तथा कायििम र बजेटको अधीनमा रही अतधतकम रूपमा प्रततफल 
प्राप्त गने गरी पररषद् ले यवुालजक्षत कायििमको कायािन्त्वयनमा जोर् ठदिं दै आएको छ । 
यसका लातग नेपाल सरकारको स्रोतसाधनका अततररक्त अन्त्य सरकारी तथा गैरसरकारी 
तनकायहरूसाँग समेतको स्रोत पररचालन गने गरी समन्त्वय र सहकायि गदै अगातर् 
बष्ट्रढरहेको छ। यस सन्त्दभिमा राष्ट्रिय यवुा पररषद्ले यवुालजक्षत कायििमहरू कायािन्त्वयन 
गने सन्त्दभिमा देहायका प्रयासहरूलाई िनीभतू रूपमा अजि बढाएको छ :  

 सङ्घीय सिंरचनाअनकूुल पररषद्का सिंरचना र कायि जजम्मेवारी तय गनि राष्ट्रिय यवुा 
पररषद् ऐनमा समयानकूुल सधुारका लातग यवुाका सरोकारवालाहरूको व्यापक 
सहभातगतामा सिंशोधन मस्यौदा तयार गरी यवुा तथा खेलकुद मन्त्रालयमा पेस 
गररएको छ ।  

 जजल्लामा जजल्ला यवुा सतमततका अध्यक्षहरूको तनयजुक्त भएको र प्रदेश र स्थानीय 
तहमा यवुा पररषद् गिनका लातग प्रोत्साष्ट्रहत गररएको छ । 

 कततपय कायििमहरूको प्रकृतत र लजक्षत वगि तमल्ने समान प्रकृततका 
कायििमहरूलाई साँगै अजि बढाउने गरी सरकारी तथा गैरसरकारी तनकायहरूसाँग 
तनरन्त्तर समन्त्वय र सहकायि गररएको छ । यस िममा सङ्घीय यवुा सिंसद्को 
स्थापना र नमनुा अभ्यासका कायििमहरू ष्ट्रवतभन्न सङ्घ-सिंस्थाहरूसाँगको सहकायिमा 
सम्पन्न गररएका छन ्।  

 राष्ट्रिय यवुा पररषद्को वाष्ट्रषिक कायििमका बारेमा परकार तथा सरोकारवालाहरूसाँग 
तनयतमत छलफल तथा अन्त्तरष्ट्रिया गरी साविजतनक गररएको छ । 

 प्रत्येक कायििमलाई तोष्ट्रकएको समयमा नै कायािन्त्वयन गने गरी कायििमगत 
रूपमा कायििम कायािन्त्वयन तनदेजशका (PIM) तथा कायियोजना (Action Plan) 
तयार गरी सोअनसुार समयमा नै कायिसम्पादन गने प्रयास गररएको छ । 

 कायििमगत रूपमा आवश्यक तनदेजशका तथा कायिष्ट्रवतधहरू तनमािण गरी सम्बजन्त्धत 
तनकायहरूको राय र स्वीकृतत तलई सोबमोजजम कायािन्त्वयन गररएको छ । 

 नेपाली यवुा ष्ट्रवकासका लातग सङ्घ-सिंस्थाहरूसाँग समन्त्वय तथा सहकायि गरी स्रोत 
जटुाउन तथा यस ठदशामा दीििकालीन सहकायिका लातग ष्ट्रवतभन्न सरकारी तथा 
गैरसरकारी सिंस्थाहरूसाँग ठद्वपक्षीय समझदारी (MOU) सम्पन्न गरी कायििम अजि 
बढाइएको छ । 



 

 यवुा लजक्षत कायििम तनमािण र कायािन्त्वयनमा स्थानीय तहको भतूमका ष्ट्रवषयमा 
स्थानीय तहका जनप्रतततनतधहरूसाँग छलफल एवम ्अन्त्तरष्ट्रिया गररएको छ । 
यसका लातग गाउाँपातलका राष्ट्रिय महासष ि नेपाल र नेपाल नगरपातलका सष िसाँग 
ठद्वपक्षीय समझदारी (MOU) गरी यवुालजक्षत कायििम कायािन्त्वयनको प्रष्ट्रिया 
समन्त्वयात्मक र सहकायिका साथ अजि बढाइएको छ । 

 सञ्चारकमी, राजनीततक दलसम्बद्ध यवुा सङ्घ-सङ्गिनहरू तथा यवुा ष्ट्रवकासको क्षरेमा 
कायिरत ष्ट्रवतभन्न राष्ट्रिय र अन्त्तरािष्ट्रिय गैरसरकारी सिंस्थाहरूसाँग तनरन्त्तर समन्त्वय 
बैिक, छलफल र अन्त्तरष्ट्रियाहरू सम्पन्न भएका छन ्। 

 नीततगत ष्ट्रवषय तथा रणनीतत एवम ्कायिनीततहरूका बारेमा यवुाका सरोकारवाला 
तनकायहरूसाँगको समन्त्वय बैिक, छलफल र अन्त्तरष्ट्रिया गरी राय सझुाव तलई 
अजन्त्तम रूप ठदइएको छ । यस िममा यवुाका मदु्दाका बारेमा तनणिय तलाँदा 
सहभातगतामूलक तनणिय प्रष्ट्रिया (Participatory decision making process) 
अपनाइएको छ ।  

 पररषद् बाट सम्पादन हनुे हरेक कायििमहरूमा सम्भव भएसम्म पररषद्का अध्यक्ष 
माननीय यवुा तथा खेलकुद मन्त्रीज्यू, मन्त्रालयका सजचवज्यू, यवुा महाशाखा हेने 
सहसजचव तथा उपसजचवहरूलाई सहभागी गराई हरेक कायििम समन्त्वय र 
सहकायिका साथ अजि बढाइएको छ । 

 यवुाको अतभभावकीय सिंस्था राष्ट्रिय यवुा पररषद्लाई यवुामैरी र सूचना प्रष्ट्रवतधमैरी 
बनाउने प्रयास गररएको छ । पररषद्का हरेक सूचनाहरूमा यवुावगि तथा आम 
सरोकारवालाको सहज पहुाँच परु् याउने प्रयास गररएको छ । यसका लातग सूचनाको 
हकसम्बन्त्धी ऐन, २०६४ तथा तनयमावली २०६५ बमोजजम सम्पन्न गनुिपने 
कायिहरूसमेत भएका छन ्।  

 पररषद्लाई यवुामैरी एवम ्सूचना प्रष्ट्रवतधमैरी बनाउने प्रयास भएको छ । यसका 
लातग पररषद्को आफ्नै वेबसाइट, नोष्ट्रटसबोर्ि सेवा, अष्ट्रफतसयल फेसबकु पेज, 
यटुु्यब च्यानल आठद सञ्चालन गररएका छन ्। 

 यवुालाई बेरोजगार र ष्ट्रवदेश पलायन हनुबाट रोकी स्वदेशमै स्वरोजगार बनाउनका 
लातग यवुा तसप तथा उद्यम कायििमहरू जजल्ला तहमा सञ्चालन गरेको छ ।  

 वैदेजशक रोजगारबाट फकेका यवुालाई भेला गराई उनीहरूका तसप र अनभुव 
प्रयोग गरी स्वदेशमै रोजगार र व्यवसायका लातग सष्ट्रिय गराउन सञ्जाल तनमािण 
गररएको छ । 

 सहतुलयतपूणि कजािको प्रभावकारी कायािन्त्वयनमा सहजीकरण तथा समन्त्वय गनिका 
लातग देशका प्रततष्ट्रष्ठत वाजणज्य बैंकहरूसाँग ठद्वपक्षीय समझदारी गरी सहजीकरण 
गररएको छ ।  



 

 राष्ट्रिय यवुा पररषद्ले सञ्चालन गरेका कायििमको प्रभावकाररता थाहा पाउन 
ष्ट्रवशेषत: यवुा उद्यम कायििमको प्रभावकाररताका सम्बन्त्धमा अध्ययन अनसुन्त्धान 
गरी प्रततवेदन साविजतनक गररएको छ । 

 यवुा उद्यम मोरे्ललाई नयााँ ढङ्गले स्थाष्ट्रपत गररएको छ, जसमा यवुा 
उद्यमशीलताका लातग यवुालाई अनदुान होइन सहतुलयतपूणि (ष्ट्रवनाब्याज र 
ष्ट्रवनातधतो) ऋण उपलब्ध गराउने र ष्ट्रफताि भएको रकम पनु: अको उद्यम समूहमा 
लगानी गने मोरे्लमा तनदेजशका बनाई कायािन्त्वयन को प्रष्ट्रिया अगातर् बढेको 
छ।  

 सबै स्थानीय तहहरूलाई यवुामैरी बनाउने उदे्दश्यले यवुामैरी स्थानीय तहको 
मोरे्ल ष्ट्रवकास गररएको छ । यसका लातग यवुामैरी स्थानीय शासन ठदग्दशिन 
तनमािण गररएको छ, जसमा यवुा ष्ट्रवकासका पााँच आधारस्तम्भसाँग सम्बजन्त्धत 
सूचकमा आधाररत यवुामैरी स्थानीय तह स्वमूल्याङ्कन फारामको पतन ष्ट्रवकास 
गररएको छ । यसका साथै स्थानीय तहको क्षमता ष्ट्रवकास र उत्कृि काम गने 
तहलाई परुस्कृत गने नीततअनरुूप सातै प्रदेशका एकएक स्थानीय तहलाई परुस्कृत 
गरी यस कायिलाई तनरन्त्तरता ठदइएको छ ।  

 यवुाको नेततृ्व क्षमता ष्ट्रवकास र स्वयिंसेवक पररचालनका लातग स्थानीय तहका 
हरेक वर्ामा यवुा क्लब गिन गने, उनीहरूलाई स्थानीय तथा राष्ट्रिय 
अतभयानहरूमा साथिक रूपमा पररचालन गने नीततअनरुूप वर्ास्तरीय यवुा क्लब 
गाउाँ/नगर स्तरीय यवुा क्लब सञ्जाल र गाउाँ/नगर स्तरीय नमनुा यवुा सिंसद्को 
अभ्यास गराउने कामको थालनी गररएको ।  

 प्रदेश र सङ्घीय तहमा समेत यवुा क्लब सञ्जाल र नमनुा यवुा सिंसद्को चारठदवसीय 
अभ्यास गने गररएको छ । यस कायििममा समस्त नेपाली यवुाको तनकै िूलो 
आकषिण देजखएको छ । 

 

५.७ यवुा ष्ट्रवकासको समस्या समाधानका लातग चातलनपुने कदमहरू  
५.७.१ नीततगत कदम : 

 यवुा ष्ट्रवकासका लातग नेपाल सरकारबाट अजि साररएका यवुालजक्षत कायििमहरू 
एकद्वार प्रणाली (One door system) बाट कायािन्त्वयन गररनपुने । यसका लातग यवुा 
सम्बद्ध मन्त्रालय तथा राष्ट्रिय यवुा पररषद्लाई सोको फोकल तनकाय वा सिंयोजनकारी 
सिंस्थाको रूपमा ष्ट्रवकास गररनपुने । 

 पररषद्लाई ऐनको प्रावधानबमोजजम पूणि स्वायत्त र स्रोतपूणि बनाइनपुने ।  

 प्रदेश र स्थानीय तहमा समेत यवुाका कायििम सञ्चालन गने सरकारी सिंरचना तछटै 
स्थापना हनुपुने । 



 

 यवुा नीतत तथा यथु तभजनमा उजल्लजखत यवुालजक्षत नीतत र योजनाहरूलाई वाष्ट्रषिक 
नीतत तथा कायििमको रूपमा ल्याइनपुने ।  

 यवुा पररवतिनका सिंवाहक र वतिमानका आधार भएकाले नेपाल सरकारले यवुा 
ष्ट्रवकासका योजना तथा कायििमहरूलाई ष्ट्रवशेष प्राथतमकता ठदनपुने ।  

 यवुा तसप ष्ट्रवकास, उद्यमशीलता, रोजगार, जशक्षा, स्वास्थ्य, खेलकुद, मनोरञ्जन आठद यवुा 
ष्ट्रवकासका ष्ट्रवषयको वाष्ट्रषिक योजना बनाउने मूल जजम्मेवार सिंस्थाको रूपमा राष्ट्रिय 
यवुा पररषद्लाई स्थाष्ट्रपत गररनपुने ।  

 यवुा स्वयिंसेवा तथा यवुा पररचालनसम्बन्त्धी राष्ट्रिय नीतत तनमािण गरी त्यसको मूल 
नेततृ्व राष्ट्रिय यवुा पररषद्ले गनुिपने । 

 कुनै पतन यवुालाई वैदेजशक रोजगारीमा जानपूुवि व्यावसाष्ट्रयक तसप ष्ट्रवकासको तातलम 
तथा तसप परीक्षण अतनवायि गरेको हनुपुने नीतत तनमािण गरी कर्ाइका साथ 
कायािन्त्वयन गररनपुने ।  

५.७.२ सिंरचनागत कदम :  

यसअन्त्तगित राष्ट्रिय यवुा पररषद्को हालको सिंरचनालाई सिंष्ट्रवधानले तनदेश गरेबमोजजम 
पनुगिठित गररनपुने, 

 पररषद्को पररवततित सिंरचनामा केन्त्रमा राष्ट्रिय यवुा पररषद् र सोको केन्त्रीय कायािलय 
रहने, प्रत्येक प्रदेश स्तरमा प्रदेश यवुा पररषद् रहने, प्रत्येक जजल्लामा प्रदेश यवुा 
पररषद् मातहत जजल्ला यवुा समन्त्वय सतमतत (प्रदेश यवुा पररषद्को ष्ट्रवस्ताररत 
स्वरूपमा) रहने, प्रत्येक स्थानीय तह (गा.पा. र न.पा.) मा गाउाँ/नगर यवुा ष्ट्रवकास 
सतमतत रहने र यी तनकायहरूलाई जजम्मेवारी तथा स्रोतका ष्ट्रहसाबले सक्षम 
बनाइनपुने। 

 स्थानीय तहका हरेक वर्ा स्तरमा यवुा क्लब स्थापना गने, यी क्लबहरूलाई 
व्यावसाष्ट्रयक, स्वयिंसेवकीय र ष्ट्रवपद्  व्यवस्थापनसम्बन्त्धी तातलम ठदई सक्षम 
बनाउनपुने। यसरी पररषद्को सिंरचना राज्यका तल्लो तह गाउाँ स्तरसम्म परु् याई 
यवुालाई स्थानीय स्तरबाटै सङ्गठित, जागरुक र जजम्मेवार बनाउने गरी पनु: सिंरजचत 
गररन ुउपयकु्त हनुे । 

५.७.३ कायििमगत कदमहरू : 
 यसअन्त्तगित देहायबमोजजम गनुि उपयकु्त देजखन्त्छ : 

 बजेट तनमािण गदाि यवुालजक्षत बजेट (Youth Responsive Budget ) लाई प्राथतमकता 
ठदने । कुल बजेटको न्त्यूनतम २० प्रततशत यवुाको क्षेरमा ष्ट्रवतनयोजन गररनपुने ।  

 कायििमहरू तयार गदाि ष्ट्रवशेषत: तसप ष्ट्रवकास, यवुा व्यजक्तत्व तथा नेततृ्व ष्ट्रवकास, 

यवुा स्वयिंसेवा, यवुा उद्यमशीलता, यवुा स्वास्थ्य, रोजगारी तसजिना तथा आत्मतनभिर 
अथितन्त्रको ष्ट्रवकासमा केजन्त्रत गनुिपने ।  



 

 यवुालजक्षत कायििमहरूमध्ये लागूपदाथि दवु्यिसनीष्ट्रवरुद्ध यवुा सचेतना कायििम, यवुा 
तसप तथा उद्यमशीलता ष्ट्रवकास तातलम, मष्ट्रहला बालबातलका तथा समाजकल्याण 
मन्त्रालयबाट सञ्चातलत सङ्घ-सिंस्थाहरूको सम्बन्त्धनसम्बन्त्धी कायििम र तातलम 
प्रमाणपरका आधारमा ऋण कायििम, नवप्रवतिनका लातग सरुुवाती पुाँजी (Start up 

fund), National Development Volunteer Service (NDVS) Program आठद यवुा 
ष्ट्रवकास र सहभातगताका कायििम ष्ट्रवशेषज्ञताका आधारमा एउटै तनकायबाट सञ्चालन, 

व्यवस्थापन र अतभलेखीकरण हनुपुने । 

 अदक्ष र अधिदक्ष यवुाहरूलाई लजक्षत गरी श्रमजशष्ट्रवर केन्त्रहरू स्थाष्ट्रपत गने र 
प्रततिण्टाको पाररश्रतमक उपलब्ध गराउने व्यवस्था गने ।  

 राष्ट्रिय यवुा पररषद् मा आवश्यकताअनसुार कतिव्यतनष्ठ, तसपयकु्त एवम ् आधतुनक 
प्रष्ट्रवतधमैरी कमिचारीको व्यवस्था गररनपुने ।  

 यवुा स्वयिंसेवा तथा पररचालन कायििमसाँग सम्बजन्त्धत ष्ट्रवशेष अतभयान तथा कायििम 
ल्याउनपुने ।  

 पररषद्ले एक्लै गने, सरकारी तनकायहरूसाँग तमलेर गने र अन्त्य सङ्घ-सिंस्था तथा तनजी 
कम्पनीहरूसाँग तमलेर गने कायििमको स्पि खाकासष्ट्रहतको कायियोजना बनाउनपुने। 

  



 

पररच्छेद- ६ 
ष्ट्रवष्ट्रवध 

६.१ पररषद्को कोष तथा स्रोत साधनको व्यवस्था  
राष्ट्रिय यवुा पररषद् ऐन २०७३ को दफा १८ मा पररषद्को आफ्नो एउटा छुटै्ट कोष 
हनुे र त्यसमा नेपाल सरकारबाट प्राप्त रकम, कुनै व्यजक्त वा सङ्घ, सिंस्थाबाट सहयोग 
स्वरूप प्राप्त रकम, ष्ट्रवदेशी सरकार, अन्त्तरािष्ट्रिय सङ्घ-सिंस्था वा व्यजक्तबाट प्राप्त रकम, 
यवुासम्बन्त्धी सङ्घ-सिंस्थालाई आबद्धता प्रदान गदाि वा नवीकरण गदाि प्राप्त रकम र अन्त्य 
कुनै स्रोतबाट प्राप्त रकम रहने व्यवस्था रहेको छ । 

पररषद्को कोषमा रहने सम्पूणि रकम पररषद्ले तोकेको कुनै वाजणज्य बैंकमा खाता खोली 
जम्मा गररने र पररषद्को नामबाट गररने सबै खचि सोही कोषबाट व्यहोररने व्यस्था 
रहेको छ । 

(क) राष्ट्रिय यवुा पररषद् कोषको अवस्था  

ि.सिं. ष्ट्रववरण मौज्दात रकम कैष्ट्रफयत 

१ यवुा ष्ट्रवप्रषेण तथा सामाजजक कोषको स्थापना 
(नेपाल सरकारबाट प्राप्त) 

५०२४७०१  

२ सष ि-सिंस्था आबद्धता आम्दानी ००  

३ अन्त्य सहयोग आम्दानी (ष्ट्रवतभन्न सष ि-सिंस्थाबाट प्राप्त) ७९८११३ 
 

४ उद्यमको ष्ट्रकस्ता ष्ट्रफताि (नपेाल सरकारबाट प्राप्त ) १५४५०००३० 
 

जम्मा  १६०३२२८४४  

 

 

(ख)आ. व. २०७९/८० को भौततक र ष्ट्रवत्तीय प्रगतत  

कायििमको नाम वाष्ट्रषिक बजेट खचि(रु. लाखमा) प्रगतत प्रततशत 

(रु.लाखमा) भौततक ष्ट्रवत्तीय 

कायािलय सञ्चालन 
खचि (चाल)ु 

६२२८००१२ ४२१८४०२०७ ९२ ९१.१४ 

कायििम खचि ३५३००००० २९२०५३४६ ८३.२५ ८२.५२ 

पुाँजीगततफि  ३३००००० १४०९४९४ ४७ ४६.९८ 

कुल जम्मा : ८४६६८०१२ ७२७९८८६० ८६.२५ ८५.९८ 
 



 

(ग)  पररषद् स्थापनादेजख हालसम्मको भौततक र ष्ट्रवत्तीय प्रगततको अवस्था 

आतथिक वषि वाष्ट्रषिक बजेट भौततक प्रगतत ष्ट्रवत्तीय प्रगतत 

२०७३/७४ ३२ करोर् ९९.३७ ७९.४२ 

२०७४/७५ ३९ करोर् १०० ८१.३२ 

२०७५/७६ २३ करोर् १०० ७८.९५ 

२०७६/७७ १९ करोर् ६९.८९ ६३.२७ 

२०७७/७८ ९ करोर् ५० लाख ८२.५० ५५.२४ 

२०७८/७९ ९ करोर् ८ लाख ८६.५२ ८३.३९ 

२०७९/८० ८ करोर् ४६ लाख ८६.२५ ८५.९८ 
 

(ि) बेरुज ुर फर्छ्यौटको अवस्था  

ि.सिं. जम्मा बेरुज ुअष क फर्छ्यौटको अवस्था 
१ ८,७७,३३,००० ८०,००,००० फर्छ्यौटका लातग पेस 

 

 

६.२ अतधकार प्रत्यायोजन 

कायििम कायािन्त्वयनका लातग कायिकारी उपाध्यक्षबाट  राष्ट्रिय यवुा पररषद ऐन २०७२ 
को दफा २५ र तनयमावली २०७३ को तनयम १२ तथा सशुासन व्यवस्था तथा 
सञ्चालन ऐन २०६४ को दफा २२ र तनजामती सेवा तनयमावली २०५० (सिंशोधनसष्ट्रहत) 
को तनयम १३५ (२) र आतथिक कायिष्ट्रवतध तनयमावली २०६४ को तनयम ११५ (२) 
बमोजजम कायिकारी उपाध्यक्षबाट आफूलाई प्राप्त अतधकारमध्ये केही अतधकार प्रशासकीय 
प्रमखुलाई प्रत्यायोजन गररएको छ । 

६.३ गनुासो तथा उजरुी  र फर्छ्यौटको अवस्था  
पररषद् मा प्राप् त गनुासाहरू तत्काल सम्बोधन गने गररएको र फर्छ्यौट गनि बााँकी गनुासा 
तथा उजरुीहरू नरहेको अवस्था छ । 

 

 

 

  



 

पररच्छेद- ७ 
अनसूुचीहरू 

अनसूुची १ 

पररषद्का पदातधकारीहरूको सम्पकि  नम्बरसष्ट्रहतको ष्ट्रववरण 
ि. 
सिं. 

नाम/थर पद फोन/मोबाइल इमले 

१ यवुा तथा खेलकुद 
मन्त्री वा राज्यमन्त्री 

अध्यक्ष 4200542 Info@moys.gov.np 

२ सरेुन्त्र बस्नेत कायिकारी 
उपाध्यक्ष 

6638152 surendradamak@gmail.com 

३ सजचव, अथि मन्त्रालय सदस्य 4211332 moev@mof.gov.np 

४ सजचव, उद्योग वाजणज्य 
तथा आपूतति  मन्त्रालय 

सदस्य 4211445 info@molcs.gov.np 

५ सजचव, कृष्ट्रष तथा 
पशपुन्त्छी ष्ट्रवकास 
मन्त्रालय 

सदस्य 421105 info@mofald.gov.np 

६ सजचव, यवुा तथा 
खेलकुद मन्त्रालय 

सदस्य 4200542 Info@moys.gov.np 

७ सजचव, श्रम रोजगार 
तथा सामाजजक सरुक्षा 
मन्त्रालय 

सदस्य 4211678 info@moless.gov.np 

८ सजचव, जशक्षा, ष्ट्रवज्ञान 
तथा प्रष्ट्रवतध मन्त्रालय 

सदस्य 4200354 info@moest.gov.np 

९ सजचव, स्वास्थ्य तथा 
जनसष्या मन्त्रालय 

सदस्य 4262696 info@mohp.gov.np 

१० सजचव, राष्ट्रिय योजना 
आयोगको सजचवालय 

सदस्य 4211970 npc@npc.gov.np 

११ अन्त्जना अतधकारी कायिकारी 
सदस्य 

9852045235 yfnepal.anjana@gmail.com 



 

१२ गोष्ट्रवन्त्द  तगरी कायिकारी 
सदस्य 

9841599807 rochakemail@gmail.com 

१३ ततलोत्तम पौरे्ल कायिकारी 
सदस्य 

9851133858 tilottam.jcycn@gmail.com 

१४ अजुिन अतधकारी सदस्य 9851174547 arjunjikoemail@gmail.com 

१५ कलाधर भण्र्ारी सदस्य 9851198360 byanepal@gmail.com 

१६ जीवन अयािल सदस्य 9851232074 lifejeewan321@gmail.com 

१७ पथृ तबन्त्द ुमहजिन सदस्य 9840720383 prithvindu9849@gmail.com 

१८ ष्ट्रप्रयङ्का झा सदस्य 9863646701 jhapriya2051@gmail.com 

१९ फाइजा परष्ट्रवन सदस्य 9843324333 faijaparween@gmail.com 

२० बाबरुाम बन्त्जारे् सदस्य 9857036517 ppbaburam.banjade@gmail.com 

२१ मन्त्ज ुगौतम सदस्य 9851037451 creativemanju.gautam@gmail.com 

२२ महमद तनजमठुद्दन सदस्य 9851312133 nijam.brj@gmail.com 

२३ तमना चदरा सदस्य 9868962832 manishachahara850@gmail.com 

२४ मकेुश योञ्जन सदस्य 9851032478 yonjandik99@gmail.com 

२५ रष्ट्रव सेन्त्चरुी सदस्य 9847303662 centuryravi45@gmail.com 

२६ राजेन्त्र पोखरेल सदस्य 9841861071 raja.rajenddra@gmail.com 

२७ सषुमा शाह सदस्य 9826869661   

२८ सषु्मा खनाल सदस्य 9857070164 susmakhanal@85gmail.com 

२९ सजजना थापा मगर सदस्य 9851216826 sajeenamagar5@gmail.com 

३० सन्त्दीप सापकोटा सदस्य 9857028972 sds28972@gmail.com 

३१ सतमिला न्त्यौपाने सदस्य 9844761791 sarmila123neupane@gmail.com 

३२ स्वातभमान आचायि सदस्य 9851235476 swavimandang@gmail.com 

३३ ष्ट्रवनोद कुमार शाही सदस्य 9851311122 abinodkumarshahi@gmail.com 

३४ रजनी कुमारी सदस्य 9803777025 raajanee49@gmail.com 

३५ ठदनेश जितमरे सदस्य-
सजचव 

6635133 dghimire72@gmail.com 

 

 



 

अनसूुची २ 

जजल्ला यवुा सतमततका अध्यक्षहरूको ष्ट्रववरण  

ि सिं जजल्ला प्रदेश अध्यक्षको नाम थर िेगाना फोन निं Email 

१ ताप्लेजङु कोशी  सजुन तलम्बू तमररङदेन गा.पा.-३ 9842508316 samyangkhamsujan78@gmail.com  

२ पााँचथर कोशी  श्रीप्रसाद माङपुिंग तततलहाङ गा.पा. ३ 9844631231 limbushree353@gmail.com  

३ इलाम कोशी  प्रकाश जितमरे  इलाम न.पा. ७ 9852680193 sharmaprakash.ghimire@gmail.com  

४ झापा कोशी      
 

  

५ सङ्खवुासभा कोशी  पासाङ तनमा सेपाि पााँचखपन न.पा. ९ 9863165781 Pasangnimasherpa330@gmail.com  

६ तेह्रथमु कोशी  जनक ररमाल फेदाप गा.पा. ३ 9852060612 janakrimaljaljale6@gmail.com  

७ भोजपरु कोशी  ष्ट्रवकास राई षर्ानन्त्द न.पा. १२ 9842144993 rai.bikash20@gmail.com  

८ धनकुटा कोशी  कला राई धनकुटा न.पा. २ 9842219003 mangfang16@gmail.com  

९ मोरङ कोशी  सन्त्तोष जितमरे सनु्त्दरहरैंचा न.पा. ४ 9852087859 santoshnotice@gmail.com  

१० सनुसरी कोशी  रोशन रेग्मी इटहरी उपम.न.पा. २० 9852057130 roshanregmi57130@gmail.com  

११ सोलखुमु्बू कोशी  सजुन राइि नेचा सल्यान गा.पा.३ 9851204225 Sujan.8rai@gmail.com  

१२ खोटाङ कोशी  सन्त्तोष जोशी ठदके्तल रूपाकोट 

मझवुागढी न.पा. १ 

9860410666 sntos.lovers@gmail.com  

१३ ओखलढुङ्गा कोशी  सधुीर काकी जचसाष खगुढी गा.पा. ६ 9851128566 rihdusarim@gmail.com 

१४ उदयपरु कोशी      
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१५ सप्तरी मधेश सञ्जय कुमार दास राज ष्ट्रवराज न.पा.-५ 9804338921 sanjay.rktraders@gmail.com  

१६ तसराहा मधेश बैजनाथ शाह कल्याणपरु न.पा. ११ 9863747525
1 

baba123@gmail.com  

१७ धनषुा मधेश  राम उद्गार यादव धनषुाधाम न.पा. १ 9807831996 aashiky88@gmail.com  

१८ महोत्तरी मधेश सत्यनारायण यादव औरही न.पा. ८ 9844190405 dycmahottari@gmail.com  

१९ सलािही मधेश शतमिला प्रधान बागमती न.पा. ११ 9823463246
/ 
9843188358 

sharmilapradhan638@gmail.com  

२० रौतहट मधेश  चेतप्रसाद बोलखे चन्त्रपरु न.पा. ४ 9849948316 chet.bolakhe@gmail.com  

२१ बारा मधेश परुुषोत्तम कुमार 
शाह 

फेटा गा.पा. ७ 9851224624 purushottamsah8@gmail.com 

२२ पसाि मधेश  अतमताभ बच्चन 
दास 

वीरगञ् ज म.न.पा. २७ 9851155831 amitabhmaths123@gmail.com  

२३ दोलखा बागमती श्रीराज पोखरेल मेलङु गा.पा. ६ 9851115063 shreerajpokharel@gmail.com  

२४ रामेछाप बागमती प्रकाशकुमार काकी  मन्त्थली न.पा. १२ 9851163166 gelupkarki@gmail.com  

२५ तसन्त्धलुी बागमती देवराज वाइवा कमलामाई न.पा. ५ 9841044955 devrajwaiba2048@gmail.com  

२६ रसवुा बागमती     
 

  

२७ धाठदङ बागमती सन्त्तोष राना क्षेरी धतुनबेँसी न.पा. ९ 9851001343 kshetri.santoshrana@gmail.com  

२८ नवुाकोट बागमती     
 

  

२९ कािमार्ौँ बागमती भान ुपौरे्ल गोकणेश् वर न.पा. ३ 9849443190 poudelbhanu009@gmail.com  

३० भक्तपरु बागमती     
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३१ लतलतपरु बागमती प्रदीप चौंलागाईं  माहााँकाल-६, गा.पा., 
लातलतपरु 

9849130802 psakhil2014@gmail.com  

३२ काभ्रपेलाञ्चोक बागमती प्रकाश रोक् का मण्र्नदेउपरु न.पा. ६ 9851084872 rokkag@gmail.com  

३३ तसन्त्धपुालचोक बागमती तेजबहादरु थापा चौतारा न.पा. 9849463542 kumartha456@gmail.com  

३४ मकवानपरु बागमती जशवहरर दहाल हेटौंर्ा उप म.न.पा. ४ 9855072664 dahalshivahari@gmail.com  

३५ जचतवन बागमती अजस्मन जितमरे भरतपरु म.न.पा. १२ 9845045128 dyccchitwan18@gmail.com  

३६ नवलपरु गण्र्की टीका भतेुल कावासोती न.पा. ४ 9851144971 bhurteltika121@gmail.com  

३७ गोरखा गण्र्की राजन गरुुङ आरुिाट गा.पा. ४ 9851112789 rajagorkha47@gmail.com  

३८ मनाङ गण्र्की मनलाल गरुुङ चामे गा.पा. १  9846314449 mandipgurung70@gmail.com  

३९ लमजङु गण्र्की जनुबहादरु  तामाङ बेँसीसहर न.पा. १० 9856045526 juntamang25026@gmail.com  

४० कास्की गण्र्की ष्ट्रववेक देवकोटा अन्नपूणि गा.पा. ६ 9856037202 bibek.devkota101@gmail.com  

४१ तनहुाँ गण्र्की ररता ढकाल म्याग्दी गा.पा. ७ 9846075520 ritadhakal53@gmail.com  

४२ स्याषजा गण्र्की आष्ट्रवस्कार क्षेरी अजुिन चौपारी गा.पा. ५ 9860288435 aabiskarchetri@gmail.com  

४३ मसु्ताङ गण्र्की समीप शेरचन थासाङ गा.पा. ३ 9848246133 samipsherchan09@gmail.com  

४४ म्याग्दी गण्र्की देवीप्रसाद शमाि बेनी न.पा. १० 9847627817 dpsharma1985@gmail.com  

४५ बाग्लङु गण्र्की समुन बोहोरा बाग्लङु न.पा. १ 9847629994 sumanbohora4@gmail.com  

४६ पवित गण्र्की थमनारायण पौरे्ल कुस्मा न.पा. ११ 9847620562 thamnarayan2021@gmail.com 

४७ गलु्मी लजुम्बनी शातलकराम बस्नेत रेसषु गा न.पा. २ 9841115287 swarnimbasnet52@gmail.com  
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४८ पाल्पा लजुम्बनी तलुबहादरु 
अतधकारी 

ररष्ट्रद्धकोट गा.पा. ४ 9857029831 tulbdr121@gmail.com  

४९ अिािखााँची लजुम्बनी     
 

  

५० नवलपरासी लजुम्बनी धनप्रसाद भट्टराई बधििाट न.पा. १३ 9857046946 dhan.bb@gmail.com  

५१ रूपन्त्देही लजुम्बनी सरोज पोखरेल बटुवल उपम.न.पा. १३ 9857039848 sarojpkl44@gmail.com  

५२ कष्ट्रपलवस्त ु लजुम्बनी टुकलाल गैरे बाणगष गा न.पा. ८ 9857051247 tuklalgaire111@gmail.com  

५३ प्यिुान लजुम्बनी रामचन्त्र केसी मल्लरानी गा.पा. ४ 9857833456 kramk048@gmail.com  

५४ दाङ लजुम्बनी सरेुशकुमार रावत तलु्सीपरु उपम.न.पा. ६ 9857823867 sureshrawot@gmail.com  

५५ बााँके लजुम्बनी खेमराज शमाि कोहलपरु न.पा. १२ 9858039518 khemrajsharma681@gmail.com  

५६ बठदिया लजुम्बनी भक्तबहादरु थापा गलुररया न.पा.-६ 9843883311 Thapabhakta020@gmail.com  

५७ रुकुम पूवि लजुम्बनी सवुास गौतम  तसस्ने गा.पा.-६ 9864927443 creativesuvash@gmail.com  

५८ रोल्पा लजुम्बनी िाकुरप्रसाद ओली तरवेणी गा.पा.-5, रोल्पा 9849997740 thakuroli99@gmail.com  

५९ रुकुम पजिम कणािली भीमराज ओली तरवेणी गा.पा. १० 9844914513 abiralbhim123@gmail.com  

६० सल्यान कणािली जनक तब.क. बागचौर न.पा. १० 9857844901 janaksalyan@gmail.com  

६१ र्ोल्पा कणािली वीरेन्त्रबहादरु बढुा तरपरुा सनु्त्दरी न.पा. ४ 9846183155 budhabirendra83155@gmail.com  

६२ मगु ु कणािली नवराज काकी खत्यार् गा.पा.११ 9841996381 nrkarki92@gmail.com  

६३ जमु्ला कणािली चिबहादरु रावल चन्त्दननाथ न.पा. 9848100402 chakrar414@gmail.com  

६४ कालीकोट कणािली सन्त्तोष महतारा नरहररनाथ गा.पा. २ 9851026463 mahatarasantosh63@gmail.com  
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६५ हमु्ला कणािली राजष्ट्रकरण शाही चिंखेली गा.पा. ४ 9868012179 shahiraj074@gmail.com  

६६ जाजरकोट कणािली रामचन्त्र िती भेरी न.पा. ६ 9844830006 myramugm@gmail.com  

६७ दैलेख कणािली ष्ट्रहक्मतवहादरु शाही आितबस न.पा. ८ 9861001114 hikmatbdrshah@gmail.com 

६८ सखेुत कणािली तनरज भट्टराई वीरेन्त्रनगर न.पा. ५ 9851182124 bhattrai23niraj@gmail.com  

६९ र्रे्लधरुा सदूुरपजिम भरत मल्ल अजयमेरु गा.पा. ३ 9848826842 
 

bharatmalla944@gmail.com  

७० बाजरुा सदूुरपजिम कृष्णबहादरु थापा बढुीगष गा न.पा. ९ 9848644864 jalanthapaa@gmail.com  

७१ बझाङ सदूुरपजिम     
 

  

७२ अछाम सदूुरपजिम लीला के.सी. मष गलसेन न.पा. ४ 9848604094 kclilaraj@gmail.com  

७३ र्ोटी सदूुरपजिम हेम  के.सी. ठदपायल तसलगढी न.पा. 
५ 

9848554947 hemkc6134@gmail.com  

७४ कैलाली सदूुरपजिम जनक खड्का टीकापरु न.पा. १ 9858425795 jrk9893@gmail.com  

७५ दाच ुिला सदूुरपजिम खेमराज जोशी मामाि गा.पा. ३ 9851237667 khem.joshi1991@gmail.com  

७६ बैतर्ी सदूुरपजिम सरेुश राम सेरला मेलौली न.पा. ३ 9849443190 sureshserala358@gmail.com  

७७ कञ्चनपरु सदूुरपजिम     
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अनसूुची ३ 

पररषद्को सष गिन सिंरचना 

 

 



 

अनसूुची ४ 

वाष्ट्रषिक भौततक तथा ष्ट्रवत्तीय प्रगतत 
 

राष्ट्रिय यवुा पररषद्को आ.व. २०७९/८० को कायििमतफि को वाष्ट्रषिक प्रगततको अवस्था 
ि.सिं. कायििम /ष्ट्रियाकलाप भौततक 

लक्ष्य 

भौततक 
प्रगतत 

प्रततशत 

ष्ट्रवतनयोजजत 
बजेट (रु. 
हजारमा) 

कायम 
बजेट 

खचि 
भएको 
रकम 

ष्ट्रवत्तीय 
प्रगतत 

कायम 
बजेटबाट खचि 
हनु नसकेको 

रकम 

१ सहतुलयतपूणि कजािको सहजीकरणका 
लातग उद्यमशीलता तथा ष्ट्रवत्तीय 

साक्षरता तातलम 

१००० 
जना 

९८ ५०४० ४९८८ ४२६३ ८५.४७ ७२५ 

२ उद्यम परामशि १२०० 
जना 

९१ ९६० ९६० ५२१ ५४.२७ ४३९ 

३ यवुासम्बन्त्धी आवतधक बलेुष्ट्रटन तथा 
वाष्ट्रषिक प्रकाशनहरू 

४ वटा ५० ३७३ २९४ २९३ ९९.६६ १ 

४ वेबसाइट अद्यावतधक तथा सामाजजक 
सञ्जालको प्रयोग 

१ पटक १०० २५० २५० २४६ ९८.४० ४ 

५ यवुा ष्ट्रवकासका लातग 
सञ्चारमाध्यमसाँगको समन्त्वय र सहकायि 

१ पटक १०० १५०० १५०० १०३० ६८.६७ ४७० 

६ ऐन तनयम नीततगत दस्तावेज पररमाजिन 
तथा मस्यौदा तयारी 

१ वटा १०० ५०० ५०० २४४ ४८.८० २५६ 



 

७ कायििमहरूको तेस्रो पक्षबाट मूल्याङ्कन १ वटा १०० ८०० ६०१ ४७६ ७९.२० 

79.20 

१२५ 

८ यवुा नवप्रवतिन तथा इन्त्क्यबेुसन सेन्त्टर 
सञ्चालन तथा नमनुा ष्ट्रवकास 

१ पटक १०० ४००० २५०० १३४० ५३.६० ११६० 

९ यवुा क्लब गिन तथा नमनुा यवुा 
सिंसद् अभ्यास प्रजशक्षक प्रजशक्षण 

८० १०० १००० १००० ९८१ ९८.१० १९ 

१० यवुा क्लब गिन तथा नमनुा यवुा 
सिंसद् अभ्यास सहजीकरण 

४० 
स्थान 

१०० ४१५ ४१५ ४१४ ९९.७६ १ 

११ यवुा स्वयिंसेवक ष्ट्रवकास तथा पररचालन १००० 
जना 

७५ ३५०० २५०० २३८३ ९५.३२ ११७ 

१२ सङ्घीय नमनुा यवुा सिंसद् अभ्यास  

(Mock Youth Parliament) 
१ पटक १०० १२४५ १२४५ १२४५ १०० ० 

१३ सिंयकु्त रािसङ्घीय नमनुा महासभा  

(Mock UN General Assembly) अभ्यास 

१ पटक १०० ८०० ८०० ८०० १०० ० 

१४ एक जशक्षण सिंस्था एक उद्यम 
कायििम 

८ 
ष्ट्रवद्यालय 

१०० ५००० ५००० ४९०० ९८ १०० 

१५ ष्ट्रवज्ञान तथा प्रष्ट्रवतधमा यवुा सम्मेलन १ पटक १०० ७०० ७०० ६७३ ९६.१४ २७ 

१६ यवुा प्रततभाहरूको खोजी तथा प्रोत्साहन 
कायििम 

१ पटक १०० १००० १००० ५१२ ५१.२० ४८८ 

१७ वाष्ट्रषिक कायििम अतभमखुीकरण तथा 
समीक्षा 

७ स्थान १०० २५०० २५०० २४९१ ९९.६४ ९ 

१८ यवुाका लातग ष्ट्रवज्ञान तथा प्रष्ट्रवतध 
प्रवद्धिन कायििम 

२० जना ८५ १३३० १३३० ९६१ ७२.२६ ३६९ 



 

१९ सङ्घ-सिंस्था तथा अन्त्य तनकायहरूसाँगको 
साझेदारीमा यवुा लजक्षत कायििम 

१० वटा १०० १४६३ १४०० १३९९ ९९.९३ १ 

२० यवुा सञ्जाल गिन तथा पररचालन ८ वटा १०० २००० ९६९ ९६६ ९९.६९ ३ 

२१ यवुा नीतत तथा यवुाका मदु्दाहरूमा 
बहस पैरवी गोष्ठी 

३ पटक ३५ ४३६ ४३६ ४३० ९८.६२ ६ 

२२ यवुा अनभुव आदानप्रदानको भ्रमण 
(आन्त्तररक) 

३० जना १०० ५०१ ५०० ५०० १०० ० 

२३ यवुा महोत्सव तथा मनोरञ्जन तथा 
ष्ट्रवतभन्न ठदवसहरू मनाउने ( अन्त्तरािष्ट्रिय 
यवुा ठदवस, स्वयिंसेवक ठदवस यवुा 
पररषद् स्थापना ठदवस) 

३ पटक १०० २००० २००० १७५३ ८७.६५ २४७ 

२४ यवुा परामशि तथा मागिदशिन ५७५ 
जना 

७१ ५०० ५०० ४०५ ८१ ९५ 

२५ साकि  यवुा पररषद् गिन तथा साझेदारी 
तनमािण 

१ पटक ० १५०० ७०० ० 0.00 ७०० 

२६ जोजखम अबस्थामा रहेका यवुाका लातग 
पनुस्थािपना कायििम 

१० 
पटक 

० १००० ० ० ० ० 

२७ सष्ट्रहद, बेपत्ता तथा द्वन्त्द्वप्रभाष्ट्रवत यवुा 
लजक्षत कायििम 

१ पटक ० ८५४ ० ० ० ० 

२८ िमु्तीकोषमा आधाररत यवुा उद्यम 
कायििम 

१ पटक ० ५७० ० ० ० ० 



 

२९ कला साष्ट्रहत्य र साङ्गीततक क्षेरको यवुा 
प्रोत्साहन कायििम 

२ पटक ० ८०० ८०० ० ० ८०० 

३० अपाङ्गता भएका यवुाहरूका लातग 
सहयोग 

१ पटक ० ३०० ० ० ० ० 

३१ सभिर जर्ान तथा यवुा एप तनमािण १ पटक ० १६३   ० ० ० 

  जम्मा     ४३००० ३५३८८ २९२२६ ८३ ६१६२ 



 

 

अनसूुची  ५ 
यवुा स्वयिंसेवक ष्ट्रवकास तथा पररचालन कायििमको ष्ट्रववरण 

िस स्वयिंसेवक पररचालन भएको 
स्थानीय तह 

स्वयिंसेवक पररचालनको ष्ट्रवषय पररचातलत 
स्वयिंसेवक 
सष्या 

१ छथर गाउाँपातलका, तेह्रथमु साविजतनक जशक्षा सबलीकरणमा यवुा  ५२ 

२ पनौती नगरपातलका, काभ्र े वातावरण सिंरक्षण र पयिटन प्रवधिनमा यवुा ५० 

३ वीरेन्त्रनगर नगरपातलका, 
सखेुत 

वातावरण सिंरक्षण र पयिटन प्रवधिनमा यवुा ५८ 

४ थासाङ गाउाँपातलका, 
मसु्ताङ 

वातावरण सिंरक्षण र पयिटन प्रवधिनमा यवुा ४२ 

५ महादेवा गाउाँपातलका, 
सप्तरी 

दाइजो प्रथा उन्त्मूलनका लातग यवुा 
पररचालन 

६० 

६ शारदानगर नगरपातलका, 
सल्यान 

लागपुदाथि दवु्यिसनष्ट्रवरुद्ध यवुा पररचालन ६० 

७ कािमार्ौं महानगरपातलका सिंयकु्त रािसङ्िीय नमनुा महासभामा यवुा 
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(Tectona grandis L.F.) using field Measurement and 
sentinel-2 imagery 

Santosh Ghimire 
Butawal-17, 
Rupandehi 

9845777927 

१७ Adherence to Antihypertensive medication and its 
associated factors among patients with hypertension 
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२५ भीमबहादरु रोकाय महावै -७ ९८६८१५८८६७ 

२६ जनक भट्टराई महावै -७ ९८४८४८६८५१ 

२७ धीर तब.क. महावै -७ ९८४७३१७५३२ 

मष्ट्रहला -१२, परुुष -१५ जम्मा = २७ 

 

तमतत २०७९/०९/०९ देजख १५ सम्म 

दोगर्ाकेदार गा.पा. बैतर्ी, 
ि.सिं नाम/थर िेगाना सम्पकि  निं. 

१ हीरादत्त जोशी दोगर्ा केदार-१ ९८४०६०००५८ 

२ लक्ष्मणबहादरु ष्ट्रवि दोगर्ा केदार-१ ९८४८६७३६६७ 

३ रमेश लहुार दोगर्ा केदार-१ ९८४८८७४०८१ 

४ नन्त्दा भट्ट दोगर्ा केदार-२ ९८६५७४१६२० 

५ अतनता काकी दोगर्ा केदार-२ ९८६५७४१६२० 

६ माधवराज भट्ट दोगर्ा केदार-२ ९८६८५५०५३१ 

७ प्रमे तसिंह तबि दोगर्ा केदार-३ ९८६५८२९१८९ 

८ लक्ष्मी काकी दोगर्ा केदार-३ ९८६५८२९१८९ 



 

९ तनरा भलु दोगर्ा केदार-३ ९८६८७५३९७३ 

१० राज ुअवस्थी दोगर्ा केदार-३ ९८६८७००७१३ 

११ कृष्ण दत्त कपार्ी दोगर्ा केदार-३ ९८६८७५७५४४ 

१२ कुमारी हेमा भट्ट दोगर्ा केदार-३ ९८४८७७३३५६ 

१३ चन्त्रा भलु दोगर्ा केदार-३ ९८४३४१४६६१ 

१४ महेन्त्रप्रसाद भट्ट दोगर्ा केदार-४ ९८०९४३००८३ 

१५ ररकेन्त्रराज भट्ट दोगर्ा केदार-४ ९८६९९०८३८४ 

१६ केशवराज भट्ट दोगर्ा केदार-४ ९८६१६१०८६९ 

१७ लक्ष्मणदत्त भट्ट दोगर्ा केदार-४ ९८४८७५५३१२ 

१८ पाविती काकी दोगर्ा केदार-५ ९८४८७१३५३७ 

१९ हरीता भाट दोगर्ा केदार-५ ९८४८९०४३७९ 

२० मोहनतसिंह काकी दोगर्ा केदार-५ ९८४८८१०५२४ 

२१ प्रमेबहादरु चन्त्द दोगर्ा केदार-५ ९८६२९०६८११ 

२२ हररतसिंह काकी दोगर्ा केदार-५ ९७४९९६७९९८ 

२३ गङ्गा िगनुा दोगर्ा केदार-५ ९८४८७९९८२२ 

२४ शाजन्त्त लहुार दोगर्ा केदार-६ ९८४७५४६८४३ 

२५ रजजना लहुार दोगर्ा केदार-६ ९८४८८८३७२७ 

२६ ष्ट्रकसनानन्त्द भट्ट दोगर्ा केदार-७ ९८४९४०५०५१ 

२७ शङ्करदत्त भट्ट दोगर्ा केदार-६ ९८६५६८७३९६ 

२८ वीरतसिंह काकी दोगर्ा केदार-७ ९७४५८०४११० 

२९ र्म्बरा भट्ट दोगर्ा केदार-७ ९८४४१३८७६७ 

३० कुश काकी दोगर्ा केदार-७ ९८४९९५२६१५ 

३१ कृष्णदेव भट्ट दोगर्ा केदार-७ ९८६५७९५३३४ 

३२ इन्त्र तसिंह तबि दोगर्ा केदार-७ ९८४८८८३७३९ 

३३ रोष्ट्रहत काकी  दोगर्ा केदार-७ ९८४८७४०२१८ 

३४ मोहन राम लहुार दोगर्ा केदार-७ ९८४९८८४९१८ 

३५ चन्त्रदेव भट्ट दोगर्ा केदार-७ ९८४१६९१७१२ 

३६ हेमन्त्त दमाईं दोगर्ा केदार-८ ९७४५५८६६२९ 

३७ शिंकर भलु दोगर्ा केदार-८ ९८६५५६७४५१ 



 

३८ धौले लहुार दोगर्ा केदार-८ ९७४२३८७२७५ 

 परुुष-२५, मष्ट्रहला-१३ जम्मा-३८  
 

तमतत:२०७९/०९/१७ देजख २३ सम्म, 

 स्थान: ष्ट्रफठदम नगरपातलका पााँचथर । 

ि.सिं नाम/थर िेगाना सम्पकि  निं. 
१ रोशन न्त्यौपान े ष्ट्रफठदम-१२,पााँचथर ९८१७९९६९१३ 

२ अरुण नेउपाने ष्ट्रफठदम-१२,पााँचथर ९८०८७५८७४० 

३ पष्ट्रवता नेम्बाङ ष्ट्रफठदम-६,पााँचथर ९८०४९९११६४ 

४ तनशा शे्रष्ठ ष्ट्रफठदम-४,पााँचथर ९८०४९९४५९४ 

५ सष्ट्रवता नेपाली ष्ट्रफठदम-५,पााँचथर ९७४६९९१४०८ 

६ भीमा दहाल ष्ट्रफठदम-१३,पााँचथर ९८०४९७२४५९ 

७ रजन्त्जता बााँस्कोटा ष्ट्रफठदम-४,पााँचथर ९८०४९५१०४८ 

८ अजस्मता जितमरे ष्ट्रफठदम-९,पााँचथर ९८२४९०९२९८ 

९ वीरेन्त्रकुमार राई ष्ट्रफठदम-९,पााँचथर ९७४६२१५४५२ 

१० तलुसीप्रसाद जितमरे ष्ट्रफठदम-९,पााँचथर ९८०४९३३४८७ 

११ राजजभ जितमरे ष्ट्रफठदम-९,पााँचथर ९८६२६३२७८८ 

१२ धनकुमारी तमु्रोक ष्ट्रफठदम-९,पााँचथर ९८१६९८२९४४ 

१३ वीरेन्त्र तमु्बापो ष्ट्रफठदम-५,पााँचथर ९८६२०४३०२९ 

१४ पथृ्वीहाङ तमु्रोक ष्ट्रफठदम-६,पााँचथर ९८०६०६३२३३६ 

१५ कमलकुमारी लावती ष्ट्रफठदम-९,पााँचथर   

१६ सतमिला खवास तमु्रोक ष्ट्रफठदम-६,पााँचथर ९८१५९८५२४७ 

१७ सूयिकुमार राई ष्ट्रफठदम-६,पााँचथर ९८८८८६७९४० 

१८ शम्भ ुराई ष्ट्रफठदम-६,पााँचथर ९८२६९८१३५५ 

१९ पनुम ओझा  ष्ट्रफठदम-२,पााँचथर ९८४४७२१०५८ 

२० सङ्गीता सवेुदी ष्ट्रफठदम-४,पााँचथर ९८१४९९३८४४ 

२१ ष्ट्रवजय तमु्रोक ष्ट्रफठदम-६,पााँचथर ९८०४९०१८२३ 

२२ जस्मी शे्रष्ठ ष्ट्रफठदम-१,पााँचथर ९८२७९९१६०९ 

२३ प्रकाश आचायि ष्ट्रफठदम-६,पााँचथर ९८२६९५७०२१ 

२४ हररप्रसाद न्त्यौपान े ष्ट्रफठदम-१,पााँचथर ९८०४९०९९०० 



 

२५ रोमन तमु्रोक ष्ट्रफठदम-१,पााँचथर ९८०६०४८६६८ 

२६ भीमकुमार तमु्रोक ष्ट्रफठदम-६,पााँचथर ९८१७०६८५४० 

२७ पषु्पा गौतम  ष्ट्रफठदम-१,पााँचथर ९८२७९१५०९६ 

२८ लीला बोहरा ष्ट्रफठदम-१,पााँचथर ९८२४०७०७८४ 

परुुष-१५, मष्ट्रहला-१३, जम्मा=२८ 

 

तमतत २०७९/०९/१७ देजख ०९/२३ सम्म 

स्थान  अष्ट्रप ष्ट्रहमाल गाउाँपातलका,  दाच ुिला 
ि.स नाम/थर िेगाना सम्पकि  निं. 

१ कम्लेहा धामी अष्ट्रप ष्ट्रहमाल-३,जखसाि दाच ुिला ९८६५७३१११९ 

२ सरला धामी अष्ट्रप ष्ट्रहमाल-२,जखसाि दाच ुिला ९८६५६४०५०४ 

३ नरेशतसिंह िेकरे अष्ट्रप ष्ट्रहमाल-३,जखसाि दाच ुिला ९८६४९२९५८५ 

४ लवकुमार िेकरे अष्ट्रप ष्ट्रहमाल-४,जखसाि दाच ुिला ९८६६५२०७१९ 

५ नरेन्त्रतसिंह अठ्याल अष्ट्रप ष्ट्रहमाल-४,जखसाि दाच ुिला ९८६५५७९८८७ 

६ इन्त्रबहादरु महता अष्ट्रप ष्ट्रहमाल-६,जखसाि दाच ुिला ९८६०६३५७३७ 

७ प्रदीप तसिंह बोहरा अष्ट्रप ष्ट्रहमाल-६,जखसाि दाच ुिला ९८६१४५७९७७ 

८ राजेन्त्र महता अष्ट्रप ष्ट्रहमाल-६,जखसाि दाच ुिला ९७४८८५८८२९ 

९ जमन महता अष्ट्रप ष्ट्रहमाल-६,जखसाि दाच ुिला ९८६५८७२५३४ 

१० हररपाल  तसिंह महता अष्ट्रप ष्ट्रहमाल-६,जखसाि दाच ुिला ९७४९३००७५७ 

११ कृष्ण महता  अष्ट्रप ष्ट्रहमाल-६,जखसाि दाच ुिला ९७६५३२२००४१ 

१२ लक्ष्मण तसिंह बोहरा अष्ट्रप ष्ट्रहमाल-४,जखसाि दाच ुिला ९८६५७७३७०८ 

१३ रमा धामी  अष्ट्रप ष्ट्रहमाल-२,जखसाि दाच ुिला ९८६८३२१०२६ 

१४ प्रतमला धामी अष्ट्रप ष्ट्रहमाल-४,जखसाि दाच ुिला ९८४२८८३२५२ 

१५ लोकेन्त्र तसिंह बोहरा  अष्ट्रप ष्ट्रहमाल-४,जखसाि दाच ुिला ९८४८८७७०२८ 

१६ महेश तसिंह िेकरे अष्ट्रप ष्ट्रहमाल-४,जखसाि दाच ुिला ९८६८८६२६२२३ 

१७ रष्ट्रवन तसिंह िेकरे अष्ट्रप ष्ट्रहमाल-४,जखसाि दाच ुिला ९८४८७०४१४३ 

१८ माधव अट्याल अष्ट्रप ष्ट्रहमाल-४,जखसाि दाच ुिला ९८६८३९१६५२ 

१९ धनरुा धामी अष्ट्रप ष्ट्रहमाल-३,जखसाि दाच ुिला ९८४८३३३०१७ 

२० कुवेर बोहरा अष्ट्रप ष्ट्रहमाल-३,जखसाि दाच ुिला ९८६९८२६६९४ 

२१ र्ब्बल तसिंह बोहरा अष्ट्रप ष्ट्रहमाल-४,जखसाि दाच ुिला ९८६५९०२९९३ 



 

२२ रातधका अट्याल  अष्ट्रप ष्ट्रहमाल-४,जखसाि दाच ुिला ९८६५६५८३८० 

२३ जनक तसिंह महता अष्ट्रप ष्ट्रहमाल-३,जखसाि दाच ुिला ९७४२४१८६१६ 

२४ राज ुबोहरा अष्ट्रप ष्ट्रहमाल-३,जखसाि दाच ुिला ९८६५७७३९४५ 

२५ फरजन तसिंह बोहरा अष्ट्रप ष्ट्रहमाल-३,जखसाि दाच ुिला ९८६४८५३९६५ 

परुुष - १९, मष्ट्रहला -६,  जम्मा= २५ 

 

तमतत २०७९/०९/०८ देजख २०७९/०९/१४ सम्म 

स्थान  तर्लाशैनी गाउाँपातलका, बैतर्ी 

क.स नाम/थर िेगाना 

१ ष्ट्रिसन तसिंह तर्लाशैनी गाउाँपातलका 

२ मोहन  नाथ तर्लाशैनी गाउाँपातलका 

३ जनकराज जोशी तर्लाशैनी गाउाँपातलका 

४ शम्भपु्रसाद भट्ट तर्लाशैनी गाउाँपातलका 

५ पाविती तगरी तर्लाशैनी गाउाँपातलका 

६ माधवी एरी तर्लाशैनी गाउाँपातलका 

७ लक्ष्मी दत्त तर्लाशैनी गाउाँपातलका 

८ ष्ट्रवनोद तसिंह तर्लाशैनी गाउाँपातलका 

९ शेरबहादरु साउद तर्लाशैनी गाउाँपातलका 

१० करण तसिंह बोहरा तर्लाशैनी गाउाँपातलका 

११ नवीन माल तर्लाशैनी गाउाँपातलका 

१२ रादेन्त्र काकी तर्लाशैनी गाउाँपातलका 

१३ रामतसिंह थलाल तर्लाशैनी गाउाँपातलका 

१४ प्रकाश नाथ तर्लाशैनी गाउाँपातलका 

१५ धनतसिंह थलाल तर्लाशैनी गाउाँपातलका 

१६ जगदीश नाथ तर्लाशैनी गाउाँपातलका 

१७ भरतकुमार िरर्ी तर्लाशैनी गाउाँपातलका 

१८ प्रदीपकुमार जोशी तर्लाशैनी गाउाँपातलका 

१९ जनकराज जोशी तर्लाशैनी गाउाँपातलका 



 

२० सतुनता काकी तर्लाशैनी गाउाँपातलका 

२१ कृष्णनाथ योगी तर्लाशैनी गाउाँपातलका 

२२ ईश्वर खरी तर्लाशैनी गाउाँपातलका 

२३ सरेुश राना तर्लाशैनी गाउाँपातलका 

२४ महेश नाथ तर्लाशैनी गाउाँपातलका 

२५ जगदीश नाथ तर्लाशैनी गाउाँपातलका 

२६ हरीश जोशी तर्लाशैनी गाउाँपातलका 

२७ हरर जोशी तर्लाशैनी गाउाँपातलका 

२८ पनुराम साकी तर्लाशैनी गाउाँपातलका 

२९ हेमन्त्त राना तर्लाशैनी गाउाँपातलका 

३० महादेव तेली तर्लाशैनी गाउाँपातलका 

३१ मदन धारी  तर्लाशैनी गाउाँपातलका 

३२ राम तसिंह बोहरा तर्लाशैनी गाउाँपातलका 

३३ राजेन्त्रनाथ योगी तर्लाशैनी गाउाँपातलका 

३४ हकि नाथ योगी तर्लाशैनी गाउाँपातलका 

३५ धनञ्जय जोशी तर्लाशैनी गाउाँपातलका 

३६ रमेश तसिंह धामी तर्लाशैनी गाउाँपातलका 

३७ गणेश औजी तर्लाशैनी गाउाँपातलका 

३८ कमल तसिंह धामी तर्लाशैनी गाउाँपातलका 

३९ सरेुन्त्र अर्ी तर्लाशैनी गाउाँपातलका 

४० नवीन बोहरा तर्लाशैनी गाउाँपातलका 

४१ सन्त्तोष राना तर्लाशैनी गाउाँपातलका 

४२ महाश तसिंह तर्लाशैनी गाउाँपातलका 

४३ पाविती नाथ तर्लाशैनी गाउाँपातलका 

४४ गोमती नाथ तर्लाशैनी गाउाँपातलका 

४५ वासदेुव बोहरा तर्लाशैनी गाउाँपातलका 

४६ गजी साकी तर्लाशैनी गाउाँपातलका 



 

४७ शङ्कर साकी तर्लाशैनी गाउाँपातलका 

४८ शम्भरुाज अवस्थी तर्लाशैनी गाउाँपातलका 

४९ श्याम बर्  तर्लाशैनी गाउाँपातलका 

५० भरत मल्ल तर्लाशैनी गाउाँपातलका 
 

तमतत  २०७९/११/०१ देखी ११/८ सम्म 

स्थान  कागेश्वरी मनोहरा न.पा. कािमार्ौं 

ि.स   नाम  / थर     िेगाना     
१ ज्योतत कोइराला कागेश्वरी मनोहरा न.पा. ६, कािमार्ौं 
२ शतमिलाकुमारी साह कागेश्वरी मनोहरा न.पा. ६, कािमार्ौं 
३ नोबुि लामा कागेश्वरी मनोहरा न.पा. ६, कािमार्ौं 
४ कल्पना पौरे्ल  कागेश्वरी मनोहरा न.पा. ९, कािमार्ौं 
५ सरेुश नेपाली  कागेश्वरी मनोहरा न.पा. ९, कािमार्ौं 
६ गौतम नगरकोटी कागेश्वरी मनोहरा न.पा. ३, कािमार्ौं 
७ अतनता परु्ासैनी कागेश्वरी मनोहरा न.पा. ६, कािमार्ौं 
८ ष्ट्रकरन पकुवाल कागेश्वरी मनोहरा न.पा. ६, कािमार्ौं 
९ सूयिकुमारी दाहाल कागेश्वरी मनोहरा न.पा. ४, कािमार्ौं 

१० सान ुमिंग्राती कागेश्वरी मनोहरा न.पा. ४, कािमार्ौं 
११ तसजिना थापा कागेश्वरी मनोहरा न.पा. ५, कािमार्ौं 
१२ उतमिला तामाङ कागेश्वरी मनोहरा न.पा. ८, कािमार्ौं 
१३ कल्पना जितमरे कागेश्वरी मनोहरा न.पा. ६, कािमार्ौं 
१४ पेमा लामा कागेश्वरी मनोहरा न.पा. ६, कािमार्ौं 
१५ तसमोन अछामी कागेश्वरी मनोहरा न.पा. ९, कािमार्ौं 
१६ गौरी चौलागाईं (फुयाल) कागेश्वरी मनोहरा न.पा. ६, कािमार्ौं 
१७ कल्याणी पजण्र्त (के.सी) कागेश्वरी मनोहरा न.पा. ८, कािमार्ौं 
१८ सन्त्तोषी शे्रष्ठ कागेश्वरी मनोहरा न.पा. ५, कािमार्ौं 
१९ सतुनता कातलका कागेश्वरी मनोहरा न.पा. ३, कािमार्ौं 
२० सङ्गीता नगरकोटी कागेश्वरी मनोहरा न.पा. ६, कािमार्ौं 
२१ मधसूुदन परु्ासैनी कागेश्वरी मनोहरा न.पा. ४, कािमार्ौं 



 

२२ ष्ट्रवष्णपु्रसाद तसग्देल कागेश्वरी मनोहरा न.पा. ६, कािमार्ौं 
२३ प्रदीप कुइाँकेल कागेश्वरी मनोहरा न.पा. ३, कािमार्ौं 
२४ सजुन शे्रष्ठ कागेश्वरी मनोहरा न.पा. ४, कािमार्ौं 

 
 

तमतत २०७९/११/२ देजख ८ सम्म 

छेर्ागार्ा न.पा., जाजरकोट,     

ि. स सहभागीको नाम िेगाना सम्पकि  निं. 
१ सतुनता बढुा  छेर्ागार्ा-१,जाजरकोट ९८२२४४७३९३ 

२ पानसरा बढुा छेर्ागार्ा-१,जाजरकोट ९७४४४५४९५७ 

३ कष्ट्रवताकुमारी ष्ट्रवक छेर्ागार्ा-१,जाजरकोट ९८६६५५२०२३ 

४ तनमिलाकुमारी रावत ख छेर्ागार्ा-१,जाजरकोट ९८४२३४०३४३ 

५ सीता ततरुवा  "क" छेर्ागार्ा-१,जाजरकोट ९८०५७७४७०५ 

६ सराकुमारी रोकाया छेर्ागार्ा-१,जाजरकोट ९८००५१९०५५ 

७ मनीषाकुमारी रावत  छेर्ागार्ा-१,जाजरकोट ९८२९६५७६९६ 

८ लतलता बढुा छेर्ागार्ा-१,जाजरकोट ९८२९६५७६९६ 

९ अमतृा अतधकारी छेर्ागार्ा-१,जाजरकोट ९८६५०८८७९४ 

१० धनसराकुमारी रावत छेर्ागार्ा-१,जाजरकोट ९८२६५५०६८६ 

११ पष्ट्रवरा रावत छेर्ागार्ा-१,जाजरकोट ९८४९३१७१०९ 

१२ कष्ट्रवताकुमारी रावत छेर्ागार्ा-१,जाजरकोट ९८२३१७१७९५ 

१३ कृष्णा बढुा छेर्ागार्ा-१,जाजरकोट ९८४२६८७७१४ 

१४ तनमिला रावत क छेर्ागार्ा-१,जाजरकोट ९७४९९५५०४७ 

१५ भतूमका रावत छेर्ागार्ा-१,जाजरकोट ९८०६४६०४५६ 

१६ सीता ततरुवा ख छेर्ागार्ा-१,जाजरकोट ९८६९६५२३०८ 

१७ तनमबहादरु दमाईं छेर्ागार्ा-१,जाजरकोट ९८०४५२५४६९ 

१८ ष्ट्रवमलाकुमारी रावत छेर्ागार्ा-१,जाजरकोट ९८२९६५८९५६ 

१९ धनसरा थापा छेर्ागार्ा-१,जाजरकोट ९८१२४८२५३८ 

२० पानसरा रावत छेर्ागार्ा-१,जाजरकोट ९८६८१२७३५६ 

२१ ष्ट्रवष्ण ुरावत  छेर्ागार्ा-१,जाजरकोट ९८१२५७०८५८ 

२२ धनी बढुा थापा छेर्ागार्ा-१,जाजरकोट ९८६९९५२१५८ 



 

२३ सशुीला रावत छेर्ागार्ा-१,जाजरकोट ९८४५६८८५५० 

२४ सीता आचायि छेर्ागार्ा-१,जाजरकोट ९८४७६३४९१९ 

२५ भीमाकुमारी बस्नेत छेर्ागार्ा-१,जाजरकोट ९७४४३८२९४४ 

मष्ट्रहला-२४, परुुष-१ जम्मा-२५ 
 

तमतत  २०८०/०१/  २८ देजख २०८०/०२/०३ सम्म 

स्थान  छथर गाउाँपातलका, तेह्रथमु 

ि.स सहभागीको नाम/थर िेगाना    सम्पकि  नम्बर 

१  राजकुमार थापा छथर गा.पा.-५ ९८४२११०९१४ 

२ नवीन ष्ट्रकशोर तलम्बू छथर गा.पा.-४ ९८२९३५९१४२ 

३ र्म्बरबहादरु तलम्बू छथर गा.पा.-१ ९८६५५३३३८२ 

४ मदनकुमार तलम्बू छथर गा.पा.-४ ९८४२४४८५८२ 

५ कोष्ट्रपला काकी छथर गा.पा.-१ ९८००९०७७७९ 

६ टेकबहादरु तलम्बू छथर गा.पा.-६ ९८०८८६५७९१ 

७ तथरबहादरु कटुवाल छथर गा.पा.-५ ९८१५५८४०६८ 

८ बोधराज खड्का छथर गा.पा.-५ ९८२९३९००५६ 

९ प्रकाश  तलम्बू छथर गा.पा.-५ ९८२०३८८८५६ 

१० टेकबहादरु आषदेम्बे छथर गा.पा.-५ ९८१६३१२९४३ 

११ लोकबहादरु खड्का छथर गा.पा.-५ ९८४२१०८९७२ 

१२ प्रमेबहादरु तनरौला छथर गा.पा.-५ ९८४२४४१०३३ 

१३ जनक दास छथर गा.पा.-५ ९८४२१५४१९५ 

१४ सतमिला तलम्बू छथर गा.पा.-३ ९८१२३९०७०४ 

१५ तमङठदगी शेपाि छथर गा.पा.-१ ९८६६५९८३७५ 

१६ शाजन्त्तला खलुाल छथर गा.पा.-५ ९८४२४४२०३६ 

१७ भानभुक्त कटे्टल छथर गा.पा.-६ ९८४२०५०५६० 

१८ गञु्ज बहादरु तलम्बू छथर गा.पा.-५ ९८१३५११६९८ 

१९ रेनकुा तलम्बू छथर गा.पा.-५ ९८०५३१६३८२ 

२० ओजजन्त्र तलम्बू छथर गा.पा.-५ ९८१२३८९६४९ 

२१ खर्ानन्त्द अतधकारी छथर गा.पा.-५ ९८४२५१५२०४ 

२२ सतमका ष्ट्रफयाक छथर गा.पा.-२ ९८१६०५५३१९ 



 

२३ जानकुा तलम्बू छथर गा.पा.-२ ९८६२२४०९७ 

२४ कोष्ट्रपला िकुरी  छथर गा.पा.-५ ९८४२५०१७१२ 

२५ योगेन्त्र ष्ट्रविम शाही छथर गा.पा.-५ ९८१४३१०३४५ 

२६ धनबहादरु बस्नेत छथर गा.पा.-६ ९८६२३६४०४९ 

२७ मोहन तलम्बू छथर गा.पा.-५ ९८२४३९२९४८ 

२८ राजकुमार तलम्बू छथर गा.पा.-५ ९८४२०७५९३७ 

२९ तबररन कटुवाल छथर गा.पा.-५ ९८४२२१९५७८ 

३० नेरबहादरु तलम्बू छथर गा.पा.-१ ९८१२३४१५९० 

३१ तर्ल्लीमान सबु्बा छथर गा.पा.-५ ९८१८३७४७९५ 

३२ फुरलम ुशेपाि  छथर गा.पा.-१ ९७४५२५३६४० 

३३ वीरेन्त्र तलम्बू छथर गा.पा.-५ ९८२५३८४९५१ 

३४ अजुिन तलम्बू छथर गा.पा.-१ ९८६४२५६२५९ 

३५ रमेश ढकाल छथर गा.पा.-५ ९८४२४५२३०४ 

३६ दयुोधन तलम्बू  छथर गा.पा.-१ ९८६२०५२२५१ 

३७ मनीषा खड्का छथर गा.पा.-५ ९८४२६७२८४० 

३८ थरेन्त्र काजी तलम्बू छथर गा.पा.-१ ९८४२७६७५९७ 

३९ 

भीमबहादरु लम्जेल 
(साकी) छथर गा.पा.-५ ९८१७०७९४१७ 

४० ष्ट्रवमला खड्का छथर गा.पा.-५ ९८२४३९२७६३ 

४१ मनबहादरु खड्का छथर गा.पा.-५ ९७४९४८८३४७ 

४२ सन्त्दीप पौरे्ल छथर गा.पा.-५ ९७४९४८८५२४ 

४३ नवीन कटुवाल छथर गा.पा.-५ ९७४६९६७६१९ 

४४ जगतबहादरु तलम्बू छथर गा.पा.-५ ९८२७३३९४९१ 

४५ राज ुतलम्बू छथर गा.पा.-१ ९८२७०८०७१९ 

४६ नतगन्त्र तलम्बू  छथर गा.पा.-१ ९८६३७८२८३७ 

४७ ष्ट्रविम खरी छथर गा.पा.-६ ९८६१३०२३५१ 

४८ सररता खड्का छथर गा.पा.-६ ९८६२२०१६३३ 

४९ रोजजना काकी छथर गा.पा.-२ ९८१७०६८८७७ 

५० सरेुश खड्का छथर गा.पा.-६ ९८४२५०९२९७ 



 

५१ मनीषा थापा छथर गा.पा.-६ ९८२७३७९४९७ 

५२ झमक खड्का छथर गा.पा.-६ ९८६२११५३३३ 

५३ सरुज काकी छथर गा.पा.-४ ९८२९३६७२३४ 

५४ श्यामबहादरु तलम्बू छथर गा.पा.-४ ९८१३५१२७७२ 

५५ सजुन खड्का   छथर गा.पा.-६ ९७४२२८०४६५ 

५६ ररता तलम्बू  छथर गा.पा.-२ ९८०८८४३५८५ 

५७ कमला काकी छथर गा.पा.-२ ९८२५०८४४३३ 

परुुष - ४२, मष्ट्रहला - १५, जम्मा= ५७ 

 

तमतत  २०७९।१२।१९ देखी २५ सम्म 

स्थान  करैयामाई गा.पा. बारा 

ि.स     नाम/थर      िेगाना 
१ कुन्त्दनप्रसाद कुशवाह करैयामाई गा.पा. - ३  

२ रुकेश चौधरी  करैयामाई गा.पा. - ५ 

३ ष्ट्रवतनताकुमारी राय करैयामाई गा.पा. - ५ 

४ ष्ट्रकरणकुमारी चौधरी करैयामाई गा.पा. - ६ 

५ अतभषके यादव करैयामाई गा.पा. - ६ 

६ जयमाला कुमारी चौधरी करैयामाई गा.पा. - २ 

७ अचिनाकुमारी चौधरी करैयामाई गा.पा. - ६ 

८ सञ्जय धामी करैयामाई गा.पा. - ७ 

९ तसतारा यादव करैयामाई गा.पा. - १ 

१० लालसाकुमारी चौधरी करैयामाई गा.पा. - ६ 

११ पूजणिमाकुमारी चौधरी करैयामाई गा.पा. - ६ 

१२ सनुीलप्रसाद सहनी करैयामाई गा.पा. - ७ 

१३ राकेशप्रसाद चौधरी करैयामाई गा.पा. - ५ 

१४ बाच्चालाल प्रसाद यादव करैयामाई गा.पा ५ 

१५ अष्ट्रवनाश चौधरी करैयामाई गा.पा. - ५ 

१६ दीतलप सहनी करैयामाई गा.पा. - ५ 

१७ सरोज यादव करैयामाई गा.पा. - ७ 



 

१८ श्यामसनु्त्दर यादव करैयामाई गा.पा. - ६ 

१९ राजष्ट्रकशोर यादव करैयामाई गा.पा. - ६ 

२० सजुश्मता यादव करैयामाई गा.पा. - १ 

२१ राकेश  चौधरी करैयामाई गा.पा. - ५ 

२२ शारदा शिंकर साह करैयामाई गा.पा. - ५ 

परुुष-१३,मष्ट्रहला- ९,जम्मा=२२ 

 

   तमतत  २०/८०/०१/२६ देजख २०८०/०२/०१ सम्म 

स्थान  भागेश्वर गाउाँपातलका, र्रे्लधरुा 
ि.स नाम/थर िेगाना मोवाइल निं. 

१ महेश साकी भागेश्वर - १ ९७४८८५६५०५ 

२ यादवप्रसाद भट्ट भागेश्वर -१ ९८६८०६७३२६ 

३ हकेुन्त्र िकुरािी भागेश्वर - १ ९८६५९७३४८८ 

४ मनीषकुमार िकुरािी भागेश्वर -१ ९८५८८८८१६६ 

५ ष्ट्रटकेश्वरी जोरा भागेश्वर - १ ९८६१९९३३४३ 

६ सङ्गीता भट्ट भागेश्वर - १ ९८४८०२७१७२ 

७ कलशबहादरु जोरा भागेश्वर - २ ९८६८५०८७७३ 

८ महेश साकी भागेश्वर - २ ९८४६४५४८७२ 

९ शारदा साकी भागेश्वर -२ ९८६२४६००४३ 

१० प्रमे तसिंह बोहोरा भागेश्वर -२ ९८६२४६००४३ 

११ पाविती जोरा भागेश्वर -३ ९८६५६३४८४४ 

१२ दान तसिंह भाट भागेश्वर - ३ ९८४२१९७०३७ 

१३ तलव ुतसिंह रावल भागेश्वर - ३ ९८६८७६७५२२ 

१४ भोजराज ततरुवा भागेश्वर - ३ ९८६७५९१५६४ 

१५ लक्ष्मण वोहोरा भागेश्वर -४ ९८६५४७३२३४ 

१६ िातगराम टमटा भागेश्वर - ४ ९८२२६९५४२० 

१७ तनमिला नाथ भागेश्वर -४ ९८६८३१२९३३ 

१८ लालतसिंह भाट भागेश्वर -४ ९८६८७०२६४३ 

१९ लक्ष्मी के.सी. भागेश्वर - ४ ९८४८६१०९८९ 

२० ठदनेश माली  भागेश्वर -४ ९७६८४९२५१५ 



 

२१ ष्ट्रवमलाकुमारी भट्ट भागेश्वर -४ ९८६५८१६४१३ 

२२ गणेश तसिंह टेर भागेश्वर - ४ ९८४८७६६२८३ 

२३ प्रमेराज ओझा  भागेश्वर - ५ ९८४०७२२६४७ 

२४ टेक तसिंह बार् भागेश्वर -५ ९८६५९०५१७० 

२५ उदय तसिंह महत भागेश्वर -५ ९८४८०५२६८१ 

परुुष- १८,मष्ट्रहला-७, जम्मा= २५ 

 

      तमतत २०८०/०१/२६ देजख २०८०/०२/०१ सम्म 

स्थान  बेलौरी न.पा. कञ्चनपरु । 

ि.स नाम िेगाना सम्पकि  निं  गनि चाहेको व्यवसाय 

१ सरेुन्त्र बर्ु बे.न.पा. ६ ९८६५९१५६५४ कुखरुा पालन 

२ मनीषा चौधरी वे.न.पा. १० ९८००६०७१९० माछा पालन 

३ ष्ट्रववेककुमार शाही बे.न.पा. १० ९८६४८००५५५ तातलम केन्त्र 

४ सररता चौधरी बे.न.पा. १० ९८१२७५०९५५ कुखरुा पालन 

५ जयलक्ष्मी जोशी बे.न.पा. १   कुखरुा पालन 

६ जगनारायण चौधरी बे.न.पा. २ ९८०९४८१५०८ तरकारी खेती 
७ ष्ट्रवशाखा राना बे.न.पा. ४ ९८२१६५०१८६ ब्यषु्ट्रटपालिर 

८ सम्झना राना बे.न.पा. ६ ९८०६४६८५५० तसलाइ-कटाइ 

९ अतनता चौधरी बे.न.पा. १० ९८०६४४०७११ तरकारी खेती 
१० सशुील तसिंह राना बे.न.पा. ९ ९८०९४४६६७५ बङ्गरु पालन 

११ वसन्त्तकुमार चौधरी बे.न.पा. २ ९८१०७२९६२६ तरकारी खेती 
१२ रामप्रसाद चौधरी बे.न.पा. ६ ९८०६४९८६२८ फलफुल व्यापार 

१३ हीराकुमार चौधरी बे.न.पा. ६ ९८०९४८३०१३ एग्रोभेन्त्ट सेन्त्टर 

१४ शाजन्त्त चौधरी  बे.न.पा. ५ ९८१०७७९७५० दनुा-टपरी 
१५ शाजन्त्तप्रसाद ततमजल्सना बे.न.पा. ४ ९८४८७७८४७६ एकीकृत कृष्ट्रष फामि 
१६ गीता अतधकारी  बे.न.पा. ४ ९८२१६६३९७२   

१७ कररस्मा लोहार बे.न.पा. ६ ९८१०६७१७६४ तरकारी खेती 
१८ हररण िगनु्ना बे.न.पा. ९ ९८६०६५६०६९ कृष्ट्रष 

१९ राजकुमारी राना बे.न.पा. ६ ९८२२१४००१६ उखखेुती 



 

२० ष्ट्रप्रमा चौधरी बे.न.पा. ८ ९८२२९८७८९४ बाख्रापालन 

२१ जानकी जैसी बे.न.पा. ४ ९८६५९२२५०६ तसलाइ-कटाइ 

२२ बसली चौधरी बे.न.पा. ५ ९८२१६५७८०० बाख्रा पालन 

२३ बालकुमारी चौधरी  बे.न.पा. २ ९८०६४९९१३९ बङ्गरु पालन 

२४ तपेन्त्रबहादरु बढेला बे.न.पा. ३ ९८००६६७२४० बङ्गरु पालन 

२५ लोकेन्त्र प्रसाद अतधकारी बे.न.पा. ४ ९८०६४९३२०६ तरकारी खेती 
२६ सनु्त्दरराम चौधरी  बे.न.पा. ८ ९८०५७७६५२२ उखखेुती 
२७ लतलता रावल रोकाया बे.न.पा. ३ ९८०६४८३०९४ कुखरुा पालन 

२८ ररिंकीकुमारी चौधरी बे.न.पा. ७ ९८२२१३९५५० भैंसी पालन 

२९ कली चौधरी बे.न.पा. ७ ९८२२६४४१३२ तरकारी खेती 
३० रेन ुचौधरी बे.न.पा. ५ ९८१३५१०१७८ तरकारी खेती 
३१ तीथिराम बोहरा बे.न.पा. ८ ९८१०७७७०८१ तमट माटि 
३२ गोष्ट्रवन्त्द जैसी बे.न.पा. ४ ९८४८४६०१५७   

मष्ट्रहला-२० परुुष-१२ जम्मा=३२,  

 

तसमकोट हमु्ला 

ि.सिं नाम/थर िेगाना सम्पकि  निं. 
१ शोभा रावल तसमकोट-६ ९८६१३००६०३ 

२ नरबहादरु लामा तसमकोट-५ ९८४८३८२४०१ 

३ धन बोहरा िेहे ९८४८३३९३७८ 

४ खावा दोजी लामा तसमकोट-३ ९८४२६६५१२६ 

५ नवराज बढुा तसमकोट-८ ९८४८०९९०५० 

६ हस्त बढुा तसमकोट-८ ९८४८३१७४४३ 

७ कणिजीत बोहरा तसमकोट-२ ९८४८३२८७३७ 

८ तधजि ततरुवा तसमकोट-२ ९८४३८६९०५६ 

९ प्रमे बोहरा तसमकोट-२ ९८४२६६५०५० 

१० लालवीर भण्र्ारी  तसमकोट-२ ९८४३६४३९२४ 

११ ष्ट्रवशाल बोहरा तसमकोट-२ ९८६८३४१००४ 



 

१२ र्बल बोहरा तसमकोट-२ ९८६८९४२१६४ 

१३ तारा रोकाया तसमकोट-५ ९८४९३५४४०३ 

१४ समुना भण्र्ारी तसमकोट-३ ९८६४७८३७६६ 

१५ दीपा रावत तसमकोट-६ ९८६९३००४०६ 

१६ भैरामा भण्र्ारी तसमकोट-१ ९८४०३४१०३४ 

१७ सौगात भण्र्ारी तसमकोट-१ ९८४८३४१११८ 

१८ रूपतसिंह भण्र्ारी तसमकोट-१ ९८४८३२८७६० 

१९ लोकजन रोकाया तसमकोट-५ ९८६८१८२७२७ 

२० नरेन्त्र शाही तसमकोट-४ ९८६५८७७४९८ 

२१ चन्त्द् बहादरु लामा तसमकोट-४ ९८४८३३९०१२ 

२२ सागरकुमार शाही तसमकोट-८ ९८६३१४८९९१ 

२३ द्खल महत तसमकोट-४ ९८६४९२९११० 

२४ मेगराज पररयार तसमकोट-२ ९८४८३६९५९१ 

२५ र्ुक्ती लामा तसमकोट-३ ९८४००६२६२२ 

२६ टेकबहादरु रोकाया तसमकोट-६ ९८५८३३२६७४ 

२७ सरुत बढुा तसमकोट-८ ९८६६१७२७५५ 

२८ उपाल  लामा तसमकोट-१ ९८५८३२२६६० 

२९ साथिक रोकाया तसमकोट-५   

३० नागमल शाही तसमकोट-६   

३१ दीपेन्त्र भण्र्ारी तसमकोट-२ ९८४८३४२८२९ 

३२ रामबहादरु भण्र्ारी तसमकोट-१ ९८६४७८३७०५ 

३३ तसिं बहादरु रोकाया तसमकोट-६ ९८४८१०१५४३ 

३४ अजय बोहरा तसमकोट-२ ९८६५१५६८७८ 

 मष्ट्रहला-४ परुुष -३० जम्मा=३४  

 

 

 



 

अनसूुची ८ 

इन्त्क्यबेुसन कायििम (Bootcamp) मा सहभागी यवुाहरूको ष्ट्रववरण 

ि.सिं. Business Idea Name नामथर सम्पकि  न E-mail िेगाना कैष्ट्रफयत 

१ 
production of the feather 
meal from waste poultry 
feather 

ष्ट्रवमल िोमोस ु 9851195775 bghemosu@gmail.com 
भक्तपरु न.पा. ४, लाकोलाछे 
टोल 

  

२ 
दीप पशपुिंक्षी तथा कृष्ट्रष 
फमि, भागेश्वर 

दीपकराज भट्ट 9843879056 bhattadeepak330@gmail.com भागेश्वर ४, र्ुगरी   

३ 
Digital construction 
company: That will 

facilitate construction 
works with the help of 

digital platform. 

ठदवस सरािफ 9804276553 sarrafdiwash2078@gmail.com 
Madhesh province, Parsa , 
Birgunj -15 Bhediyahi  

team 

४ रोष्ट्रहत पटेल 9819296565 rohit981628@gmail.com  

Madesh province, Parsa , 
Birgunj -15 Bhediyahi  

५ 
Marketing and funding for 
agriculture based farmer हरीशकुमार एर 9860557138 ayerharish7412@gmail.com Krishnapur -5,gulariya   

६ िरेल ुसेनेटरी प्यार् कष्ट्रवता वन 9803374858 bankabita5@gmail.com Aiselukharka-3,Khotang    

७ 
Mithila arts 

काजलकुमारी झा 9819868225 kajaljha094@gmail.com Mithilabihari ward 10 thera 
team 

८ स्वेताकुमारी िाकुर 9864041798 sweta10official@gmail.com  जनकपरु उपम.न.पा.१० 

mailto:rohit981628@gmail.com
mailto:sweta10official@gmail.com


 

९ आगेतनक कृष्ट्रष कस्मेर बहादरु तसिंह 9866109294 singhkasmer2018@gmail.com 
Jayaprithvi municipality 01 
pimee  

  

१० 
बायोफ्लक प्रष्ट्रवतधबाट माछा 
पालन 

महेशराज भट्ट 
9805756645/ 
9868519378 

maheshrajbhatt76@gmail.com 
Bedkot 2 baishanthala 
kanchanpur 

  

११ 
eTail Nepal - One 
platform, Multiple 
Solutions 

तनराजन बाब ु
खड्का 

9810054319 niyankhadka.nk@gmail.com Khairahani- 01- simalghari   

१२ Mero Safar प्रतीक काकी 9843835615 prokarki310@gmail.com Umakunda-4,Preeti,Salle   

१३ ढाका कपर्ा मनुा ततवारी 9861207194 munatiwari6783@gmail.com  बाह्रादशी गा.पा., झापा 
team 

(रञ्जना 
नेपाल) 

१४ अगाितनक कृष्ट्रष सरगम देवकोटा 9809174629 sargamdevkota169@gmail.com हेटौंर्ा उपम.न.पा.१७   

१५ ररजवान बाब ुरे्री उद्योग ररजवान बढाई 9812288700 rijawanbadhai@gmail.com 
कटहररया नगरपातलका- २, 

जमतुनया टोल, रौतहट 
  

१६ बहउुदे्दश्यीय कृष्ट्रष फामि सरेुन्त्र शे्रष्ठ 9861466454 sthasuren425@gmail.com धलुीखेल-११, िुलीटार   
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अनसूुची ९ 

एक जशक्षण सिंस्था एक उद्यम कायििम सञ्चालनका लातग छनोट भएका जशक्षण सिंस्थाहरू 

प्रदेश जशक्षण 
सिंस्थाको नाम 

िेगाना उद्यमको क्षरे प्रधानाध्यापक सम्पकि  निं. सम्पकि  इमेल 

कोशी चौतारा मा.ष्ट्रव. सनुकोशी 
गा.पा.५, ओखलढुङ्गा 

कृष्ट्रष तथा पशपुालन कमलबहादरु कटवाल ९८६२६०६९६० scssdandakharka2045@gmail.com  

मधेश जनता  
मा.ष्ट्रव. 
(प्राष्ट्रवतधक) 

गोलबजार न.पा.-४, 

तसराहा 
ष्ट्रवद्यतु ्सामग्री ममित भरतप्रसाद साह ९८५२८३२८२४ jmhstschool@gmail.com 

बागमती गौमती मा.ष्ट्रव. कमलामाई न.पा.६, 

तसन्त्धलुी 
गजणतका शैजक्षक 
सामग्री तनमािण 

दीपककुमार बढुाथोकी ९८४४१५३५५१ dpkbudhathoki1@gmail.com  

गण्र्की तसद्धचौर 
मा.ष्ट्रव. 

लकुुम, भमेु १ फतनिचरतथा तनगालो 
होम रे्कोर उद्योग 

रामबहादरु पनु ९८०६२४८९३५ punrambahadur21@gmail.com  

लजुम्बनी जनजागतृत 
मा.ष्ट्रव. 

गलकोट न.पा.-८ मौरी पालन तेजेन्त्रबहादरु बढुाथोकी ९८५७६२२६९५ tejendrabudhathoki@gmail.com 

कणािली भैरव मा.ष्ट्रव. तसिंजा गा.पा.-३ सेवाक्षेर मानबहादरु रोकाया ९८६८३८२४०८ bhairab2037@gmail.com 

सदूुरपजिम दगुािदेवी 
मा.ष्ट्रव. 

मेल्लेख गा.पा.-७, 

अछाम 

कृष्ट्रषमा आधाररत कृष्णबहादरु लहुार ९८४८६६२७९९ durgadevimavi054@gmail.com 

सङ्घीय महेन्त्र मा.ष्ट्रव. िोराही उपम.न.पा.५ कृष्ट्रषमा आधाररत ऋष्ट्रषराज अतधकारी ९८५७८३२८४१ msdanga100@gmail.com  

mailto:scssdandakharka2045@gmail.com
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अनसूुची १० 
(क) नमनुा यवुा सिंसद् अभ्यास प्रजशक्षक प्रजशक्षण (TOT) का सहभागीहरू 

(केन्त्रीय तह) को ष्ट्रववरण 
ि.सिं. नाम/थर सम्पकि  निं. िेगाना इमेल 

१ तरसना आले मगर 9847692184 लतलतपरु trisanamgr555@gmail.com  

२ सोनी भट्टराई 9843804964 कािमार्ौं bsony2056@gmail.com  

३ पाविता चाम्लागाईं 9863622491 कािमार्ौं parbatachamlagain53@gmail.com  

४ सषु्मा रेग्मी 9860278003 कािमार्ौं psusmaregmi@gmail.com  

५ राहलुकुमार झा 9866478457 कािमार्ौं rahuljha2058@gmail.com  

६ सरुक्षा पहरी 9865589027 लतलतपरु paharisurakshya@gmail.com  

७ आरती लामा 9844153116 सलािही aratila9@gmail.com  

८ पषु्पराज अतधकारी 9863441404 भक्तपरु pusparajadhikari3@gmail.com 

९ यवुराज खड्का 9844846431 सल्यान kyubraj04@gmail.com  

१० यवुराज जोशी 9867728172 कैलाली yubrajjoshi77@gmail.com  

११ राधा थापा 9811533907 लतलतपरु radha7thapa@gmail.com  

१२ आयषुा काँ रे्ल 9857084883 रूपन्त्देही kandelaayusha331@gmail.com  

१३ सन्त्ध्या तलषथेप 9860875471 लतलतपरु sandhyalingtheep@gmail.com  

१४ इजन्त्दरा परुी 9849838749 कािमार्ौं indirapuri882@gmail.com  

१५ तनमिला गौतम 9840196553 कािमार्ौं nirmalagautam24@gmail.com  

१६ तलु्सीराम  न्त्यौपान े 9851210712 कािमार्ौं tulsiramneupane70@gmail.com  

१७ ष्ट्रवष्ण ुभट्टराई 9841700523 ओखलढुङ्गा bishnubhattarai.np@outlook.com  

१८ राजेश मैनाली 9851199118 काभ्र े mainalirajesh287@gmail.com  

१९ जशवदत्त बराल 9851168410 कािमार्ौं shivadattabaral@gmail.com  

२० अतभनाश काकी 9862629907 ओखलढुङ्गा karkiabinash2055@gmail.com  

२१ कणिबहादरु कवर 9857822012 

रुकुम 
पजिम karnakawar78@gmail.com  

२२ शाजन्त्तराम पौरे्ल 9851125614 भक्तपरु shantirampoudyal@gmail.com  
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२३ रमाकान्त्त शमाि 9855064451 जचतवन sharma.ramakanta@gmail.com  

२४ अशोक पराजलुी 9841773715 भक्तपरु aparajuli8@gmail.com  

२५ हेमकुमार पौरे्ल 9818503761 झापा sagarpaaudel@gmail.com  

२६ राजकुमारी खरी 9845901144 सङ्खवुासभा rajkumarikhatri2012@gmail.com  

२७ खलुानाथ गौतम 9841415745 सङ्खवुासभा gtmkhulanath@gmail.com  

२८ तमलन राई 9852688880 झापा milanangrai2017@gmail.com  

 

(ख) नमनुा यवुा सिंसद् अभ्यास प्रजशक्षक प्रजशक्षण (TOT) का सहभागीहरू 
(स्थानीय तह) को नामावली 

तस.निं नाम  िेगाना 
१ रोशन कोइराला धाठदङ्ग 

२ तसजिना पररयार रसवुा 
३ मानषी पौरे्ल जचतवन 

४ सजुजत दवुाल भक्तपरु 

५ स्मतृत बराल कास्की 
६ सोनी जितमरे लमजङु 

७ प्रकाश शमाि बाग्लङु 

८ जशजशर काफ्ले स्याषजा 
९ चेतना प्याकुरेल तसन्त्धलुी 

१० पूजणिमा आचायि सखेुत 

११ मनीषा काकी दैलेख 

१२ गणेशकुमार खरी र्ोटी 
१३ श्रीराम पोखरेल पाल्पा 
१४ एञ्जल सारु मगर सलािही 
१५ तनरञ्जन लामा कािमार्ौं 
१६ तनततन पाण्रे् कािमार्ौं 
१७ सन्त्ध्या तलषथेप सङ्खुवासभा 
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१८ ष्ट्रवमल आचायि सनुसरी 
१९ सजुना पौर्ल रामेछाप 

२० कल्पना सापकोटा म्याग्दी 
२१ ष्ट्रहतेश भट्ट बैतर्ी 
२२ मकेुश बढुा अछाम 

२३ मनुा जितमरे दोलखा 
२४ आष्ट्रवस्कार पराजलुी रूपन्त्देही 
२५ रमाकान्त्त शमाि जचतवन 

२६ राजकुमारी खरी  सिंखवुासभा 
२७ हेमकुमार पौरे्ल झापा 
२८ साकार कोइराला धाठदङ 

२९ नवीन महजिन लतलतपरु 

३० शङ्कर ष्ट्रव.क. अछाम 

३१ एतलना काकी रामेछाप 

३२ सतमर अली बेहना बााँके 

३३ भष्ट्रवष्य बस्नेत कैलाली 
३४ सनमाया रम्तेल पााँचथर 

३५ कमला ज्ञवाली गलु्मी 
३६ सदुशिन दाहाल दोलखा 
३७ नवराज तनरौला भक्तपरु 

३८ यवुराज खड्का सल्यान 

३९ नन्त्दा बस्नेत सखेुत 

४० ष्ट्रवकास आचायि पजिम रूकुम 

४१ दीपेन्त्र अतधकारी दैलेख 

४२ स्वजस्तका खरी र्ोटी 
४३ रवेन्त्र ष्ट्रविम शाह कैलाली 
४४ खेमराज अवस्थी बैतर्ी 
४५ सष्ट्रवता थापा नवलपरासी 



 

४६ मो. इजहार शेष नवलपरासी 
४७ रजञ्जतकुमार लोहार नवलपरासी 
४८ यवुराज जोशी कैलाली 
४९ ष्ट्रवज्ञान राज काकी दैलेख 

५० तेजराज जोशी बैतर्ी 
५१ केशव खड्का कञ्चनपरु 

५२ देवराज अवस्थी बैतर्ी 
५३ लक्ष्मीदत्त जोशी बैतर्ी 
५४ शैलेन्त्रकुमार रोकाया बझाङ 

५५ हृदयराम गपु्ता रूपन्त्देही 
५६ आयशुा काँ रे्ल रूपन्त्देही 
५७ राजेन्त्र अतधकारी दैलेख 

५८ सौगात बगाले बठदया 
५९ यज्ञ बोगटी अछाम 

६० सम्पदा अतधकारी ओखलढुङ्गा 
६१ गोपाल प्रसाईं सङ्खुवासभा 
६२ तीथिराज आचायि खोटाङ 

६३ कष्ट्रवता वन खोटाङ 

६४ आभास िाकुर महोत्तरी 
६५ सहुाना तमश्रा पसाि 
६६ श्याम साह बारा 
६७ आाँचलकुमारी राय महोत्तरी 
६८ रामरतन तसिंह तसराहा 
६९ प्रवेश बस्ताकोटी झापा 
७० नयन राइि इलाम 

७१ टेतलना खनाल झापा 
७२ मनुा ततवारी झापा 
७३ आजश्वका तनरौला मोरङ 



 

७४ धीरेन्त्र राइि भोजपरु 

७५ श्यामकुमार राइि भोजपरु 

७६ सन्त्दीप ढकाल तेह्रथमु 

७७ र्जण्र्केशर खनाल सोलखुमु्बू 

७८ आजशष बााँस्तोला सोलखुमु्बू 

७९ भपेून्त्र देवान (तलम्बू) सनुसरी 
८० रोसन रेग्मी सनुसरी 
८१ कला राइि धनकुटा 
८२ मो. नइम राइम तसराहा 

 

 



 

अनसूुची ११ 

सङ्िीय नमनुा यवुा सिंसद् अभ्यास २०८० मा सहभागी यवुाहरूको  ष्ट्रववरण  

ि.सिं. सहभागीको नाम तलङ्ग िेगाना सम्पकि  निं. इमेल 

१ अतनता ितीमगर मष्ट्रहला लजुम्बनी   ९७६५४४९९८० magaranita897@gmail.com  

२ अनपु बस्नेत परुुष बागमती ९८६९१८०९६१ basnetanup485@gmail.com  

३ अनरुाग आचायि परुुष गण्र्की ९८४४७०९८६० anuragacharya2530@gmail.com  

४ अब्दलु सलाम परुुष मधेश ९८२४२६३१९५ abdulsalam982426@gmail.com  

५ अमर खरी परुुष लजुम्बनी   ९८६४६६७९७० amarkhatri435@gmail.com  

६ अजुिन ितीमगर परुुष गण्र्की ९८६०४७५६८ arjungm820@gmail.com  

७ अपिना खततवर्ा  मष्ट्रहला बागमती ९८६१२१४७४७ arpanakhatiwoda4444@gmail.com  

८ अजस्मता काकी मष्ट्रहला बागमती ९८११२१३२७६ kanxuasmi@gmail.com  

९ आाँचल राय मष्ट्रहला मधेश ९८४४३३०५४४३ aachalray1@gmail.com  

१० आठदत्य लातमछान े परुुष बागमती ९८४५१०५४७६ aadityalamichhane7@gmail.com  
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११ आठदप राउत परुुष बागमती ९८४००८९२७८ aadippr777@gmail.com  

१२ आयषु ढकाल परुुष गण्र्की ९८५७०८७२४८ aayush.jantaagrofeed@gmail.com 

१३ आरती कुमारी मष्ट्रहला मधेश ९८२८१०१२५० mishraarti@gmail.com  

१४ आजशष पन्त्त परुुष बागमती ९८६३४६२७७४ ashishpanta6@gmail.com  

१५ उत्कषि तामाङ परुुष बागमती ९८४७७७९८३७ utkarshatamang28@gmail.com  

१६ एकराज वली परुुष कणािली ९८५७८८६४४४ olisargam031@gmail.com  

१७ एतलना अतधकारी मष्ट्रहला कोशी ९८६१६४५५८५ alinaadk00@gmail.com  

१८ कमल खड्का परुुष लजुम्बनी   ९८४९१४१४७१ rajeshkhadka2003@gmail.com  

१९ कमल तसिंह धामी परुुष सदूुरपजिम ९८६५९८२५१५ kamaldhami016@gmail.com  

२० कररश्मा नातछररङ मष्ट्रहला कोशी ९६६०३८०९८ karismarcc@gmail.com  

२१ करुणा पररयार  मष्ट्रहला लजुम्बनी   ९८०४५८८६४४   

२२ कणिराज बढुा परुुष कणािली ९८६६२३९५०८ karnarajbydha611@gmail.com  

२३ ष्ट्रकरण बढुामगर परुुष लजुम्बनी   ९८२८०५८५७१ budhak029@gmail.com  

mailto:aadippr777@gmail.com
mailto:aayush.jantaagrofeed@gmail.com
mailto:mishraarti@gmail.com
mailto:ashishpanta6@gmail.com
mailto:utkarshatamang28@gmail.com
mailto:olisargam031@gmail.com
mailto:alinaadk00@gmail.com
mailto:rajeshkhadka2003@gmail.com
mailto:kamaldhami016@gmail.com
mailto:karismarcc@gmail.com
mailto:karnarajbydha611@gmail.com
mailto:budhak029@gmail.com


 

२४ कुशल र्ुम्र े परुुष लजुम्बनी   ९८६६०४२८२० kushaldumrey@gmail.com  

२५ कृष्णप्रसाद जितमरे परुुष लजुम्बनी   ९८६९४७७८०७ ghimirekrish459@gmail.com  

२६ गङ्गा शमाि मष्ट्रहला कणािली  ९८६६२३०६०० gangasharma98662@gmail.com  

२७ गङ्गा साह मष्ट्रहला मधेश ९८२६८३७२०२ gangajamunasah@gmail.com  

२८ गणेश वली परुुष कणािली  ९८६६८२९३२२ oli.ganesh056@gmail.com  

२९ गोमा शमाि  मष्ट्रहला सदूुरपजिम ९८०९४४३०१५ sharmagoma33@gmail.com  

३० गौरव भण्र्ारी परुुष कोशी ९८४२५४९७७६ bhandarigaurav75@gmail.com  

३१ जजनत खातनु परुुष लजुम्बनी   ९८६७७२४६२२ jenathkhatun98677@gmail.com  

३२ जनुा तामाङ मष्ट्रहला गण्र्की ९८४९९५९५५८ junatamang579@gmail.com  

३३ जेतन ढकाल मष्ट्रहला लजुम्बनी   ९८२२९५४२०७ sachaitradhakal@gmail.com  

३४ टेकम ष्ट्रवक परुुष कणािली  ९८६४८००१६६ tekambk45@gmail.com  

३५ दीक्षाकुमारी ष्ट्रवश्वकमाि   मष्ट्रहला कोशी ९८२६३८४१८८ dikxabishwakarma@gmail.com  

३६ दीपेन्त्रजिंग शाही परुुष कणािली ९८६४८२६८९३ dipendrazung@gmail.com  

३७ ठदवस सरािफ परुुष मधेश ९८०४२७६५५३ sarrafdiwash2078@gmail.com  

mailto:kushaldumrey@gmail.com
mailto:ghimirekrish459@gmail.com
mailto:gangasharma98662@gmail.com
mailto:gangajamunasah@gmail.com
mailto:oli.ganesh056@gmail.com
mailto:sharmagoma33@gmail.com
mailto:bhandarigaurav75@gmail.com
mailto:jenathkhatun98677@gmail.com
mailto:junatamang579@gmail.com
mailto:sachaitradhakal@gmail.com
mailto:tekambk45@gmail.com
mailto:dikxabishwakarma@gmail.com
mailto:dipendrazung@gmail.com
mailto:sarrafdiwash2078@gmail.com


 

३८ देवी पािक मष्ट्रहला सदूुरपजिम ९८४९४३९१८८ pathakdevi347@gmail.com  

३९ देवेन्त्र यादव परुुष मधेश ९७४४२०१०७२ dyo828687@gmail.com  

४० नवीन अतधकारी परुुष गण्र्की ९८६७९४६१२३ naveenadhikari131@gmail.com  

४१ नवीन खरी परुुष बागमती ९८६४१६३३५५ khtnabin85@gmail.com  

४२ तनक्ष्या थापा मष्ट्रहला कोशी ९८०४०००१९२ tnikshya@gmail.com  

४३ तननाम्मा राई  मष्ट्रहला कोशी ९७४२२७७३५२ ninasuccharai@gmail.com  

४४ तनयनुा खनाल मष्ट्रहला सदूुरपजिम ९७६९९१२८६० niyuna67@gmail.com  

४५ तनरुता थापा मष्ट्रहला लजुम्बनी   ९८२६४८६०६१ niruta97@gmail.com  

४६ पष्ट्रवरा शाही मष्ट्रहला कणािली ९८०४५४०५४५ k.pabitrashahi@gmail.com  

४७ पजुा खरेल  मष्ट्रहला कोशी ९८४३२३४१८० poozakharel071@gmail.com  

४८ प्रतबन दाहाल परुुष कोशी ९८६२१९६०९६ prabindahalnp@gmail.com  

४९ प्रतेमका महजिन मष्ट्रहला बागमती ९८४९६८८८७२ premikamaharjan@gmail.com 

५० बैकुण्ि जीसी परुुष गण्र्की ९८१९१४५३४५ baikunthaghatri616@gmail.com  
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५१ बोधराज ष्ट्रवश्वकमाि परुुष लजुम्बनी   ९८६९७४०४२५ rossbc@gmail.com  

५२ भरत साउद परुुष सदूुरपजिम ९८७५८१९४८९ saudb9712@gmail.com  

५३ मनीषा चन्त्द मष्ट्रहला कणािली  ९८६४७४७१२४ chandamanisha2059@gmail.com  

५४ मनीषा ष्ट्रवक मष्ट्रहला कणािली  ९८४८१२७००७ bcmanisha34@gmail.com  

५५ मनीष तसग्देल  परुुष कोशी ९८०६९५३००७ aadatsigdel5@gmail.com  

५६ मनोज साउद परुुष सदूुरपजिम ९८६०१६५०९२ manojsaud68@gmail.com  

५७ महेश कुमार यादव परुुष मधेश ९८६६४९९८९६ kumar360mg@gmail.com  

५८ तमराज थापा मगर परुुष गण्र्की ९८२६१२७७३५ mirajmagar24@gmail.com  

५९ मेरीसा चाजम्लङ मष्ट्रहला बागमती ९८१३७०८४९४ sham.mrys@gmail.com  

६० मौसम आचायि परुुष कोशी ९८६९१६५७९४ acharyamausam12@gmail.com  

६२ रजजता टेलर परुुष सदूुरपजिम ९८६४७३७७२४ rejinatr7@gmail.com  

६३ रम्बो राई परुुष कोशी ९८४४५०३८२४ ramborai243@gmail.com  

६४ रष्ट्रवन ररजाल परुुष बागमती ९८४९२२७१९३ rijalrabin66@gmail.com  
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६५ रष्ट्रवना शे्रष्ठ मष्ट्रहला बागमती ९८१८४४११५४ rabinashrestha07640764@gmail.com  

६६ राज नन्त्दनी चौधरी मष्ट्रहला मधेश ९८०५९६५४८९ maheshworchaudhary9@gmail.com  

६७ रोष्ट्रहत तसलवाल परुुष बागमती ९८६३२६५३५३ silwalrohit777@gmail.com  

६८ इिश्वर आचायि परुुष कोशी ९८४६४२८७०५ ishworvlog124@gmail.com  

६९ लक्ष्मी महरा  मष्ट्रहला सदूुरपजिम ९८६२४८११४७ laxmimahara430@gmail.com  

७० लक्ष्मी केसी मष्ट्रहला कोशी ९८१७३९५२७६ laxmikhatri216@gmail.com  

७१ लोकेश पोख्रले परुुष कणािली  ९८६४९६४१७४ lokeshpokhrel91@gmail.com  

७२ ष्ट्रविम नेपाली परुुष लजुम्बनी   ९८५००८३४८४ bikramnepali59@gmail.com  

७३ ष्ट्रवनम भण्र्ारी परुुष लजुम्बनी   ९८६७९४४१८५ freedombhuwan@gmail.com  

७४ ष्ट्रवपना राना भाट मष्ट्रहला लजुम्बनी   ९८२९१७१६९१ bipanavhat1@gmail.com  

७५ ष्ट्रवशाल भट्ट परुुष सदूुरपजिम ९८६३१०५०२४ bishalbhatt754@gmail.com  

७६ जशजशर भट्टचन परुुष गण्र्की     

७७ सङ्गम थापा परुुष बागमती ९८६०८६५४२१ sangam.thapa218@gmail.com  
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७८ सजचन बीसी परुुष लजुम्बनी ९८६९६७२५९७ sachinbc282@gmail.com  

७९ सन्त्तोष साह ु परुुष कोशी ९८०५३९०१५१ santoshsahu7017@gmail.com  

८० सष्ट्रवता तामाङ मष्ट्रहला बागमती ९८४३४७०७२८ sabitatamang446@gmail.com  

८१ समकृती पनु मगर मष्ट्रहला कणािली  ९८२२९९१९९९ samkritipunmagar@gmail.com  

८२ समीक्षा काफ्ले मष्ट्रहला गण्र्की ९७४८४१५७२१ kaflesamiksha1@gmail.com  

८३ समीक्षा सेपािली मष्ट्रहला लजुम्बनी   ९८६२८६०१८२ samikshya.lawyer219@gmail.com  

८४ सरस्वती ततरुवा मष्ट्रहला सदूुरपजिम ९८२४६७७७२१   

८५ साधना गरुागाईं  मष्ट्रहला बागमती ९८६५७१२९९४ guragainsadhana5@gmail.com  

८६ सगुम पोख्रले परुुष गण्र्की ९८२१११८३९३ sugampokhrel0321@gmail.com  

८७ सठुदब भलु परुुष सदूुरपजिम ९७४८८८८५१२ sbhul617@gmail.com  

८८ सतुनता तथङ मष्ट्रहला बागमती ९८४५०११००५ lamasunita774@gmail.com  

८९ सतुनता बस्नेत मष्ट्रहला बागमती ९८१८४९३७२१ sunitabasnet334@gmail.com  

९० सपु्रनेा ष्ट्रकसान मष्ट्रहला गण्र्की ९७४८७६२१७९ kishansuprena@gmail.com  
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९१ सवुास अतधकारी परुुष गण्र्की ९८०६७८३२३५ poetlittle2@gmail.com  

९२ स्नेहा तसिंजाली मगर मष्ट्रहला लजुम्बनी   ९७६५२४६१०५ snehagsmagar88@gmail.com  

९३ स्वीकृतत तमश्र  मष्ट्रहला बागमती ९८६३०२६७७४ swikrititimishna23@gmail.com  

९४ ष्ट्रहमाल ष्ट्रवि परुुष सदूुरपजिम ९८४०६७४८०० bisthimal0@gmail.com  
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अनसूुची १२ 

MODEL UNITED NATION 2023 का सहभागीहरूको ष्ट्रववरण  

S.N. Full Name Province  Phone Number 

1 Aadesh Thapa Bagmati Province 9869836640 

2 Aarti Kumari Yadav  Madhesh Province 9810140390 

3 Aaryan Thapa  Bagmati Province 9840608638 

4 Aashish Uprety Bagmati Province 9843369579 

5 Aashutosh Pantha Lumbini Province 9841611822 

6 Aastha Ghimire Lumbini Province 9823673912 

7 Aayush Shrestha Bagmati Province 9825565431 

8 Aayushi Saud Bagmati Province 9804680264 

9 Aayushma Kafle Madhesh Province 9811131239 

10 Abhipsa Subedi  Bagmati Province 9847363576 

11 Abishkar Dhungana Gandaki Province 9866010861 

12 Aditya Pajiyar Madhesh Province 9816893255 

13 Aditya Singh  Bagmati Province 9841526374 

14 Agraj Bhatta Bagmati Province 9849138329 

15 Ajita Devkota Gandaki Province 9843946637 

16 Alok Karn  Bagmati Province 9851114330 

17 Amarnath Patel Madhesh Province 9865160961 

18 Amisha Khanal Lumbini Province 9840701729 

19 Anija Singh  Madhesh Province 9860956653 

20 Anish Pokhrel  Lumbini Province 9848556435 

21 Anish Pokhrel  Lumbini Province 9848556435 

22 Anshika Thakur  Bagmati Province 9862087502 

23 Anurag Awasthi  
Sudurpashchim 
Province 

9865959086 



 

24 Apsara khatri Koshi Province 9803519430 

25 Ashika Pantha Lumbini Province 9848583794 

26 Ashmi Ghatane Gandaki Province 9841329067 

27 Ashmi Lohani Bagmati Province 9803922017 

28 Ashmita shahi  Karnali Province 9866840896  

29 Asmita Adhikari Bagmati Province 9862985822 

30 Asmita Lama Bagmati Province 9841025841 

31 Asmita Shakya Bagmati Province 9847298139 

32 Aswina Neupane  Koshi Province 9844647406 

33 Avash Thakur Madhesh Province 9803562562 

34 Avishek aryal  Koshi Province 9848731101 

35 Ayush Acharya  Bagmati Province 9741805012 

36 Babita Tamang Bagmati Province 9810102733 

37 Baliram Tharu  Lumbini Province 9807450908 

38 Barsha Acharya  Lumbini Province 9866571605 

39 Barsha Basel Koshi Province 9824978192 

40 Bhabana Sharma  Karnali Province 9848186019 

41 Bhaj Narayan Regmi Gandaki Province 9840044244 

42 Bharosha Adhikari Bagmati Province 9865539397 

43 Bhintuna Shakya Bagmati Province 9840243513 

44 Bibas Chaulagai Bagmati Province 9800806005 

45 Bibishika Khanal Bagmati Province 9861495382 

46 Bikash Kumar Shah Bagmati Province 9810198078 

47 Binaya Bk Karnali Province 9765809350 

48 Binisha KC Koshi Province 9811349325 

49 Birendra Shrestha Bagmati Province 9845907772 

50 Bishal Muktan Bagmati Province 9813724161 



 

51 Dal Bahadur Chhetri Lumbini Province 9867049402 

52 Deeksha G.C. Gandaki Province 9865484527 

53 Dinesh Od 
Sudurpashchim 
Province 

9842606485 

54 Dipesh Mandal  Karnali Province 9821551872 

55 Dishna Dangol Bagmati Province 9860558839 

56 
Govinda Raj 
Bishwakarma Karnali Province 

9867880348 

57 Himal Acharya  Lumbini Province 9846830134 

58 Himal Bista  
Sudurpashchim 
Province 

9840674800 

59 Hohansa Khadka Bagmati Province 9803033016 

60 Isha Karki Madhesh Province 9848839983 

61 Isha Shrestha Bagmati Province 9749417742 

62 Jayant Madhuman Bagmati Province 9828949742 

63 Jenisha Magar Bagmati Province 9861482163 

64 Krishna Dhanuk  
Sudurpashchim 
Province 

9868791214 

65 Krishna Prasad Ghimire Lumbini Province 9811917785 

66 Kritika Dhungana Karnali Province 9804153209 

67 Kusum sapkota Koshi Province 9812338051 

68 Laxmi Kathayat 
Sudurpashchim 
Province 

9749497503 

69 Lokesh Giri Karnali Province 9868934527 

70 Mamata Basnet Bagmati Province 9842412827 

71 Manju Pahadi Bagmati Province 9843104187 

72 Mausam Gaire Bagmati Province 9861373323 

73 Md faujan Miya Koshi Province 9824323043 

74 
Md. Meraj Ahmad 
Ansari  Madhesh Province 

9800832549 

75 Md. Saiyad Alam  Madhesh Province 9825286203 

76 Megha Kumari Reule  Karnali Province 9866829873 



 

77 Megha Prasai Bagmati Province 9861665887 

78 Mira Tamang  Bagmati Province 9804721753 

79 Mohan Budha Karnali Province 9861925754 

80 Monika Khatiwada Bagmati Province 9849529201 

81 Mukesh Adhikari  Karnali Province 9844875569 

82 Muna Bhattarai  Koshi Province 9863277543 

83 nabina mangrati Koshi Province 9810451374 

84 Namrata Neupane  Bagmati Province 9749866950 

85 Neetika Paudel  Gandaki Province 984-8045888  

86 Nerabung Kulung  Koshi Province 9823268457 

87 Nikita Karki Madhesh Province 9746580758 

88 Nirmila Bhatta 
Sudurpashchim 
Province 

9865765347 

89 Niruta khatri  Gandaki Province 9821964176 

90 nitin pandey 
Sudurpashchim 
Province 

9864476394 

91 Ojaswee Amgain  Bagmati Province 9861889509 

92 Pradip Rana Karnali Province 9822515220 

93 Prajana Lakhemaru  Bagmati Province 9813695344 

94 Prajina Darnal Bagmati Province   

95 Prakash khadka Karnali Province 9868218255 

96 Prakriti Pandey  Lumbini Province 9862907655 

97 Prakriti Sangroula Koshi Province 9842520902 

98 Prashant lamichhane Karnali Province 9868904633 

99 Pratima Limbu  Koshi Province 9825389489 

100 Prem Kumar Mehta Koshi Province 9807037833 

101 Priya Rai Koshi Province 9842749068 

102 Raji khadka  Bagmati Province 9887058400 

103 Rakhee Bind   9823003411 



 

104 Rakshya Awasthi 
Sudurpashchim 
Province 

9869032057 

105 Ram Ratan Singh  Madhesh Province 9817755443 

106 Ramesh Giri 
Sudurpashchim 
Province 

9848401608 

107 Ramjan shah Lumbini Province 9800727109 

108 Rohan Yadav Madhesh Province 9865425502 

109 Rojina Gauchan Gandaki Province 986418473 

110 Roshanraj Adhikari Koshi Province 9861366422 

111 
Rup Chanda Shah 
Anand Madhesh Province 

9804800015 

112 Sahadev Bishowkarma Bagmati Province 9741730180 

113 Sakar Koirala Bagmati Province 9843873977 

114 Samana Sangroula  Koshi Province 9814020897 

115 Samangkita Dhakal  Koshi Province 9814007985 

116 Sambhav Pantha Bagmati Province 9841739783 

117 Samikshya Dahal Madhesh Province 9864060774 

118 Samir kumar shahi Karnali Province 9869357557 

119 sanat kc Lumbini Province 9860340350 

120 Sandhya Yadav Madhesh Province 9828041001 

121 Sanjay K. Giri Karnali Province 9869467322 

122 Sarad Yadav Madhesh Province 9843347157 

123 Saraddha Pandey Bagmati Province 9860186034 

124 Sarisma Basnet  Lumbini Province 9821404485 

125 Sarmila kumari Singh  Madhesh Province 9815898314 

126 Shailu Gandaki Province 9842763720 

127 Shalini Tripathi Bagmati Province 9803632061 

128 Sharyba Bhattarai Koshi Province 9841404656 

129 Shishir Tharu Lumbini Province 9869960769 

130 Shitashma Pokharel  Bagmati Province 9840172052 



 

131 Shristi Karki Koshi Province 9825373864 

132 Siddhika Dhakal  Bagmati Province 9864215775 

133 Smriti Awasthi 
Sudurpashchim 
Province 

9803601138 

134 Smriti Sedhai Gandaki Province 9847713717 

135 Sneha Timsina Bagmati Province 9867724432 

136 Sodikshya pathak  Bagmati Province 9803659333 

137 Spriha Kharel Bagmati Province 9861731972 

138 Srijana Katwal Bagmati Province 9813001946 

139 Srijhana Pariyar Bagmati Province 9742460847 

140 Subash Rimal Gandaki Province 9862397033 

141 Sudikshya Lamsal  Gandaki Province 9840964944 

142 Sudikshya Poudel  Bagmati Province 9861744184 

143 Sujita subedi Gandaki Province 9869211996 

144 Susmita Bhandari Gandaki Province 9865505576 

145 Suvash Bhandari  Koshi Province 9867990204 

146 Trispa Singh 
Sudurpashchim 
Province 

9861650873 

147 Ujwal paudel Gandaki Province 9864423641 

148 Vivek Goyal  Bagmati Province 9741805012 

149 Yam Bahadur B.K Karnali Province 9864884639 

150 Yogesh khadak 
Sudurpashchim 
Province 

9749447965 

151 Aabiskar Parajuli Lumbini Province   

152 Aanchal Kumari Raya Madhesh Province   

153 Aayush Shrestha Bagmati Province   

154 Aayusha Shrestha Bagmati Province   

155 Alpha Shree Nepal Bagmati Province   

156 Anurag Dhungana Bagmati Province   

157 Arjun Gharti Magar Gandaki Province   



 

158 Ashmita Khadka Lumbini Province   

159 Ashok Gharti Magar Lumbini Province   

160 Asmita Khadka Lumbini Province   

161 Babita Dhakal Koshi Province   

162 barsha poudel Gandaki Province   

163 Basanta  K.C. Karnali Province   

164 Bipana Sharma Bagmati Province   

165 Bipana Thapa Bagmati Province   

166 Darsan Bhusal Lumbini Province   

167 Dikshant Nepal Bagmati Province   

168 Ganesh Oli Karnali Province   

169 Hina Shrestha Bagmati Province   

170 Jinath Sekh Koshi Province   

171 Jyoti thebe Koshi Province   

172 kusum khatri Bagmati Province   

173 Niraj Khanal Lumbini Province   

174 Nisha Pela Koshi Province   

175 Pragyan Gautam Koshi Province   

176 Prakriti Dahal Bagmati Province   

177 Prakriti Mainali Madhesh Province   

178 Prakriti Pandey Lumbini Province   

179 Rabin Rijal Bagmati Province   

180 Raji Khadka Gandaki Province   

181 Rajisha Thapa Lumbini Province   

182 Rashik adhikari Bagmati Province   

183 Rikriti Koirala Koshi Province   

184 Rohit Maskey Bagmati Province   



 

185 Roshan Raj Adhikari Koshi Province   

186 Rupak Karki Koshi Province   

187 Sadhana Guragain Bagmati Province   

188 Samrat Pudasaini Bagmati Province   

189 Sandesh Basnet Koshi Province   

190 Sanjita Kumari Tharu Bagmati Province   

191 Sanskriti Pokhrel Koshi Province   

192 Sebika Nepal Bagmati Province   

193 Shankar Bhusal Lumbini Province   

194 Sumnima Dhungel Koshi Province   

195 Suprabha Pokharel Bagmati Province   

196 Surakshya Pahari Bagmati Province   

197 Sushant Bhandari Lumbini Province   

198 Swikriti Timsina Bagmati Province   

199 Vivek Goyal  Bagmati Province   

200 Yubaraj Joshi Karnali Province   

 



 

 

अनसूुची १३ 

पररषद्को स्वीकृत दरबन्त्दी र पदपूततिको ष्ट्रववरण 

 

ि. सिं. पद नाम शे्रणी/तह सेवा समूह 

स्वीकृत दरबन्त्दी 
दरब
न्त्दी 

पदपूतति ररक्त 

१ सहसजचव रा.प. प्रथम जशक्षा जशक्षा प्रशासन १ १   

२ उपसजचव रा.प. ठद्वतीय प्रशासन सामान्त्य प्रशासन १ - १  

३ उपसजचव रा.प.ठद्वतीय जशक्षा जशक्षा प्रशासन ५ ४  १ 

४ शाखा अतधकृत रा.प. ततृीय प्रशासन सामान्त्य प्रशासन ४ ४   

५ शाखा अतधकृत रा.प. ततृीय जशक्षा जशक्षा प्रशासन ३ ३   

६ लेखा अतधकृत रा.प. ततृीय प्रशासन लेखा १ १   

७ नायब सबु्बा रा.प.अनिं. प्रथम प्रशासन सामान्त्य प्रशासन २ २   

८ प्राष्ट्रवतधक सहायक रा.प.अनिं. प्रथम जशक्षा जशक्षा प्रशासन २ २   

९ लेखापाल रा.प.अनिं. प्रथम प्रशासन लेखा १ १   

१० कम्प्यटुर अपरेटर रा.प.अनिं. प्रथम ष्ट्रवष्ट्रवध   ४ ४   

११ 
हलकुा सवारी 
चालक 

शे्रणीष्ट्रवहीन     २ २   

१२ कायािलय सहयोगी शे्रणीष्ट्रवहीन     ४ ४   

  जम्मा :       ३० २८  २ 

 
  



 

 

अनसूुची १४ 

पररषद्को केन्त्रीय कायािलयमा कायिरत पदातधकारी/कमिचारी ष्ट्रववरण 

ि.स. नामथर पद सम्पकि  नम्वर इमेल 

१ सरेुन्त्र बस्नेत उपाध्यक्ष ९८५१०८८२२८ surendradamak@gmail.com  

२ ठदनेश जितमरे प्रशासकीय प्रमखु ९८५१२३९२७६ dghimire72@gmail.com 

३ 
चन्त्राकुमारी 
थापा 

उपसजचव ९८४१३५८८३९ chandathapa02@gmail.com 

४ कमला ज्ञवाली उपसजचव ९८४१७७७०७४ kgyawali123@gmail.com 

५ कणिबहादरु कवर उपसजचव ९८५७८२२०१२ karnakawar78@gmail.com  

६ नवराज तनरौला उपसजचव ९८४१८८३०४० nawarajniroula@gmail.com 

७ अशोक पराजलुी शाखा अतधकृत ९८४१७७३७१५ aparajuli8@gmail.com 

८ राजकुमारी खरी शाखा अतधकृत ९८४५९०११४४ rajkumarikhatri2012@gmail.com 

९ 
कल्पना खनाल 
बस्नेत 

शाखा अतधकृत ९८४१६०६२३१ mailtokhanalkalpna@gmail.com 

१० खलुानाथ गौतम शाखा अतधकृत ९८४१४१५७४५ khulanathgtm@yahoo.com 

११ 
गङ्गादेवी 
न्त्यौपान े

शाखा अतधकृत ९८४१८३२२११ ganganeupane388@gmail.com 

१२ सतुनता काकी लेखा अतधकृत ९८४१४७८५२५ sunita.jiri@gmail.com 

१३ नारायणी के.सी. शाखा अतधकृत ९८४१६५५४१४ narayanikc291@yahoo.com 

१४ सनमाया रम्तेल शाखा अतधकृत ९८५११३९६३२ sapuramtel@gmail.com 

१५ लक्ष्मण गरुागाईं ना.स.ु ९८५१०८५१०९ laxmanguragain85@gmail.com 

१६ 
चन्त्रावती 
कोइराला 

ना.स.ु ९८४९२२०२७८ cwkoirala22@gmail.com 

१७ पषु्पा दाहाल लेखापाल ९८४२४९४४२८ apushpaa1234@gmail.com 

१८ 
रानीकुमारी 
मजल्लक 

प्राष्ट्रवतधक सहायक ९८४१५३९७४१ ranukam123@gmail.com 

१९ रमेशप्रसाद जोशी प्राष्ट्रवतधक सहायक ९८४८९००७७० rpjoshi318@gmail.com 

२० तमरा काफ्ले कम्प्यटुर अपरेटर ९८४३६३९४०७ mira.kafle@gmail.com 

२१ राजेश मैनाली कम्प्यटुर अपरेटर ९८५११९९११८ mainalirajesh287@gmail.com  

२२ अप्सरा कोइराला कम्प्यटुर अपरेटर ९८४९३५३२६२ apsarakoirala32@gmail.com 

२३ हेमकुमार पौरे्ल कम्प्यटुर अपरेटर ९८१८५०३७६१ sagarpaaudel@gmail.com 

२४ नरेश महजिन ह.स.चा. ९८६०४६८०८८   

mailto:surendradamak@gmail.com
mailto:karnakawar78@gmail.com
mailto:mainalirajesh287@gmail.com


 

२५ गोकुल भजेुल ह.स.चा. ९८४१४८२४२७   

२६ प्रमे कुमारी खरी का.स ९८४७९१०००५   

२७ सररता काकी का.स. ९८४९८१६९२१   

२८ लक्ष्मी राई का.स. ९८४१७०३३२४   

२९ 
तषृ्णा स्याषतान 

(लामा) 
का.स. ९८५८०७९००४   

 
 



 

अनसूुची १५ 

राष्ट्रिय यवुा पररषद्मा रहेको भौततक स्रोतसाधनको ष्ट्रववरण 
ि.सिं. जजन्त्सी वगीकरण 

सङ्केत निं. 
जजन्त्सी सामानको नाम मौज्दात बााँकी 

एक
ाइ

 

परर
मा

ण जम्मा मूल्य रु. 

१ ६११२१०९००२ स्कुटर सष्या ५ ८८८,१०८.०० 

२ ६११२२२२००२ ल्यापटप सष्या २१ १,७०८,७२०.०० 

३ ६११२३११०४६ प्रदशिन बोर्ि सष्या ३ १८,५००.०० 

४ ६११२२२२००६ प्रोजक्टर सष्या ३ ११८,६५१.०० 

५ ६११२२२४००५ साउन्त्र् तसिम सष्या २ १८,५०१.०० 

६ ६११२३११०२२ स्टान्त्र् सष्या २ २. 
७ ६११२३११००३ दराज सष्या २ ५०,०००.०० 

८ ६११२२११००३ इन्त्टरकम टेतलफोन सष्या २ १३८,२००.०० 

९ ६११३४१४००१ अध्ययन प्रततवेदन 
(Report) 

सष्या १ ४४,२४८.०० 

१० ६११२११०००२ जजप सष्या २ ९,३८०,०००.०० 

११ ६११२२२२००४ फोटोकपी मेतसन सष्या १ ३३,९००.०० 

१२ ६११२२२२००३ ष्ट्रप्रन्त्टर सष्या ३१ ८०७,५५३.०० 

१३ ६११२२२१०१८ उजरुी पेष्ट्रटका सष्या २ २,८०१.०० 

१४ ६११२२२४००७ सभिर र् याक सष्या १ २८,५००.०० 

१५ ६११२२११०१० सीसीटीभी रेकर्िर सष्या २ १५३,०००.०० 

१६ ६११२२२१००४ साइन बोर्ि सष्या १ १. 
१७ ६११२२२२००१ रे्स्कटप कम्प्यटुर सष्या ४९ २,०४९,८२८.०० 

१८ ६११२३११००२ कुसी सष्या ३१ १०८,५३६.०० 

१९ ६११२३११०१३ टी-टेबल सष्या १५ ६७,३२९.०० 

२० ६११२२२४००६ मोबाइल सेट सष्या २ ३९,८९०.०० 

२१ ६११२३११०१८ खाट पलङ लोबेर् सष्या ४ १०३,९६०.०० 

२२ ६११२२२२००९ मोतनटर सष्या १ १. 
२३ ६११२२२३००८ भ्याकुम जक्लनर सष्या १ २९,८५०.०० 

२४ ६११२२२३०५९ सोलार सेट सष्या १ १. 

२५ ६११३४११००२ इ-एटेन्त्रे्न्त्स सफ्टवेयर सष्या २ ७३,०००.०० 



 

२६ ६११२२११००४ तर्जजटल क्यामेरा 
(Digital Camera) 

सष्या १ २०१,२२९.०० 

२७ ६११२२२२००५ Scanner सष्या ९ ६७,५१९.०० 

२८ ६११२२२३००५ एयर कजन्त्र्सनर सष्या ६ २८१,७००.०० 

२९ ६११२३११००६ सोफासेट सष्या २४ ५२४,३५३.०० 

३० ६११२३११०१९ र् याक सष्या १९ २०,३१६.०० 

३१ ६११२३११०१० एजकेुष्ट्रटभ टेबलु सष्या ८ २७२,६०५.०० 

३२ ६११२३११०२८ जस्टल दराज सष्या २ २०,५०१.०० 

३३ ६११२२२४००२ सभिर सष्या १ १७५,९००.०० 

३४ ६११२२२१००३ ह्वाइट बोर्ि सष्या २० ४७,२१६.०० 

३५ ६११२३११०५० ति तसटर(Three 

Seater) 

सष्या ६ 
 

३६ ६११२२२३०७३ मोटर(पानी ताने्न) सष्या १ ११,०००.०० 

३७ ६११२३११०४२ तमष्ट्रटङ टेवलु सष्या ५ १९७,७५१.०० 

३८ ६११२३११०२१ इस्टुल सष्या ५ 
 

३९ ६११२३११०५१ Notice Board 

(नोष्ट्रटस/सूचना बोर्ि) 
सष्या १६ ७९,८२५.०० 

४० ६११२२११०१४ तर्स होम सेट सष्या १ २,९९९.०० 

४१ ६११२३११००९ जस्टल दराज सष्या १७ ८३,६३०.०० 

४२ ६११२३११०१४ कम्प्यटुर टेबल सष्या १७ ३३०,५८०.०० 

४३ ६११२३११०३५ रोिम सष्या १ 
 

४४ ६११२३११०२६ कािको  दराज सष्या १ ३६,३६०.०० 

४५ ६११२३११०१५ बेन्त्च सष्या १ १. 
४६ ६११२२२२००७ फ्याक्स मेतसन सष्या १ ८,४७५.०० 

४७ ६११२१०९००१ मोटर साइकल सष्या ७ १,२०९,८०४.०० 

४८ ६११२३११०११ ररभल्वतभङ चेयर सष्या १२६ ८५५,४४३.०० 

४९ ६११२३११०५६ तभजजटर चेयर (Visitor 
Chair) 

सष्या १९४ ३०४,८२४.०० 

५० ६११२३११०५४ फाइतलङ क्यातबनेट सष्या २६ २२१,३१६.०० 

५१ ६११२२११०२५ र्ीभीर्ी प्लेयर 

(DVD/VCD/VCR) 

सष्या १ २६,०००.०० 

५२ ६११२२२३०८८ Tripod Screen सष्या १ 
 



 

५३ ६११२२२३०३७ इन्त्भटिर सष्या २ ५८,२००.०० 
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